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REGLAS DE OPERACION (ROP) 2024
DEL PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS
1000 DiAs

Fundamentacién y Motivacion Juridica

Lic. Lucio Miranda Robles, Director General del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia del Estado de Jalisco, denominado también como el Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la Familia, de conformidad con las facultades y
atribuciones previstas por los articulos 1°, 2° apartado B., fraccion Il y 4°, parrafo
tercero y noveno, de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 2°,
fraccién V, 3°, fracciones XIl y XVIII, 6° fracciones X y X|, 27 fracciones IX y X, 111
fracciones | y II, 112 fraccion lll, 114, 167 y 172, de la Ley General de Salud; 6°,
14 fraccion |, 19 fraccién V, y 36 fraccion VII, de Ley General de Desarrollo Social;
3°, 4° fraccion | inciso a), Il inciso a), lll V, VI y IX, 7°, 9°, 12 fraccion VIl y X, 14
fraccién VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41, de la Ley de Asistencia Social; 25 de la Ley
de Coordinacién Fiscal; 5° de la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y
Hombres; articulos 36, 37, fraccion Il, 39 y 50, fraccion VIII, de la Ley General de
los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 2, 58, 85, 110 fraccion V y
111, de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; Norma
Oficial Mexicana NOM-043-5SA2-2013, Servicios Basicos de Salud. Promocién y
Educacién para la Salud en Materia Alimentaria. Criterios para Brindar Orientacion;
Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de Higiene para el
Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos Alimenticios; Norma 1SO 22000:
2005, Sistemas de Gestion de la Inocuidad de los Alimentos. Requisitos para
Cualquier Organizacion en la Cadena Alimenticia; Norma Oficial Mexicana NOM-
051-SCFI-SSA1-2010, Especificaciones Generales de Etiquetado para Alimentos y
Bebidas no Alcohélicas Preenvasados. Informacién Comercial y Sanitaria; Norma
Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para la Asistencia Social Alimentaria a
Grupos de Riesgo; Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-050-SSA2-
2018 para el Fomento, Proteccion y Apoyo a la Lactancia Materna; Proyecto de
Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-031-SSA2-2014, Para la atencién a la salud
de la infancia; articulos 4°, apartado B.-, fracciones Il y VIII, 15, fraccién |, de la
Constitucion Politica del Estado de Jalisco; articulos 8° fracciones XXIV, XXV, 38
fraccion I, Il y 61 fraccién Il, de la Ley de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes en el Estado de Jalisco; 24 fraccion VI, de la Ley Estatal para la
Igualdad entre Mujeres y Hombres; articulos 4° y 7° fraccion XXV, de la Ley Estatal
para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion en el Estado de
Jalisco; articulos 8°, 8° y 47 fraccién I, de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo
de los Pueblos y las Comunidades Indigenas del Estado de Jalisco; y los articulos

8%
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3° fraccion |, 4° fraccion VIII, X1, y Xl 5° fraccion |, inciso ), 7° y 38 fracciones V, VI
y VI, del Cédigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco; en relacién con los
diversos 1°, 3° numeral 1., fraccion I, 66 numeral 1., fraccién |, y 67, de la Ley
Organica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco; y los articulos 1°, numerales 1.
y 2., 2° numeral 1., fraccion |, 13 numeral 1., fraccion IV, y 23 fracciones Il y V, de
la Ley de Entidades Paraestatales del Estado de Jalisco.

Considerandos

1. Que por disposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos, todas las
personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en ésta, otorgando
con este caracter los derechos de salud y alimentacion; ademas las autoridades
aseguraran el acceso efectivo a los servicios de salud, apoyando la nutricién de
los pueblos originarios mediante programas de alimentacion, en especial para
la poblacidn infantil, velando y cumpliendo en todo momento con el principio de
interés superior de la nifiez, de conformidad con los articulos 1°, 2° apartado B,
fraccion Ill y 4°, parrafo tercero y noveno, de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

2. Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los servicios
de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y oportunamente las
necesidades de la poblacion. Considerando como materia de salubridad los
programas de nutricion materno-infantii en los pueblos y comunidades
indigenas, asi como la prevencién, orientacion, control y vigilancia en materia
de nutricién.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientacion a la poblacion respecto de la importancia de la
alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad; ademas de disefiar y ejecutar
politicas publicas que lo propicien. Pues |a promocion de un estilo de vida
saludable y la asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi como los
pertenecientes a las comunidades originarias se consideran servicios basicos
de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccién de la salud comprende
la alimentacién nutritiva, por lo cual se debe de orientar y capacitar a la
poblacién en la materia; dada su importancia la Secretaria de Salud participara
de manera permanente en dichos programas, ello de conformidad a lo
establecido en los articulos 2°, fraccién V, 3°, fracciones Xl y XVIlI, 6°
fracciones X y Xl, 27 fracciones IX y X, 111 fracciones | y Il, 112 fraccién I,
114, 167 y 172, de la Ley General de Salud.
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3. Porotro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho social

el de la alimentacion nutritiva y de calidad, por lo cual las Politicas de Desarrollo
Social debe incluir como eje, la superacién de la pobreza a través de proteger
el derecho a la alimentacién. Los programas mediante los que se pretenda
garantizar este derecho son prioritarios y de interés publico, con fundamento en
sus articulos 6°, 14 fraccion |, 19 fraccion V, y 36, fraccion VII.

. Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que por sus
condiciones fisicas, mentales, juridicas, econémicas o sociales requieran de
servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos que tienen derecho
a la asistencia social, tal es el caso de nifias, nifios, adolescentes y las mujeres
en estado de gestacion; priorizando quienes se encuentran en situacion de
riesgo o afectados por desnutricién, por ello la Secretaria de Salud, en su
caracter de autoridad sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia, en su calidad de coordinador del Sistema Nacional de Asistencia
Social Publico y Privado; tienen como atribucion coordinar con las entidades
federativas, la prestacién y promocion de los servicios de salud en materia de
asistencia social, entendiendo como servicios basicos de salud en materia de
asistencia social, entre otros supuestos, a la orientacién nutricional y la
alimentacién complementaria a poblacion de escasos recursos y a poblacion de
zonas marginadas. Para lo cual, la Federacion tiene la atribucion de
instrumentar los mecanismos de coordinacion para la operacion, control y
evaluacion de los programas de asistencia social que las entidades federativas
realicen, apoyados total o parcialmente con recursos federales, tal como se
desprende de los articulos 3°, 4° fraccion | inciso a), Il inciso a), 11V, VIy IX, 7°,
9°, 12 fraccion VIl y X, 14 fraccion VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41, de la Ley de
Asistencia Social.

Por su parte, se establece que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al
mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los
derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las autoridades
federales disefiaran, implementaran y evaluaran programas tendientes a
eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y de oportunidades
a la alimentacién. Para lograrlo las autoridades federales, estatales y
municipales en el ambito de sus respectivas competencias se coordinaran para
combatir la desnutricion crénica y aguda, mediante la promocién de una
alimentacion equilibrada, tal como se establece en los articulos 36, 37, fraccion
Il, 39 y 50 fraccion VIlI, de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes.
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6. Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la proteccién
de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, pues entre otras, tienen la
obligacion de brindar la asistencia y apoyo necesario para combatir los
trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricion, tal como se prevé en los
articulos 8°, fracciones XXIV, XXV, 38 fraccion Il, Il y 61 fraccién Il, de la Ley
de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes en el Estado de Jalisco.

7. Obligando ademés, a la autoridades del Estado de Jalisco, para que garanticen
la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi como eliminar los
obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de los derechos y libertades
fundamentales reconocidas en la Constitucion Federal, dando lugar a conductas
discriminatorias, entendiendo ésta para efectos de las presentes Reglas de
Operacién (ROP) como una conducta que dé como resultado la limitacion,
obstaculizacién o impedimento para ejercitar el derecho a la alimentacion para
quienes conforme a las Leyes tengan derecho a ello, con fundamento en los
articulos 4° y 7° fraccién XXV, de la Ley Estatal para Promover la Igualdad
Prevenir y Eliminar la Discriminacion en el Estado de Jalisco.

8. Asi, tomando en consideracién que el estado de Jalisco tiene una compaosicién
pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos originarios, reconociendo
la existencia histérica y vigente en su territorio de los pueblos originarios
Wixarica, asentados en el norte, y nahua, asentado en el sur y costa sur del
estado, estos se reconocen como titulares de derechos, los cuales seran
ejercidos a través de sus propias autoridades, para lo cual el Ejecutivo del
Estado debera impulsar programas prioritarios para erradicar la desnutricién de
la poblacién infantil de dichos pueblos y mejorar su nivel de salud, tal como se
dispone en los articulos 8°, 9° y 47, fraccion lll, de la Ley sobre los Derechos y
el Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades Indigenas del Estado de
Jalisco.

9. Por lo anterior, y tomando en consideracion que el suscrito Lic. Lucio Miranda
Robles, Director General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Jalisco, denominado también como el Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia, tiene la atribucién de planear, dirigir y controlar
el funcionamiento de Sistema Estatal DIF, asi como celebrar los instrumentos
juridicos indispensables para el cumplimiento de su objeto, teniendo ademas el
caracter de representante del organismo; tiene a bien expedir las Reglas de
Operacién del Programa de “Atencion Alimentaria en los Primeros 1000
Dias”, mismo que sera implementado por el Sistema Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Jalisco; como el instrumento rector de la
operacion del programa durante el ejercicio fiscal 2024.
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1. Introduccion

Las presentes Reglas de Operacion (ROP) para el programa de Atencién
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, en lo sucesivo "El Programa" son elaboradas
en cumplimiento a la normativa nacional y estatal, con el objetivo de dar a conocer
y transparentar su operacidn, considerando la vigencia del 01 de enero al 31 de
diciembre del 2024.

Con base en el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 publicado en el Diario Oficial
de la Federacion el 12 de julio 2019, en el cual uno de sus principios rectores
establece “No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” consciente de las
necesidades de los habitantes futuros del pals y coadyuvando con “El Programa
Sectorial de Salud 2020-2024", publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 17
de agosto de 2020, en el cual se establece en el objetivo 4 “mejorar la proteccion
de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencion y sensibilizacion de
los riesgos para la salud y el oportuno tratamiento y control de enfermedades,
especialmente las que representan el mayor impacto en la mortalidad de la
poblacion”,!

Derivado de lo anterior, surge “El programa” que es dirigido a personas que estan
en el periodo de los Primeros 1000 Dias que comprende a las mujeres
embarazadas, mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios menores de
2 afios de edad y fue creado para contribuir a reducir su inseguridad alimentaria y
mejorar su alimentacion, nutricion y salud a través de la entrega de dotaciones
alimentarias que cumplen con los criterios de calidad nutricia descritos en la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC)? |a cual a su vez se encuentra alineada a las acciones que forman parte
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de las Naciones
Unidas, con lo cual se busca contribuir al consumo de una alimentacién nutritiva,
suficiente y de calidad alimentaria para lograr el bienestar de las personas en
condicién prioritaria; lo anterior sustentado en un marco juridico que se expone al
inicio de este documento.

1 Fuente: Sitio web de la Secretaria de Gobernacion. Diario Oficial de |a Federacion (DOF) (2020)
https: fiwww. dof gob mx/nota _detalle.php?cadigo=5565599&fecha=12/07/2019#gsc.tab=0

2 Fyente: Sitio web de Sistema Nacional DIF
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Las presentes Reglas de Operacion (ROP) estan conformadas de informacién
contenida en quince secciones, la primera seccién narra una pequefia presentacion
de los contenidos de este documento, la descripcion del problema publico que se
atendera y la intervencion que se realizara, asi como una descripcion gréfica de lo
antes mencionado por medio de un arbol de problemas; posteriormente, en la
segunda seccion, contiene los antecedentes de dieron origen a la operacion de "El
Programa" y las mejoras sustanciales que se han tenido en el estado. La tercera
seccion enumera un glosario de términos en donde se definen los conceptos
basicos para el mejor entendimiento de este documento. La cuarta seccion contiene
los objetivos generales y particulares de "El Programa", seguido de la quinta seccion
en donde se menciona la cobertura que se tendra en el estado; la sexta seccion
contiene la poblacion potencial y objetivo asi como la focalizacion a la que van
dirigidos los apoyos en base a los lineamientos de la EIASADC 20244,
adicionalmente los requisitos de seleccion de personas beneficiarias y los
procedimientos para elegirlos; posteriormente la séptima seccién menciona las
caracteristicas de los apoyos, en donde se describe el tipo, los montos y
periodicidad de los mismos, la octava seccién enuncia acciones transversales que
describen las diversas estrategias que se llevan a cabo, tales como la orientacion y
educacion alimentaria, el aseguramiento de la calidad en los productos que se
entregan y la participacion ciudadana, entre otros temas; en la novena seccion se
enumeran los derechos, obligaciones y sanciones que existen para todos los
involucrados en la operacion de "El Programa" tales como el Sistema DIF Estatal,

3 Fuente: Sitio web de Naciones Unidas https://www.un.orgfsustainabledevelopment/es/2015/09/1a-
asamblea-general-adopta-la-agenda-2030-para-gl-desarrollo-sostenible/

4 Fuente: Sitio web de Sistema Nacional DIF Y
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los Sistemas DIF Municipales y las personas beneficiarias del mismo; en la décima
seccién se enlistan las diversas instancias participantes desde nivel federal, estatal
y municipal, seguida de la seccién décimo primera en la cual se hace mencién de la
coordinacion interinstitucional asi como los convenios de colaboracién que se
celebran y la concurrencia para la operacion de "El Programa". En |a seccion décimo
segunda se realizaron diagramas de flujo que describen la mecanica de operacion,
los procesos generales y la ejecucién de "El Programa"; posteriormente en la
décimo tercera seccién corresponde a describir la evaluacion, seguimiento y control,
mecanismos con los cuales se realizan evaluaciones internas y externas para dar
cumplimiento a disposiciones normativas en dicha materia. En la seccién décimo
cuarta contiene los temas de transparencia, difusién, quejas, denuncias, solicitudes
de informacién y mecanismos de control y auditoria con la finalidad de proporcionar
informacién necesaria al momento de que "El Programa" sea auditado por
instancias fiscalizadoras competentes.

Finalmente, en la seccién décimo quinta se adjuntan los anexos, que son
documentos que sirven como soporte tales como formatos, calendarizaciones y
demas.

Descripcién del Problema Priblico y la Intervencion

El problema que pretende atender "El Programa" radica en que existe un alto grado
de inseguridad alimentaria en los hogares se encuentran por debajo de la Linea de
Pobreza por Ingresos (LPI)5, especificamente en poblacién durante sus primeros
1000 dias de vida en nuestro pais, lo que conlleva a una malnutricion, situacién por
la cual inevitablemente generaré que tengan problemas de desnutricion, anemia por
déficit de hierro, sobrepeso y obesidad, entre otras enfermedades; poniendo en
riesgo su bienestar y desarrollo.

La alimentacion suficiente y saludable es importante tanto para mujeres como para
hombres, sin embargo, hay etapas en las que es indispensable la correcta y
suficiente ingesta de alimentos, una de ellas son los primeros 1000 dias de vida,
que comienza en la concepcidn y contintia durante el embarazo, la lactancia y hasta
el segundo afio de vida de nifias y nifios, esta etapa es conocida como una ventana
critica en el desarrollo de la nifiez e implica cambios trascendentales para la salud,
ademas de brindar una oportunidad Unica para que nifias y niflos obtengan
beneficios nutricionales e inmunologicos a través de las madres, los cuales
necesitaran el resto de su vida.

5 Fuente: Sitio web de Scientific Electronic Library Online 1P
hittp:/iwww.scielo.org. mx/sci 7script=sci arttext&pid=50036-36342019000600866.
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En este periodo, se forman la mayor parte de los érganos, tejidos y también el
potencial fisico e intelectual de cada individuo. Se desarrollara la inteligencia, se
formaran los habitos alimentarios permanentes y se definira su salud nutricional,
una seguridad alimentaria y alimentacién correcta en estos “mil dias criticos” sera
un seguro de salud para su vida futura. Los dafios que se generen durante estos
primeros 1000 dfas tendran consecuencias irreversibles en el individuo, por lo que
la prevencion es fundamental.

Durante los primeros 1000 dias de vida, la nutricion tanto de las madres como de
los bebés es clave e importante, ademas de una adecuada orientacion alimentaria
para que las mujeres embarazadas se alimenten de manera correcta y tomen
suplementos como acido félico, hierro, zinc, yodo y calcio, asi mismo de que durante
la lactancia, consuman vitaminas para recuperar los nutrientes perdidos en el
proceso de amamantar.

Segun las Ultimas cifras disponibles, en las comunidades de menos de 100 mil
habitantes donde vive el 52% de la poblacién mas pobre del pais, el 14.9% de las
nifias y nifios menores de 5 afos sufren desnutricion crénica, el 4.4% bajo peso y
1.5% emaciacion®,

La desnutricién crénica es méas prevalente en los hogares pertenecientes a los
grupos mas vulnerables:

e 24.5% hogares de pueblos originarios.
e 17.5% en los hogares con mayores carencias socioeconomicas y.
e 15.3% en los hogares con inseguridad alimentaria moderada/severa.

Las nifias y los nifios con desnutricién cronica tienen una mayor susceptibilidad a
las infecciones, retardo en el crecimiento fisico y desarrollo cognitivo, menor
rendimiento escolar, mayor susceptibilidad a desarrollar enfermedades cronicas
como la diabetes, hipertension y enfermedad coronaria a lo largo del curso de la
vida, y menor productividad y potencial de ingresos en su vida adulta.

La anemia y las deficiencias de micronutrientes, conocidas como hambre oculta,
tienen serias repercusiones en el desarrollo cognoscitivo, el crecimiento y la
resistencia fisica de las nifias y nifios, y reducen la resistencia a las infecciones.

& Fuerite: Sitio web de UNICEF México hitps:/fwww unicef org/mexi rici%C3%B3n-infantil Fecha de Consulta:

Enero, 2024,
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En 2018, la anemia afectaba a 1.2 millones de mujeres embarazadas (34.9%), y a
38.7 millones de mujeres no embarazadas (17.5%), en todo el pais. La prevalencia
nacional de anemia en nifias y nifios preescolares es de 32.5%, es decir casi 2.6
millones de nifias y nifios en este grupo de edad.

Los mas afectados son las nifias y nifios pequefios, casi la mitad de las nifias y
nifos de 12 a 23 meses de edad tienen anemia (48.2%) en comparacién con el
grupo de 4 afios (20.6%). La deficiencia de zinc afectaba al 18.6% de las nifias y
nifios de 1 a 4 afios, principalmente en los sectores mas pobres (23.4% contra el
9.9%). La deficiencia de zinc ha sido reconocida como un factor de riesgo importante
para la morbilidad y mortalidad infantil por diarrea y neumonia entre otras, ademas
esta relacionada con retardo del crecimiento, alteraciones de la funcion inmune y
falta del apetito.

En México la prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad en nifias y nifios
pequefios de comunidades de menos de 100 mil habitantes es superior al 6% para
las nifias y nifios en edad preescolar, y de 15.3% en aquellos de edad escolar lo
que aumenta el desarrollo temprano de enfermedades crénicas’.

Aunado a ello, la inseguridad alimentaria coloca a las familias en una situacién mas
grave que debe atenderse con estrategias adecuadas para contribuir a minimizar
las repercusiones que viven muchas de estas, principalmente causadas por la
pobreza.

Los resultados de recientes encuestas, muestran indudablemente que la
inseguridad alimentaria se ha incrementado, en parte por las carencias alimentarias
y el poco acceso a una alimentacion variada y adecuada, asi como por los bajos
ingresos econémicos de las familias, segin la Encuesta Nacional de Salud y
Nutricién (ENSANUT) 2018,2 el 44.5% de los hogares en México se identificaron
con seguridad alimentaria. En contraparte, el 22.6% presenta inseguridad
alimentaria moderada y severa el 32.9% restante inseguridad leve, lo que refleja
que mas de la mitad de la poblacién en México padece alglin grado de inseguridad
alimentaria y es ahi donde debemos de focalizar para apoyar con los programas
alimentarios y sobre todo en las etapas que implican una tremenda vuinerabilidad
como lo son los primeros 1000 dias de vida, debido al desarrollo y crecimiento del
bebé en los primeros 2 afios de vida, aunado a las necesidades propias de las
mujeres embarazadas y mujeres en petiodo de lactancia.

7 Fuente: Sitio web del Instituto Nacional de Salud Publica (2020)
hitps:/www.insp.mx/resources/images/stories/2020/docs/prevencion_malnutricion_ninos_pequenos_mexicanos_coronaviry
s.pdf

8 Flente: Sitio web del Instiluta Nacional de Salud Publica (2018)
hitps:ffensanut.insp.mx/encuestas/ensanut2018/doctos/informes/ensanut_2018_presentacion_resultados.pdf
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Para tratar de revertir tales efectos, la atencion a la primera infancia, corresponde a
antece durante el cual 13 paises firmaron su compromiso para impulsar el desarrollo
integral de la primera infancia en la regién, asistiendo miembros de los gobiernos
de Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Colombia, Cuba, Ecuador, El Salvador, Pert,
Republica Dominicana, Uruguay y México.

Segun la Organizacién Mundial de Salud (OMS), 163 paises cuentan actualmente
con politicas®, estrategias y planes integrales o tematicos que son pertinentes para
la nutricién y la promocién de dietas saludables.

Aunado a las dificultades preexistentes para el acceso a una alimentacion sana,
variada, suficiente y estable, se sumaron las consecuencias de la pandemia que el
COVID-19 generé en nuestro pais, sobre todo en la capacidad econémica de las
familias de bajos recursos para adquirir alimentos.

En México varias fuentes de informacion han dado seguimiento al estado de la
salud, la nutricién y la seguridad alimentaria durante este periodo. La “Encovid-19”
realizada por Equide-lbero, documentd un desplome dramatico de la seguridad
alimentaria de los hogares, cayendo de 39% en abril de 2020 a 27% en marzo de
2021,

En febrero de 2021, el Instituto Nacional de Salud Ptblica (INSP) presento los
resultados de la “Encuesta Nacional de Salud y Nutricion-Continua Covid-19", en la
que encontré que solo 40% de los hogares lograron mantener su seguridad
alimentaria en 2020.

Por su parte, la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH)
2020, mostrd los siguientes datos:

Grado de Inseguridad Alimentaria 2018 2020
Seguridad alimentaria 53.2 48.1
Inseguridad alimentaria leve 25.7 30.1
Inseguridad alimentaria moderada 13.5 143
Inseguridad alimentaria severa 76 7.5

Total 100.0 100.0

9Fueﬂte: Sitio web de UNICEF https:/fwww.unicef, argimedia/62486/file/Estado-mundial-de-la-infancia-2019.pdf

P
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Aunque se aprecia una disminucién global de 5 puntos porcentuales en la seguridad
alimentaria, esta reduccion esta relacionada con el aumento de la inseguridad leve,
pues los grados mas intensos permanecieron practicamente igual.

El estudio “Prevencién de mala nutricion en nifias, nifios y adolescentes en México
ante la pandemia de Covid-19” advierte que, la desnutricion crénica, deficiencia de
micronutrientes, sobrepeso y obesidad en nifias y nifios pequefios, existentes en
Meéxico, significan un riesgo para la poblacion que las padece y que pudiera contraer
covid-19.

“Desde hace décadas México ha sido un pais con grandes desigualdades:
coexisten la desnutricion crénica, deficiencia de micronutrientes, el
sobrepeso y obesidad en nifias y nifios pequefios, lo que se conoce como la
triple carga de la mala nutricién. La crisis por COVID-19 afectara
principalmente a los grupos mas vulnerables, como personas en situacion de
pobreza, mujeres, nifias, nifios y adultos mayores; asi como revertir los
avances en desarrollo sacial alcanzados por el pais.

Cabe mencionar que la Organizacion Mundial de Salud (OMS) ha informado que
"una parte esencial de la defensa de un individuo contra el covid-19" es la buena
nutricién, ya que quienes tienen problemas con ésta, presentan sistemas inmunes
mas débiles. Se estima que en México cerca de 1.9 millones de menores de 5 afios
de edad tiene baja talla, que 663 mil tienen sobrepeso y obesidad, ademas 4.2
millones tienen anemia.

De igual forma, organismos internacionales advirtieron sobre los estragos
econdémicos ante la pandemia, siendo la poblacién en pobreza la que resentirla mas
este efecto, al que se suma la falta de oportunidades para una mejor alimentacion.
"Los grupos mas vulnerables de poblacién aumentan el consumo de alimentos ricos
en energlia, azlcar, sal y grasa, de baja calidad nutricional. Por el contrario, tienden
a disminuir el consumo de alimentos frescos como verduras, frutas y alimentos de
origen animal".1®

Especificamente el estado de Jalisco segln cifras del Sistema Nacional de
Informacion Estadistica y Geografica, en el 2020' el promedio del porcentaje de la

10 INSP/ GISAMAC / FAD / OPS / UNICEF (Julio, 2020), Prevencidn de Mala nutricidn en nifias y nifios en México ante la pandemia.
Disponible en:  https:/www.unicefora/mexico/in revenci%C3%B3n-de-mala-nutrici%C3%B3n-en-ni%C3 %l L as-y-
ni%C3%B | og-en-m%C3%Axico-ante-la-
pandemia#:~text=Un%20elemento?62 0esencial%2 0para%2 Omitigar.que%2 0vieron¥s2 Dinterrumpidae? Osu%e2 (distribuci?
%B3n.

11 Sistema Nacional de Informacion Estadistica y Geografica (SNIEG) 2020. Catalogo Nacional de Indicadores. Disponible en

hittps:/wwew snieg mx/enifescenario. asps 2 idOrden
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poblacién en los municipios con carencia por acceso a la alimentacion, es de 14.8%,
indicador que considera los hogares que presentan un grado de inseguridad
alimentaria moderado o severo. Resultando con el menor porcentaje, el municipio
de Valle de Guadalupe con el 2.1% del total de su poblacién en contraste con
Mezquitic que presenta un 48.1% del total de su pablacion que presenta carencia
por acceso a la alimentacién.

Adicional a lo anterior, en Jalisco; de enero a octubre del 2022, se reportaron 82,345
mujeres en periodo de embarazo, 614,886 en periodo de lactancia segun cifras de
la Direccion General de Informacion en Salud (DGIS)'? y 2,420 nifas y nifios
menores de 2 afios con malnutricién, segln el Sistema de Vigilancia Epidemioldgica
de Desnutricién y Obesidad Infantil, cifras de estado nutricional en nifias y nifios que
se busca mejorar por medio de los apoyos alimentarios con calidad nutricia y la
orientacién alimentaria a madres, padres y cuidadores.

Ldogica de Intervencion

Por lo anteriormente expuesto, las intervenciones para combatir la probleméatica de
inseguridad alimentaria y malnutricion en la etapa de los primeros 1000 dias de vida,
pueden abordarse coordinadamente entre el Sistema Estatal DIF a través de la
generacion de normatividad y distribucién de insumos alimentarios con criterios de
calidad nutricia y con base a los lineamientos de la EIASADC, para que a su vez los
Sistemas DIF Municipales, sean los encargados de distribuirlos, acompafiados
desde un enfoque de orientacion y promocién de buenos héabitos alimentarios, ya
que el consumo de una dieta correcta con insumos de calidad nutricia, es
indispensable para satisfacer las necesidades nutrimentales que se requieren en el
crecimiento y el desarrollo propios de esa etapa.

Cadena Causal

Asi mismo, de conformidad con el analisis técnico y operativo de "El Programa" en
los municipios del estado de Jalisco, asf como con la Metodologia del Marco Logico
(MML), se elaboré el siguiente &rbol de problemas, mismo que contiene las
generalidades de la problematica detectada:

12 Go de la Direccion General de Informacién en Salud (DGIS) 1998 - 2020 SEED/SS SINBA, Disponible en

https:/fwww.gob.my/salud/acciones-y-programas/direccion-general-de-infermacion-en-salud-
dpis#:text=La% 20DGIS%20tiene%20como¥%20mandato, evoluci®C3%B3In%20de % 20la%20salud 3% 20p% C3% BAbIica.
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Problema

Alto Indice de inseguridad alimentaria y/o malnutricién en mujeres embarazadas, mujeres en
periodo de lactancia y nifias y nifios de 06 a 24 meses de edad, mayoritariamente que viven en
localidades de alta y muy alta marginacién en el estado de Jalisco.

Insumos Actividades Productos Resultados Efectos
Mujeres Mujeres
embarazadas y embarazadas y
Programacion de | mujeres en | Mujeres mujeres en periodo
. entregas a | periodo de | embarazadas vy [de lactancia, se
Dotaciones ; .
Mujeres lactancia, mujeres en |encuentran en un
fcanastas : : :
: i embarazadas Yy | reciben y | periodo de |estado nutricional
alimentarias con . :
: A mujeres en | consumen lactancia, adecuado para el
calidad nutricia. . ; .
periodo de | dotaciones/cana | mejoran su |correcto desarrollo
lactancia, stas alimentarias | alimentacion. del bebé.
con calidad
nutricia.
Elaboracion de
los temas de
orientacion y
educacmr.u z Mujeres Mujeres
alimentaria. Mujeres
embarazadas y |embarazadas y
embarazadas vy . i ;
- : mujeres en |mujeres en periodo
Elaboracion de | mujeres en 2 :
4 periodo de |de lactancia,
" : cartas periodo de . -
Orientacion y Suct = lactancia, replican
: descriptivas. lactancia, Pt
Educacion : cuentan con las |conocimientos
: $ adquieren i
Alimentaria. ; s bases para una |adquiridos con los
Capacitacion a | conocimientos ; : :
alimentacion integrantes de |a
los SMDIF sobre | generales de i
= saludable, familia y en ellas
los temas para | educacion : )
X : sostenible y |[mismas, para una
que a su vez | alimentaria, . : i
? justa. mejor nutricion.
repliquen a los
comités de
padres de
familia.
Nifias y nifios de Nifias y nifios de 06
a 24 meses de
06 a 24 meses | . =
; : 5 Nifias y nifios de |edad s
Dotaciones/can | Programacién de | de edad reciben
: 06 a 24 meses de |encuentran en un
astas entregas a Nifias | y consumen

alimentarias con
calidad nutricia.

y nifios 06 de 24
meses de edad.

dotaciones/cana
stas alimentarias
con calidad
nutricia.

edad mejoran su
alimentacion  y
desarrollo.

correcto
crecimiento
desarrollo.

estado nutricional
adecuado para su

y
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Analisis de Alternativas de Solucion

A través de esta intervencion, se proporcionan dotaciones/canastas alimentarias
nutritivas a mujeres embarazadas y/o mujeres en periodo de lactancia y nifias y
nifios de 06 a 24 meses de edad con inseguridad alimentaria y/o malnutricién, para
contribuir a mejorar su estado nutricional.

Con el apoyo de este Programa, se conduce a una dieta nutritiva y saludable para
madres durante el embarazo y/o en periodo de lactancia que contribuya al desarrollo
sano tanto de la madre como del nifio, con el Fortalecimiento, Orientacién y
Educacion Alimentaria.

Ademas, se refuerzan los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia
materna exclusiva durante los primeros 6 meses de vida, complementada con
alimentos a partir de los 6 meses hasta los 2 afios 0 mas, para promoverla como el
mejor alimento para el desarrollo infantil.

Con esta estrategia, se busca que los hogares beneficiados reproduzcan estilos
adecuados de actividad fisica para la prevencion del sobrepeso y la obesidad.

También, se promueven alianzas para lograr una atencién integral con acciones de
asistencia preventiva en los aspectos nutricionales y sanitarios, que mejore la
calidad de vida de las mujeres embarazadas y nifias y nifios menores de dos afios.

Es por ello que el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias,
tiene ventajas sobre otras posibles alternativas, dado que, ademas de brindar
apoyos alimentarios (dotaciones/canastas alimentarias) para atender su necesidad
basica, proporciona herramientas de apoyo (imparticion de platicas en orientacion y
educacion alimentaria) que le permiten a las personas beneficiarias generar habitos
saludables que promoveran una alimentacién correcta durante el resto de su vida,
lo cual favorecera a su familia, adoptando estilos de vida saludables, siendo esta
una opcién integral de apoyo a la poblacion objetivo.
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Arbol de Problemas

Pie

ARBOL DE PROBLEMAS

| Poblacion vulnerable par carencias sociales en el Estado de Jalisco
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Figura 2. Elaboracién propia.

ACCIONES
ACTIVIDADES

Por lo anterior, el Sistema DIF Jalisco considera que la magnitud del problema es:
(X) Mejorable () En riesgo ( ) Grave

Dicho lo anterior y con la deteccién de la problematica expuesta, asi como la
identificacion de las diferentes Dependencias Estatales y su ambito de competencia,
ademas de los criterios y lineas de accién determinadas por el Gobierno Federal a
través de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
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Comunitario (EIASADC) vigente, se eligieron las lineas de accién o estrategias de
operacién concernientes al programa, identificandose el tamafio de la poblacion
potencial cuyas especificaciones se pueden observar en el apartado "6. Poblacion
y focalizacién” de las presentes Reglas de Operacion (ROP).

Problema: Alto indice de inseguridad alimentaria y/o malnutricion en mujeres
embarazadas, mujeres en periodo de lactancia y nifias y nifios de 06 a 24 meses de
edad, mayoritariamente que viven en localidades de alta y muy alta marginacion en
el estado de Jalisco.

A nivel mundial, en el caso de las mujeres, la mortalidad materna es
inaceptablemente alta, dado que cada dia mueren alrededor de unas 830 mujeres
por complicaciones relacionadas al embarazo y el parto, aunado a la inseguridad
alimentaria y alimentacion incorrecta que en la mayoria de los casos se presenta.'?

Como consecuencia del impacto negativo que genera una falta de acceso a
alimentos sanos y nutritivos en las etapas del embarazo y la lactancia, se suman los
problemas nutricionales en la poblacién infantil, siendo principalmente los que mas
afectan: la desnutricién, la anemia por déficit de hierro, el sobrepeso y obesidad,
que ponen en riesgo el bienestar y desarrollo de los menores.

Con estas acciones previamente expuestas, el Programa de Atencién Alimentaria
en los Primeros 1000 Dias, ademas de brindar apoyos alimentarios
(dotaciones/canastas alimentarias) para atender su necesidad basica, proporciona
herramientas de apoyo (imparticion de platicas en orientacion y educacion
alimentaria) que le permiten a las personas beneficiarias generar habitos saludables
que tendera a promover una alimentacion correcta durante el resto de su vida, lo
cual favorecera a su familia, adoptando estilos de vida saludables, siendo esta una
opcidn integral de apoyo a la poblacién objetivo.

2. Antecedentes

En el afio 2020, debido a la reingenieria de la nueva Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC), a nivel
nacional es decir en los 32 estados de la Republica Mexicana, el apoyo a distintas
poblaciones prioritarias se continué dando y protegiendo e incluso se amplio.
Derivado de lo anterior y teniendo como antecedente inmediato el Programa de

13 OMS. Mortalided Matema (Septiembre, 2019) Disponible en: httos:/fwww.who.inl/es/news-room/fact-

sheets/detail/maternal-mortality
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Nutricion Extragscolar, en el cual se atendia a nifias y nifios de uno hasta los cinco
afios de edad en riesgo, no escolarizados; surge el Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, que tiene una cobertura mas amplia, debido
a que atiende la realidad vulnerable que viven las mujeres con la situacion materno-
infantil.

En ese sentido, dicho Programa que va dirigido a mujeres embarazadas, mujeres
en periodo de lactancia y nifias y nifios de 6 a 24 meses de edad, se implementd
por primera vez en los 125 municipios de nuestro estado, en el afio 2020, como
resultado de la construccion de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacion saludable, sostenible y justa para la nifiez y con el fin de contribuir a
revertir las tendencias y cifras crecientes de problemas de malnutricién; lo anterior
en seguimiento a las indicaciones del Sistema Nacional DIF.

Adicional a ello, en el mismo afio surge la pandemia mundial del COVID-19,
situacién que afectd principalmente a la poblacién objetivo del programa debido a
entre otras cosas previas a su aparicion, al impacto de medidas implementadas para
su contencion. Consecuentemente, dicha enfermedad afectd la salud y nutricion de
esa poblacién, particularmente en los hogares mas pobres, lo cual trajo como
consecuencia un efecto mayor en sus niveles de inseguridad alimentaria.

En ese sentido y con la finalidad de focalizar adecuadamente y atender a la mayor
poblacién objetivo posible, con base al presupuesto otorgado por la Federacién, se
realizé una revision de la poblacion potencial en el Estado, la cual segin datos de
la dltima encuesta intercensal del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) 2015, en Jalisco se contaba con 112,466 mujeres embarazadas; con
274,714 nifias y nifios con edades entre los 12 a 24 meses de edad. Por tanto, se
articularon los mecanismos vinculatorios con todos los municipios del Estado a
través de los Sistemas Municipales DIF (SMDIF), con el fin de localizar las
localidades de mayor vulnerabilidad alimentaria, apoyados de los datos que el
Censo Nacional de Poblacion 2020, que proporcioné de cada localidad.

Y fue asi que con un presupuesto de $59,077,472.24 (Cincuenta y Nueve Millones,
Setenta y Siete Mil Cuatrocientos Setenta y Dos Pesos 24/100 M.N.), se logro
atender a poblacion objetivo tales como 5,650 mujeres embarazadas y mujeres en
periodo de lactancia, 2,900 nifias y nifios de 6 a 11 meses de edad y 6,100 nifias y
nifios de 12 a 24 meses de edad, con una sumatoria de 14,650 beneficiarias/os con
algdn nivel de inseguridad alimentaria.

Derivado de lo anterior, para el 2021 y con retroalimentacién y experiencias que se
recuperaron de los SMDIF, se llegé a la conclusion que "El Programa” logré tener
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buena aceptacitn entre la poblacién objetivo y a tener una expectativa positiva para
hacer realidad el derecho a la alimentacion nutritiva y de calidad de las mujeres
durante el ejercicio de su maternidad y el fortalecimiento de la lactancia materna y
el de sus nifas y nifios hasta cumplir los dos afios, por lo cual se aprobé por parte
de la Junta de Gobierno de este Sistema Estatal, un presupuesto de $51,318,584.00
(Cincuenta y Un Millones Trescientos Dieciocho Mil Quinientos Ochenta y Cuatro
Pesos 00/100 M.N.) que si bien se redujo la cantidad de recursos financieros y de
personas beneficiarias derivado de los altos costos de insumos a finales de la
pandemia COVID-19 que aln continuaba en boga, se logro fortalecer los paquetes
de insumos alimentarios que se brindaron mes con mes a las personas
beneficiarias.

Posteriormente, el afio 2022 fue crucial para el establecimiento y aceptacion de "El
Programa", lo cual se compraobo debido al creciente nimero de solicitudes por parte
de los Sistemas DIF Municipales, para ampliar su niimero de poblacion beneficiaria
siendo en su mayoria la de mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia,
por lo cual se lograron aumentar $12,055,495.46 (Doce Millones Cincuenta y Cinco
Mil Cuatrocientos Noventa y Cinco Pesos 46/100 M.N.) para dar un total de
$63,374,079.46 (Sesenta y Tres Millones Trescientos Setenta y Cuatro Mil Setenta
y Nueve Pesos 46/100 M.N.) de presupuesto asignado a "El Programa", con los
cuales se atendié a 15,308 personas beneficiarias quienes 7,669 fueron mujeres
embarazadas y mujeres en periodo de lactancia y 7,639 nifias y nifios entre 12 y 24
meses de edad; se logré tener una alianza colaborativa e interinstitucional con la
Secretaria de Salud Jalisco para el seguimiento prenatal de las mujeres
beneficiarias del programa, se implementé una colaboracién con aliados
estratégicos como el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la
Secretaria Ejecutiva del Sistema de Proteccion Integral de Nifias, Nifos y
Adolescentes Jalisco (SE-SIPINNA) Jalisco, Universidad de Guadalajara y el
Claster Médico de Jalisco para ejecutar estrategias para el fortalecimiento de la
practica de la Lactancia Materna, contribuyendo asl a transformar de manera
positiva y sostenible la etapa mas importante de la vida humana: los primeros 1000
dias de vida y asi colaborar con el derecho al desarrollo integral de la primera
infancia. Es importante mencionar la aportaciéon que ha hecho "El Programa" de
Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias para no generar brechas de
desigualdad de género, ya que se han atendido a las mujeres durante el embarazo
y se pudo observar a través de las listas de asistencia, que algunas parejas o
esposos de las beneficiarias se han integrado a la dinamica de operatividad y
participacién social del mismo.

Para el 2023, el enfoque de la atencién alimentaria y desarrollo comunitario se
fortalecié con base a la publicacién de los nuevos lineamientos de la EIASADC, en
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la cual se madifico el objetivo general de dicho documento que considero “impulsar
la proteccion integral de los grupos de atencién prioritaria con perspectiva de
Derechos Humanos y Cultura de Paz, mediante el desarrollo de las comunidades
autogestivas, organizadas y con participacion activa, asi como el consumo y
promocién de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad para mejorar su
salud y bienestar” (EIASADC, 2023).

En ese sentido, con una inversion total de $57,735,196.00 (Cincuenta y Siete
Millones Setecientos Treinta y Cinco Mil Ciento Noventa y Seis Pesos 00/100 M.N.)
se realizaron modificaciones, tales como el cambio de nombre de "El Programa",
(méas no de su poblacion objetivo) el cual se denominé “Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias”, ademas de que, con el objetivo de fortalecer
la practica de la lactancia materna prolongada hasta los 2 afios de edad de nifas y
nifos, se determind eliminar la entrega de leche de vaca, insumo que se integraba
en la dotacion mensual de nifias y nifios, sin embargo se hizo un mayor énfasis en
la orientacién y educacién alimentaria no sélo para madres o cuidadores de
menores de dos afios, sino para la comunidad en general.

Asimismo se establecid el mecanismo de los Comités de Vigilancia Ciudadana, que
si bien a nivel estatal se venia trabajando en coordinacion con la Contraloria del
Estado de Jalisco, a partir del 2023, por indicaciones del DIF Nacional se fortalecié
el Programa Estatal de Trabajo de Comités de Vigilancia Ciudadana (PTCVC), con
la finalidad de mejorar la ruta para atender y canalizar irregularidades, quejas y
denuncias que pudieran ser manifestadas por los comités, asi como el
mantenimiento de una imagen gréfica del gobierno. Fue asi como, en dicho
ejercicio, se conformaron 950 comités de poblacion beneficiaria del programa, que
hizo util su derecho de informarse y reportar a través de la generaciéon de 4
solicitudes de informacion y 4 reportes, a los cuales el departamento de Apayo
Alimentario a Poblacién Vulnerable del Sistema DIF Jalisco, dio seguimiento y
término por parte del enlace encargado de Contraloria Social.

Finalmente, para el 2024, se busca la consolidacion de “El programa” por medio del
seguimiento continuo de apoyo alimentario, educacién alimentaria y participacion
social activa en la poblacién considerada prioritaria de atencion, en la etapa de los
primeros 1000 dias.
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3. Glosario de Términos

Concepto

Significado

Acidos Grasos
Saturados

Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda gue no
excedan mas del 7% del valor energético total de la dieta, ya que
favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen
cantidades elevadas de acidos grasos saturados; la mantequilla y la
margarina, las mantecas, el chicharron de cerdo, el chorizo, la
crema, el aceite de coco y los chocolates (cacao).

Acidos Grasos

Son isémeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden
producir en la hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un alto

Trans consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar
enfermedades cardiovasculares.
Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas,
se incluya en la formulacién de los productos y que actie como
Aditivo estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas

organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacién,
apariencia o aceptabilidad.

Adolescentes

Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos
de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley para la
Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

AGEB

Es la extension territorial que corresponde a la subdivisién de las
areas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica del
Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus
caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB Urbana

Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que
generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion en
el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional,
industrial, de servicios, comercial, etcétera, sdlo se asignan al interior
de las localidades urbanas.

AGEB Rural

Subdivisién de las areas geoestadisticas municipales que se ubican
en la parte rural, cuya extension territorial es variable y se caracteriza
por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene
localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos,
desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,
arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas
de conduccién eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos,
limites prediales, etcétera).

Alimentacién

Conjunto de procesos biologicos, psicolégicos y socioldgicos,
relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el
organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asf como
las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéeticas,
socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacion
Complementaria

Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina de alimentos
diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades
nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda despuées de los 6
meses de edad.
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Concepto

Significado

Alimentacion
Correcta

Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos
reconocidos en la materia, cumple con las necesidades especificas
de las diferentes etapas de la vida, promueve en los nifios y las nifas
el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previene el
desarrollo de enfermedades.

Alimentos de

Aquellos que en determinada época del afio se encuentra en menor

Temporada costo, mejores caracteristicas sensoriales, frescura y mayor
disponibilidad en el mercado.
Alimento porcién o racién de alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los
equivalente o | de su mismo grupo en energia y macronutrimentos; lo que permite
equivalente que puedan ser intercambiables entre si.
Analisis de

Laboratorio de
los Insumos

Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas
fisicas, quimicas, biologicas y de inocuidad de los alimentos.

Proceso de recopilacion y evaluacion de informacién sobre los

Analisis de peligros y las condiciones que los originan, para decidir cuales son
Peligros importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto,
planteados en el plan del sistema de HACCP.
Analisis de
Peligros y Sistema que permite identificar, evaluar y controlar peligros
Control de significativos para |a inocuidad de los alimentos.
Puntos Criticos
Disminucién de la concentracién de hemoglobina en la sangre;
Anemia puede deberse a diversas causas, y la mas comun es la falta de
hierro.
Reunién general de miembros de una localidad para decidir sobre
Asamblea asuntos relativos a la salud y el bienestar comunitario, tiene entre
Comunitaria sus finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informar y tomar

decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.

Aseguramiento

Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para

de la Calidad proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se
Alimentaria entregan a las personas beneficiarias no afecten su salud.
Azucares Azlicares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracion
Anadidos industrial o la preparacién casera.
Personas Poblacion a la que van dirigidos los programas y apoyos de
Beneficiarias | asistencia social.
Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la
Cadena de produccién, procesamiento, distribucion, almacenamiento 'y
Suministro manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde su
produccidn primaria hasta su consumo.
Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para
Calidad satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los

consumidores.

Calidad Nutricia

Constituye una herramienta conceptual flexible a diferentes
contextos, para conducir acciones en materia de estructuracion de
apoyos alimentarios y menls saludables para promover una
alimentacién correcta. Este concepto considera que los insumos
alimentarios: Aporten los nutrimentos propios de su tipo.
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Concepto

Significado

Capacitacion

Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y
desarrollar las aptitudes, habilidades o conaocimientos de las
personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y
condiciones de vida.

Cédula de
Inspeccion a
Almacenes

Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos
establecidos en la normatividad oficial vigente, que permite evaluar
las buenas practicas de almacenamiento que debera cumplir un
almacén.

Cereales de
Grano Entero

Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de
molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva sus
principales componentes anatémicos y estan presentes en una
proporcién relativamente igual a la existente en el 214 Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
2022 Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
Unidad de Atencién a Poblacion Vulnerable Direccién General de
Alimentacién y Desarrollo Comunitario grano intacto original,
logrando esto de manera natural o a través de medios tecnolégicos.

Certificados de
Calidad

Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un
producto con base en una determinada norma o especificaciones
solicitadas.

Comunidad

Personas que en conjunto habitan un espacio geografico
determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad
social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacion
y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses,
satisfacer necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones
sociales relevantes para su localidad.

Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

CONEVAL

Contaminacion

Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o
microorganismos, en cantidades que rebasen los limites permisibles
establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen un riesgo a la salud.

Criterios de
Calidad Nutricia

Constituyen una herramienta conceptual, flexible a diferentes
contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y
menus que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los
cuales se encuentran definidos en la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC).

Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo

Comité organizados para participar en los programas de los que son
personas beneficiarias.

Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de

Cultura consumo de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta

Alimentaria conformado por factores geograficos, econdmicos, sociales,
religiosos e histéricos.

Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econdémicas

Desarrollo enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de

Comunitario su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participacion

activa y autoconfianza.
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Concepto

Significado

Desnutricion

Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potenciaimente
reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o
por una alteracién en su utilizacion por las células del organismo. Se
acompafa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos
grados de intensidad (leve, moderada y grave).

Determinantes
Sociales de la
Salud

Las condiciones culturales, econdmicas, politicas, educativas,
psicolégicas y bioldgicas que se presentan en la localidad donde las
personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, que pueden
ser modificables a través de la accidn comunitaria, y que estan
orientadas al autocuidado, recreacion y manejo del tiempo libre,
gestién integral del riesgos, espacios habitables sustentables,
alimentacion correcta y local, economia solidaria, sustentabilidad,
asl como la organizacion para la autogestion.

Dieta Correcta

A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta
correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada Yy
adecuada.

Dotacién
Alimentaria

Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado
por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de las
personas beneficiarias, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia, y que contribuye a promover una alimentacién correcta, se
otorgan a través de los programas de asistencia social alimentaria.

Emaciacion

Bajo peso para la talla (Organizacion Mundial de la Salud).

Embarazo

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define el embarazo
cuando termina la implantacién, que es el proceso gue comienza
cuando se adhiere el blastocito a |a pared del ttero (unos 5 o 6 dias
después de la fecundacion).

Especificacion

Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un
servicio.

Especificaciones

Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos

Tecnicas de alimentarios de acuerdo con la EIASADC.
Calidad
Estaiode Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo

Nutricion o
Estado Nutricio

de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos;
es Asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones
de tipo bioldgico, psicologico y social.

Documento técnico que prevé un uso comin y repetido de reglas,
especificaciones, atributos o métodos de prueba aplicables a un

Estandar bien, producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a
terminologia, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o
concordaciones.

Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en
coher e define las acci los gjecut

Estrichira forma ente qu cciones de jecutores de gasto

Programatica

para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones
de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite
conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta

Cualquier rétulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia
descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada
en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
producto preenvasado o, cuando no sea posible por las
caracteristicas del producto, al embalaje.
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Concepto

Significado

Evaluacién de la
Conformidad

Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las
Normas Oficiales Mexicanas, Estandares y Normas Internacionales
ahi referidas o de otras disposiciones legales. Comprende, entre
otros, los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccion,
evaluacion y certificacion.

Fibra Dietética

Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son
resistentes a la digestion y a la absorcion en el intestino delgado
humano y que sufren una fermentacion total o parcial en el intestino
grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras
y frutas. La fibra dietética incluye polisacédridos, lignina y otras
sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e
insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con |a aparicién
de enfermedades crénicas.

Focalizacion

Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias
que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la
atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y
Verduras
Deshidratadas

Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez
apropiada, a los cuales se les ha eliminade parcial o totalmente el
agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupo de
| Desarrollo (GD)

Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen
mediante asamblea como organizacion comunitaria, con el propésito
de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad.
Es conformado por personas que han decidido trabajar libre, gratuita
y voluntariamente, sin discriminacién por sexo, género, rango social,
orientacion sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.

Grupos de
atencion
prioritaria

Condicién de riesgo que padece un individuo, una familia o una
comunidad, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de
manera que esa situacién impide que dichas condiciones no sean
superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a
las oportunidades de desarrollo,

Habitos
Alimentarios

Conjunto de conductas adquiridas por un individue, por la repeticién
de actos en cuanto a la seleccién, la preparacion y el consumo de
alimentos. Los habitos alimentarios se relacionan principalmente con
las caracteristicas sociales, econdmicas y culturales de una
poblacion o region determinada. Los habitos generalizados de una
comunidad suelen llamarse costumbres.

indice de
Marginacion

Es una medida-resumen que permite diferenciar localidades del pais
seglin el impacto global de las carencias que padece la poblacion
como resultado de la falta de acceso a la educacion, la residencia en
viviendas inadecuadas y la carencia de bienes.

Inocuo

Concepto que implica que un alimento no causara dafio al
consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso
a que se destina.

Inseguridad
Alimentaria

Se define como la disponibilidad limitada o incierta de alimentos
nutricionalmente adecuados e inocuos; o la capacidad limitada e incierta
de adquirir alimentos adecuados en formas sccialmente aceptables.

Insuficiencia
Alimentaria

Situacién continlla de acceso deficiente a la alimentacion que no
provoca la muerte inmediata, pero que crea graves problemas de salud
que impiden un adecuado rendimiento fisico y psiquico, y que tiende a
aumentar la mortalidad.
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Concepto

Significado

Lactancia Materna

Alimentacién de los infantes con leche materna, se sugiere gue
sea exclusiva los primeros seis meses, y complementada por dos
afos o mas.

Lactancia Materna
Exclusiva

Significa que el nifio recibe solamente leche materna (incluyendo
leche extraida o de nodriza) durante los primeros 6 meses de vida,
y ningln otro alimento o bebida, ni siquiera agua, excepto por
sales de rehidratacion oral, gotas y los jarabes (vitaminas,
minerales y medicamentos).

Lactancia Materna
Predominante

Significa que la fuente predominante de alimentacion del lactante
es la leche materna (incluida la leche extraida o de nodriza). El
nifio puede recibir ademas liquidos (agua y bebidas a base de
agua, jugos de fruta), liquidos frutales y sales de rehidratacion
oral, gotas o jarabes (vitaminas, minerales y medicamentos).

Lactante

Es la etapa del ciclo vital en que el ser humano tiene los mas
grandes logros de crecimiento y desarrollo, se extiende desde los
28 dias de vida hasta los 24 meses de vida. Esta situacion
determina en el nifio, mayor vulnerabilidad a los factores
ambientales y requiere de la presencia de |os padres o cuidadores
para que lo ayuden a satisfacer sus necesidades.

Leche Entera

Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas
mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin
calostro, con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/l.

Localidad

Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden
estar habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre
dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacién, se
dividen en urbanas (mayores de 2500 habitantes) y rurales
(menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mala Nutricion

Carencias, excesos o desequilibrios en el consumo de nutrientes.
Formalmente hablando, el significado del término «malnutriciény»
también incluye a la desnutricién y la sobrealimentacién.

Marginacién

Aislamiento, respecto al crecimiento econdmico, que invelucra a
los sectores que carecen de oportunidades de educacion y
trabajo, asl como de |a satisfaccion de sus necesidades basicas.

Mecanismo de
corresponsabilidad
(antes cuota de
recuperacion)

Para efectos del programa, sera la aportacion econémica que se
da a cambio de la dotacion y se reinvierte en el fortalecimiento del
mismo.

Ment Ciclico

Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita
la repeticion de platillos y la monotonia.

Nifas y Ninos

Personas de hasta 12 afios, tal como lo establece el Articulo 2 de
la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes.

Obesidad

Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos
cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se
debe a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que
se gastan, acumulandose el exceso en el organismo en forma de
grasa.
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Concepto

Significado

Orientacion y
Educacion
Alimentaria
(OEA)

Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que
realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que mativen
a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padron de
Personas
Beneficiarias

Registro nominal de los y |las beneficiarias de un programa.

Participacion
Social

Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales,
instituciones publicas y a los sectores social y privado en la
planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas
y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.

Grupos de
Atencion
Prioritaria

Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos
de manera preferente, a través de programas especiales y
estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Perspectiva de
Género

Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias,
nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e igualdad de
oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de
los Pueblos
originarios

Accion de reconocer que los pueblos originarios se caracterizan por
la relacion especial con sus tierras, territorios y recursos naturales,
donde han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas,
cosmogonias y formas propias de organizacién politica, econémica
y social. Conservan, ademas, usos y costumbres, asi como
principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que
destacan: el tequio, la solidaridad, el trabajo comunitario, la ayuda
mutua, mismos que deberan tomarse en cuenta para fortalecer los
procesos de autonomia y formas de organizacién propias.

Perspectiva
Regional

Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar
las practicas alimentarias de la comunidad, la familia y el individuo,
por un lado, y por el otro, incentivar la economia y produccion local,
as! como fomentar el desarrollo regional.

Poblacion
Objetivo

Poblacién que un programa tiene planeado o programado atender
para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de
elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién
Potencial

Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la
existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible
para su atencion.

Porcion

Para efectos de este documento, se refiere a un sindnimo de
alimento equivalente. Es decir, es aquella cantidad de un alimento
cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en
energia y macronutrimentos.

Practicas de

Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de

Higiene la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.
Programa de Documento que contiene la planeacion acerca de los métodos,
Limpieza y areas, implementos, y frecuencia con la que se realiza la limpieza y
Desinfeccidn desinfeccion en espacios alimentarios y almacenes.
Primeros 1000 | El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad
Dias de Vida cumplidos.
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Concepto

Significado

Promocion de la
Salud

Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y
actitudes de las personas para participar corresponsablemente en el
cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables,
facilitando el logro y conservacion de un adecuado estado de salud
individual y colectiva mediante actividades de participacion social,
comunicacién educativa y educacion para la salud,

Pulpas o
colados de
frutas y
verduras

Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados,
sometidos a tratamiento térmico hasta su concentracién vy
adicionados o no, de ingredientes opcionales y aditivos para
alimentos.

Racion
Alimentaria

Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que
se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de
Operacion
(ROP)

Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar
un programa, con el propésito de transparentar y normar la
distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

Seguridad
Alimentaria

El acceso fisico y economico de todas las personas, en todo
momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para
satisfacer necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a
los alimentos, a fin de llevar una vida saludable v activa.

Situacion de

Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo
para la seguridad e integridad de la poblacién en general, generada

Emergencia o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un
agente perturbador.
SEDIF Sistema Estatal DIF.
SMDIF Sistema Municipal DIF.
Nutrimento inerganico, que constituye el principal cation del espacio
extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través de la
Sadio funcién renal. Regula el volumen, la presion osmética, y la carga

eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion
muscular, la conduccién nerviosa, la absorcién de algunos
nutrimentos y, en menar grado, en la constitucion de los huesos.

Sustentabilidad

Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos
humanos presentes, sin poner en riesgo la sobrevivencia y el
desarrollo de las futuras generaciones, realizando acciones
familiares y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente
para disminuir la huella ecolégica. Implica comprender vy
sensibilizarse con el entorno global, e identificar y resolver los
problemas ecoldgicos a nivel local.

Vigilancia del
Estado
Nutricional

Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
sequir y evaluar las condiciones de nutricién en forma individual y
colectiva, indispensable para |a toma de decisiones.

Vulnerabilidad

Fendmeno social que implica la presencia de una condicion de
riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la
acumulacion de desventajas sociales, de manera que dicha situacion
impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y
queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.
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Informacion Basica

Informacion General

Nombre del programa

Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias

Modalidades de apoyo

Derecho social y humano

Apoyos economicos

a. Monetario
b. Becas
c¢. Convenios

(@)

Apoyos en especie

a. Bienes
b. Servicios
¢, Infraestructura

Derecho a la alimentacian nutritiva, suficiente y de calidad.

Alineacién con el Plan Estatal de Gobernanza y Dssaﬂp!i’é

Ejey
propdsito de
gobernanza

2. Desarrollo
social

Mejorar las condiciones de acceso efectivo a los derechos
sociales, impulsando capacidades de las personas y sus
comunidades, reduciendo brechas de desigualdad, con un
sentido de colectividad fortalecido que impulsa la movilidad
social ascendente y con atencion pricritaria para las
personas y los grupos cuyos derechos han sido vulnerados
de manera histérica y coyuntural en particular por la
pandemia por COVID-19.

Tematica y
resultado general

2.1 Pobreza y
Desigualdad

Reducir los niveles de pobreza multidimensional, dando
prioridad a la atencion de la pobreza extrema y por
ingresos en la poblacién jalisciense, a través de la
articulacion entre gobierno, sociedad civil e iniciativa
privada.

Resultado especifico

2.1.3-Bajo porcentaje de la poblacidn en situacién de pobreza extrema en

Jalisco.

Objetivo de
Desarrollo Sostenible

0DS 1. Porer fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.

Informacién Adminfsﬂaﬁva-ﬁrgénizacfona‘l

Dependencia o
unidad responsable

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco.

Direccién general o
unidad ejecutora de
gasto

Subdireccion General de Seguridad Alimentaria, Direccion de Aseguramiento
de la Calidad Alimentaria y el Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacién Vulnerable.

Informacion Programatica-Presupuestal

Tipo de programa

{X) Programa publico

iy Programa social
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Presupuesto autorizado

El monto presupuestal asignado para el presente Ejercicio Fiscal sera de
$62,332,098.12.00 (Sesenta y Dos Millones Trescientos Treinta y Dos Mil
Ciento Noventa y Ocho Pesos 12/100 M.N.) que corresponden al 8.19% del
presupuesto total a ejercer del 100% de los programas alimentarios de la
Subdireccion General de Seguridad Alimentaria que podra variar segun las
necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente el
Sistema DIF Jalisco.

Clave presupuestal

110450025364124154

4154 “Transferencias internas otorgadas a entidades paraestatales no
empresariales y no financieras para transferencias, asignaciones, subsidios y

Partide degrito otras ayudas”. Sin embargo, internamente se haré la dispersion a traves de la
partida 4413 "Ayuda para la Asistencia Social Extraordinaria”

Clave del

programa 364

presupuestario

Nombre del programa
presupuestario

Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias.

Gastos de operacién

Monto Porcentaje Clave presupuestal

No Aplica No Aplica

No Aplica

Con el objeto de evitar un decremento e impacto negativo en Ia totalidad de
apoyos a otargar y personas a beneficiar, considerando que se trata de poblacion
vulnerable; el Sistema DIF Jalisco prioriza su atencién alimentaria, por ello, asigna
el recurso completo del FAM-AS para este fin, solventando sus Gastos de
Operacitn con Recurso Estatal, esto para procurar el fortalecimiento del
Programa en la Entidad.

4. Objetivo

De conformidad con la EIASADC 2024, el objetivo general del programa es:

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en sus primeros
1000 dias, a través de la entrega de raciones alimenticias o dotaciones nutritivas,
fomentando la educacién nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de

cuidado, higiene y estimulacion temprana, para el correcto desarrollo.

Objetivo del Programa en el Estado de Jalisco

Reducir la inseguridad alimentaria en mujeres embarazadas, mujeres en periodo de
lactancia y en nifias y nifios en sus primeros 1000 dias (06 a 24 meses de edad),
prioritariamente que vivan en localidades de alta y muy alta marginacién,
identificados con herramientas de focalizacion a través de entrega de

dotaciones/canastas alimentarias nutritivas.

SABADO 23 DE MARZO DE 2024 / Nimero 4. Seccion III



4.1. Objetivos Especificos

e Contribuir a mejorar el estado nutricional de nifias y nifios de 06 a 24 meses
de edad, prioritariamente con malnutricion o en estado nutricional normal que
por su condicidn social vulnerable estén en riesgo nutricional.

e Conducir a una dieta nutritiva y saludable para madres durante el embarazo,
en periodo de lactancia y cuidadores de lactantes, que contribuya al
desarrollo sano tanto de la madre como del nifio, con Orientacién y
Educacion Alimentaria.

e Reforzar los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia materna
exclusiva durante los primeros 6 meses de vida, complementada a partir de
los 6 meses hasta los 2 afios 0 mas, para promoverla como el mejor alimento
para el desarrollo infantil.

e Generar el conocimiento y aplicacién de la técnica del correcto lavado de
manos.

e Recomendar incluir alimentos variados y regionales que contribuyan a una
dieta saludable, sostenible y nutritiva para nifias y nifios lactantes de 06 a 24
meses de edad.

e Persuadir a que los hogares beneficiados reproduzcan estilos adecuados de
actividad fisica para la prevencion del sobrepeso y la obesidad, la Crianza
positiva, el Apego y Estimulacion temprana.

e Promover alianzas para lograr una atencién integral con acciones de
asistencia preventiva en los aspectos nutricionales y sanitarios, que mejore
la calidad de vida de las mujeres embarazadas y nifias y nifios menores de
dos afios.

5. Cobertura

El Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, tendra cobertura
en los 125 municipios del estado de Jalisco, el cual se encuentra distribuido en 12
regiones, dando prioridad de cobertura a municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, con base a los indices
del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL
2020).
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6. Poblaciény Focalizacion

6.1. Poblacion Potencial

No. Poblacién 5::’::‘;":;‘ Poblacién |, . Fuente de
Padrén | (Caracteristicas) Objetivo ik Informacion
(Cantidad)
2,223,580
Macimientos
proyectados https/fwww.ineqi.org.mx/p
acuerdoala
CONAFO.
Mujeres
Padrén embarazadas y 79,915 10195% 3.86% Secretarla de Salud
01 mujeres en periodo | nGmero de ' Jalisco/Direccion
de lactancia. nacimientos General de Informacion
residentes en Salud/  Cubos
de Jalisco. dinamicos de
(Enero a informacidn de
Septiembre nacimientos !
2023) en consultados 23/10/2023
Jalisco. a las 10:00 horas.
384,145 0.86% https:/fwww.ineal.org.mx/p
(Censo [ogramas/ccpyv/2020/defau
2020) Ithtm#Tabulados
37,036 con 0.64% Fuente: Sitio de la
- - ici Direccion  General de
Padrén hifias y nifias de 06 duEEE::;;:? i Informacién  en  Salud
02 a 24 meses de infant 3,333 (DGIS).
edad. IEHETINGEEAY Nota: Consulta otorgada en
g
Jalisco. Unidades Médicas del
O.P.D. S5J. “Informacian
Preliminar en proceso de
validacion vy ratificacian
(Enero  a  Septlembre
2023).

6.2. Poblacion Objetivo

Los lineamientos de la EIASADC 2024 mencionan a la poblacién objetivo del
Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias que sera la siguiente:

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y
nifios de seis meses a dos afios de edad en municipios, localidades o AGEB

14 Fuente: Padrén de Poblacién Beneficiaria del programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, 2024, Fecha
de Consulta: 27 de Febrero del 2024

15 Fuente: Padrén de Poblacién Beneficiaria del programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, 2024. Fecha
de Consulta: 27 de Febrero del 2024
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rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion
(CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y
nifios de seis meses a dos afios de edad con presencia de desnutricion,
independiente del grado de marginacidn.

c) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y
nifios de seis meses a dos afios de edad identificados con herramientas de
focalizacién descritas en el punto 6.3.

Por cuestiones presupuestales y con base al esquema recomendado para la
operacion del Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, en los
Lineamientos de la EIASADC 2024, en donde se hace mencién que “cada Estado
podré adaptar a su poblacion de atencién, de acuerdo a su contexto y necesidades”
anteponiendo las premisas de igualdad y no discriminacién y con la finalidad de
contribuir a la garantia del derecho humano que el articulo 4° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, asi como el articulo 4° de la
Ley de Asistencia Social respetando ante todo, el interés superior de la nifiez; la
poblacion objetivo en el estado de Jalisco, sera focalizada de la siguiente manera:

No. i Poblacion
Padrén Feplaclon Objetivo

Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia con
inseguridad alimentaria (leve, moderada o severa) diagnosticada
por medic de la herramienta de focalizacion denominada
Padron 01 | "Encuesta de Focalizacion de Individuos con Inseguridad
Alimentaria (EFIIA), prioritariamente en municipios, localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion con base a los indices de CONAPO 2020.

Nifias y nifios en sus primeros 1000 dias de vida (de 06 a 24
meses de edad) con inseguridad alimentaria (leve, moderada o
severa) diagnosticada por medio de |la herramienta de focalizacion
denominada "Encuesta de Focalizacién de Individuos con 3,333
Padrén 02 | Inseguridad Alimentaria (EFIIA) y/o malnutricion o en estado | beneficiarias y
nutricional normal que por su condicién social vulnerable estén en | beneficiarios.
riesgo nutricional prioritariamente en municipios, localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion con base a los indices de CONAPO 2020.

10,195
beneficiarias.

Total 13,528 personas beneficiarias.

Nota:

Respecto de la definicion del tamafio de la poblacion objetivo se determina tomando en
consideracién diversos aspectos tales como: el trabajo y apoyo histérico en los SMDIF, la
programacion de metas previas, la capacidad operativa y la suficiencia presupuestal para la entrega
de apoyos y acciones de atencién, enire olros aspectos.
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6.3. Criterios de Focalizacion

En el Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, se atendera
prioritariamente, a poblacién objetivo que viva en municipios y localidades
consideradas de alta y muy alta marginacién, asi como en municipios que
concentran mayor cantidad de personas que se consideran de pueblos originarios,
de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPQ)'® 2020.

SegUn los datos proporcionados por el CONAPO en el estado de Jalisco existen
682 localidades que se les califica con indice alto y muy alto grado de marginacion,
regiones en las cuales se realizara el primer filtro para focalizar a las probables
personas beneficiarias.

Complementariamente, la EIASADC 2024, sugiere las siguientes herramientas de
focalizacién:

Indices de Marginacién 2020.

DataMun del CONEVAL.

Plataforma para el Analisis Territorial de la Pobreza (PATP).
Sistema de Informacién de Inseguridad Alimentaria (SIIA).

g G0Ny, ok

Y a nivel estatal se utiliza la Encuesta de Focalizacion de Individuos con Inseguridad
Alimentaria (EFIIA).

16 Consejo MNacional de Poblacion (CONAPO) (2020) Indices de Marginacién 2020, Disponible en;
hittps:/www, gob.mx/conapo/documentos/indices-de-marzinacion-2020-28437
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6.4. Requisitos de Seleccion Beneficiarios

Criterios de Elegibilidad y Requisitos:

Mujeres Embarazadas y/o Mujeres en Periodo de Lactancia
(Padrén 1)

Criterios de Elegibilidad

Requisitos (Documentacién)

Para nuevos ingresos:

Mujeres  embarazadas en
cualquier mes de gestacion y
mujeres en periodo de lactancia
con inseguridad alimentaria
diagnosticada por medio de la
aplicacion de la Encuesta de
Focalizacion de Individuos con
Inseguridad Alimentaria (EFIIA),
prioritariamente que habiten en
localidades de alta y muy alta
marginacion.

Que no reciban el apoyo de otro
programa alimentario.

No ser servidor/a publico/a o
familiar directo.

Para reingresos:

Podran reingresar del padron
2023 al 2024, quienes en la
segunda aplicacion en el 2023
de la Encuesta de Focalizacion
de Individuos con Inseguridad
Alimentaria  (EFIIA)  hayan
calificado  con  "Inseguridad
alimentaria moderada o severa.
Que no reciban el apoyo de otro
programa alimentario.

No ser servidor/a plblico/a o
familiar directo.

Para

Copia de la CURP de la beneficiaria o copia de
acta de nacimiento de la beneficiaria que
incluya la CURP.

Copia de Cartilla de seguimiento prenatal, la
cual se le entrega en el Centro de Salud.
Comprobante de domicilio con vigencia
maxima de 3 meses de emision.

Copia de INE o pasaporte vigentes. En caso de
ser menor de edad, se le requerird la de su
madre, padre o tutor.

Encuesta de Focalizacion de Individuos con
Inseguridad Alimentaria (EFIIA).
Adicionalmente para la mujer en periodo de
lactancia se solicita la CURP del hijo(a), a fin
de comprobar su edad no mayor a 24 meses
de edad al afio fiscal vigente.

Copia de identificacion de algin ofro
responsable para recoger |a despensa en caso
de gue no pueda asistir por ella por motivos de
salud.

Carta compromiso firmada por la beneficiaria
mayor de edad o madre, padre o tutor de
beneficiarias menores de edad.

Formato de seguimiento de mujeres
embarazadas (Anexo 14).
reingresos se deberd actualizar

documentacién.
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Nifias y Nifios de 06 a 24 Meses de Edad
(Padron 2)

Criterios de Elegibilidad

Requisitos (Documentacion)

Para nuevos ingresos:

Nifias y niflos de 06 a 24 meses
cumplidos en el mes de Enero 2024,
con inseguridad alimentaria (leve,
moderada o severa) diagnosticada por
medio de la aplicacién de la Encuesta
de Focalizacion de Individuos con
Inseguridad Alimentaria (EFIIA)
prioritariamente que  habiten en
localidades de alta y muy alta
marginacion. La poblacién beneficiaria
de padron 2 permaneceran en el
padrén durante el afio fiscal vigente,
independientemente de que cumplan
los 2 arios durante el periodo.

Pueden incluirse a hermanos gemelos
o trillizos de una misma familia.

Que no reciban el apoyo de ofro
programa alimentario.

CURP de la persona beneficiaria o
copia del acta de nacimiento de la
persona beneficiaria que incluya la
CURP.

Constancia de peso y talla o certificado
de salud emitido por alguna institucion
publica o privada, debidamente llenada
con el nimero de cédula del personal
de salud que la emite, pudiendo ser
profesionales de la salud del SMDIF en
las 2 mediciones (noviembre 2023 y
junio 2024).

. Comprobante de domicilio con vigencia

maxima de 3 meses de emisidn.

Copia de INE vigente del responsable
(madre, padre o cuidador).

Encuesta de Focalizacion de Individuos
con Inseguridad Alimentaria (EFIIA)
aplicada por el SMDIF.

. Carta compromiso firmada por
responsable (madre, padre o cuidador
de la persaona beneficiaria).

e Que no sean hijos de servidores
publicos.

6.5. Métodos y/o Procedimientos de Seleccion

Para ser contemplados a fin de recibir apoyos de "El Programa", los solicitantes
deberan asistir al SMDIF mas cercano a su domicilio en el plazo establecido (Anexo
13) para la conformacion del padrén de personas beneficiarias 2024 y dependiendo
del orden en el que lleguen y de la cobertura con la que se cuente en ese municipio,
tienen que cumplir con todos los criterios de elegibilidad y requisitos descritos en el
punto previo (6.4 Requisitos de seleccidn de personas beneficiarias).

Una vez que la cobertura del programa queda conformada en su totalidad, los
candidatos a persona beneficiaria que no alcanzaron a formar parte del
padrén, pueden quedar en lista de espera, la cual debe de ser minimo del 10%
del total de cobertura en cada SMDIF.

Los pasos para la seleccién de la poblacién beneficiaria pueden ser consultados en
el punto denominado “Mecanica de Operacién” de las presentes Reglas de
Operacion.
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Excepciones de Elegibilidad

En los casos en que lo amerite, podran aplicarse las siguientes excepciones, no
siendo la regla:

Criterio Requisitos

Para las mujeres en periodo de embarazo podran
permanecer en el programa hasta completar los
1000 dias de vida de la nifia o nifio, aun cuando
califiquen en grado de inseguridad alimentaria
“leve”.

Aplicar la Encuesta de
Focalizacion de Individuos con
Inseguridad Alimentaria (EFIIA) de
acuerdo al periodo fiscal.

Beneficiarias que se encuentren en periodo de
embarazo y que, durante el plazo de apoyo, N/A
tuvieron un legrado, pueden permanecer en el )
programa hasta el final del afio fiscal.

i emb d i ri .
Las Muores eroarszadas y mujres 1 P00 | potar  a  Encuesia
+ Focalizacion de Individuos con
tengan hijas(os) entre 6 y 24 meses de edad ; ; :
; ot ; Inseguridad Alimentaria (EFIIA) de
podran ser beneficiarios del mismo programa en daiiardo al Harow fiscal
distinto padrén (maximo 2 personas por familia). P ]

Causas de Incumplimiento, Retencién o Suspension de Recursos y Baja de
Personas Beneficiarias

Causas por las q'he se puede dar la Baja o Suspension a una Persona
Beneficiaria

Se dara de baja al beneficiario(a) por las siguientes circunstancias;

1. En caso de negarse a firmar los documentos solicitados por el SMDIF para la
conformacion de su expediente.

2. En caso de no asistir por la dotacién alimentaria y a la platica de orientacién
alimentaria en las fechas requeridas por el SMDIF; se transferira el apoyo a una
persona de lista de espera.

3. En caso de no asistir 2 meses consecutivos por |a dotacion alimentaria y a la platica
de orientacién alimentaria; el SMDIF tendra la obligacion de buscar a la persona
beneficiaria para conocer Ia razén de su inasistencia y al no estar justificada mediante
un documento oficial (preferentemente) como comprobante de enfermedad, receta
médica, etc., sera suspendido el apoyo y transferido a una persona de lista de espera.

4. Al hacer mal uso de la dotacién alimentaria; vender, tirar o regalar el alimento.

5. En caso de recibir apoyos de otros programas alimentarios y/o del mismo programa
en diferentes municipios, al ser detectado en alguna supervisién o no hacerlo del
conocimiento y valoracién del SMDIF.

6. En caso de que la poblacién beneficiaria presente documentos apdcrifos y/o que

alteren la informacién para ingresar al programa, sin detrimento de las acciones

legales que se puedan ejercitar.

En caso de ser parte del funcionariado plblico en cualquier nivel de gobierno.

b=
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Causas para Suspender o Retener los Apoyos a los SMDIF

El SEDIF podra suspender o retener el apoyo alimentario a los Sistemas SMDIF
que no cumplan con las Reglas de Operacién en las formas y disposiciones
establecidas y que son referidos en el presente documento, considerando como
faltas las siguientes:

1.

2.

En caso de realizar cobro indebido a cambio de la entrega de la
dotacion/canasta alimentaria a la persona beneficiaria.

No contar con las firmas de entrega de la dotacion alimentaria a la persona
beneficiaria. De no hacerlo, debera reintegrar al SEDIF el costo real de la
dotacién en mencién (el costo de la dotacién alimentaria varia de acuerdo a
la suficiencia presupuestal e inflacion anual) por cada ausencia de ellas, en
un tiempo menor a dos meses una vez detectada la falta no justificada.
Cuando el SMDIF solicite a la poblacién beneficiaria (as) que firmen los
listados sin haber recibido la dotacién alimentaria del programa.

Por amenazas de retirar el programa a la poblacion beneficiaria de manera
injustificada.

Que se entregue la dotacién alimentaria a personas que no retnan los
requisitos para ser persona beneficiaria de "El Programa".

Condicionar el apoyo alimentario a criterios de participacion distintos a los
establecidos en las presentes Regla de Operacion.

Que utilice el apoyo alimentario para fines proselitistas.

Por incumplimiento para capturar la informacién que se requiere en la pagina
WEB, (padrén, primera y segunda encuesta EFIIA, primera y segunda
captura de peso vy talla, informes de actividades).

Por incumplimiento en la entrega de la documentacion requerida por el
SEDIF, segun Calendario Anual de entrega de documentacién e informacion
anual, incluida la informacién de Contraloria Social.

10. Por falsificacion de actas de la CURP, actas, firmas o documentos necesarios

para la operacion del Programa.

11.Por faltas en el cumplimiento de las presentes Reglas de Operacion que sean

detectadas en las supervisiones que realice el SEDIF, la Auditoria Superior
del Estado y la Federacién o Contraloria Social.

De manera general los SMDIF deberan realizar las siguientes actividades:

1

2.

Convocatoria o invitacién y difusion para la inscripcién a "El Programa" por
parte de los SMDIF.

Focalizar a las personas del estado de Jalisco que habiten en localidades o
AGERB rurales, urbanas o indigenas, de alto y muy alto grado de marginacién,
en el caso de no ser asi el Sistema Municipal DIF tendra que justificar por
medio de un oficio el motivo de no atender esas localidades.
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3. Levantamiento de EFIIAS, asi como la recepcion de documentacion de la
poblacion beneficiaria por parte del SMDIF.

Nota:

La convocatoria que emite el SMDIF es una invitacion cuyas caracteristicas no corresponden a una
convocatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documento u oficio en el que invita a formar
parte del programa de acuerdo a las fechas sugeridas por el SEDIF.

Programas Potencialmente Complementarios

De acuerdo con los registros se tiene conocimiento que existen diversos programas
en distintos niveles que operan con la poblacion objetivo o propésitos similares al
Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, tal es el caso de:

De Orden Federal

e El Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias sera
abordado desde nivel federal por el Sistema Nacional DIF hacia los DIF
Estatales y Municipales.

e LICONSA, cuyo objetivo es contribuir al bienestar social e igualdad mediante
el mejoramiento en el acceso a la alimentacion de las personas integrantes
de los hogares beneficiados.

e DICONSA, cuyo objetivo es contribuir a fortalecer el cumplimiento efectivo
del derecho social a la alimentacién, facilitando el acceso fisico o econdémico
a los productos alimenticios, para mejorar la seguridad alimentaria de la
poblacién que habita en las localidades de alta 0 muy alta marginacion.

De Orden Estatal

e “Los Primeros 1000 Dias de Vida”, Politica Publica que el Gobierno del
Estado de Jalisco, a través de la Secretaria de Salud Jalisco (SSJ) por medio
del OPD Servicios de Salud Jalisco, la cual busca junto con todos los
sectores sociales, asegurar el acceso a la salud de las mujeres en edad
reproductiva, especiaimente durante el embarazo, parto, y puerperio; asi
como el sano crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo, del lenguaje,
emocional y social de las nifias y nifios en los primeros mil dias de vida.

De Orden Municipal
e A nivel Municipal no se ha detectado algtin otro programa que contribuya de

manera alimentaria en las municipalidades, sin embargo, la Secretaria de
Salud Jalisco en coordinacién y a través de los Municipios efectia

W
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acciones de salud a favor de las mujeres en edad reproductiva, de las
mujeres durante el embarazo, parto y puerperio, asi como de las nifias y
nifios en sus primeros mil dias de vida, esto en complemento con los
objetivos de "El Programa”.

7. Caracteristicas de los Apoyos
7.1. Tipo de Apoyo

El Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, se alinea a la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2024 para favorecer a poblacién que se encuentre en la etapa de los
primeros 1000 dias de vida del estado de Jalisco, por lo cual otorgara mensualmente
apoyo en especie, que consiste en una dotacién alimentaria integrada por alimentos
basicos y complementarios en apego a los criterios de calidad nutricia establecidos
por la EIASADC para las personas beneficiarias del padrén previamente validado
por cada SMDIF, mismo que debe estar conformado por mujeres embarazadas,
mujeres en periodo de lactancia y nifias y nifios de 06 a 24 meses de edad. Dicho
apoyo puede extenderse hasta el cumplimiento de los mil dias de vida, segln se
requiera por sus necesidades y atencion de acuerdo a los criterios de seleccion de
"El Programa".

Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

Las dotaciones/canastas alimentarias para "El Programa" se adquiriran para el
periodo enero a diciembre 2024 y seran con las siguientes conformaciones:
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Integracion de la dotacion de enero a diciembre 2024 para padron de mujeres

embarazadas y mujeres en periodo de lactancia (Padron 1)

Alimento Presentacion Cantidad
Aceite de canola 500 miL | 1 botella
Arroz blanco 1 kg 1 paquete
Atlin aleta amarilla en agua 1409 1 lata
Avena en hojuelas 500g 1 paquete
Ensalada de verduras 4304 1 lata
Frijol 1kg 1 paquete
Harina de maiz nixtamalizado 1 kg 1 paquete
Lenteja chica 2504¢g 1 paquete
Cacahuate horneado 100 g 1 paquete
Pechuga de pollo deshebrada 1259 1 paquete
Harina integral para hotcakes 500 g 1 paquete
Leche entera ultra pasteurizada 1 litro 8L

Integracién de la dotacién de enero a diciembre 2024 para padrén de nifias y
nifios de 06 a 24 meses de edad (Padrén 2):

Alimento Presentacién Cantidad
Arroz blanco 1 kg 1 paquete
Ensalada de verduras 220 g 1 lata
Avena en hojuelas 500 g 1 paquete
Frijol 1kg 1 paquete
Harina de malz nixtamalizado 1 kg 1 paquete
Lenteja chica 500 g 1 paquete
_;;;:huga de pollo deshebrada 125 g 2 paquetes
Garbanzo seco 250 g 1 pagquete
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Apoyo Complementario del SEDIF

Apoyo En queé Consiste Dirigido a:

Imparticion de Platicas de Orientacion y | Mujeres embarazadas vy
Educacidon  Alimentaria; mensuales a | mujeres en periodo de
beneficiarias y responsables de los menores | lactancia (Padrén 1).

de edad, inscritos, asl como cuidadares de
nifias y nifios Inscritos; las cuales seran | Madre, padre, tutor o
proporcionadas por el SMDIF, que a su vez | cuidadores de Nifias y
recibe el listado de temas especificos por | Nifios 06 a 24, meses de
parte del SEDIF. edad. (Padrén 02).

Educativo

7.2. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

Poblacién Objetivo Cantidad Periodicidad

a) Padron 01

(Mujeres embarazadas y mujeres en
periodo de lactancia).

Se entrega una
dotacion/canasta
alimentaria con los
alimentos basicos vy
b) Padrén 02 alimeritos
(Nifias y Nifios de 06 a 24 meses de | complementarios.
edad).

Mensual

7.3. Criterios de Seleccion para los Insumos

Los criterios para la seleccion de los insumos alimentarios se basaran en las
especificaciones de los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Sacial,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2024, y los cuales deben cumplir
con los pardmetros establecidos en las especificaciones técnicas de calidad.
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Dichos criterios se describen a continuacion:

huevo se debera fortalecer la inclusiéon de
estos alimentos en la dieta del lactante
después de los 8 meses de vida.

Apoyos
Poblacion
Objetivo : .- Alimentos
Alimentos Basicos Complementarios
La dotacién se entrega
Se entrega una dotacién integrada con los :ﬁpnel-rll?;s o mas de los
siguientes alimentos basicos, al menos: e o MM
Padrén 1 w
« Dos a cuatro cereales que sean fuente de siguientes.
Mujeres fibra dietética. « Verduras (En caso de
embarazadas | ¢ Dos alimentos que sean fuente de calcio. otorgar mezclas de
y mujeres en | o Dos a tres variedades de leguminosas. verdurae no deberan
periodo de «Uno a dos alimentos fuente de proteina |  contener papa ni elote)
ia. i i i ini 3
lactanc de origen animal y/o hierro heminico. sliliards  faente: oa
Un alimento fuente de grasas saludables. 2:]?::? ;Ta y?: %Elegrerg
heminico.
Apoyos
Poblacion
Objetivo £ : Alimentos
- Alimentos Basicos Complementarios
Se entrega una dotacién intearada con los
siguientes alimentos basicos: .
La dotacién se
. eDe dos a cuatro cereales (avena, arroz, entrega con uno o mas
Padrén 02 papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos | 4o |os  alimentos
fortificados elaborados a base de éstos en | omolementarios
Nifias y suficiente cantidad (cereales fortificados tipo s_p—_i iR
Nifios papilla). R
lactantes « Al menos dos leguminosas diferentes (frijol, | , \erduras (En caso
(06 a24 lenteja, garbanzo, entre otros). de otorgar mezclas
meses de eAl menos un alimento fuente de hierro | de verduras no
edad). heminico. En caso de incluir pescados ¥ | deberan contener

papa ni elote).

“Para promover la lactancia materna y en cumplimiento al Cédigo Internacional de
Comercializacién de Sucedaneos de la Leche Materna, no se podran incluir férmulas
comerciales infantiles, leche o cualquiera de sus derivados”.

Se elimina el uso de cuotas de recuperacién (mecanismo de corresponsabilidad), derivado del decreto por
el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General de Salud, publicado en el
Diario Oficlal de la Federacion el 29 de mayo de 2023, el articulo 36 prohibe el cobro de cuotas de
recuperacion por la prestacion de servicios de salud a personas sin seguridad social, los servicios de
asistencia y proteccion social deben transitar a la gratuidad.
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8. Acciones Transversales

Servicios y Acciones Complementarias

Para reforzar el apoyo de la dotacién alimentaria, se tienen los siguientes servicios
y acciones complementarias para la poblacion beneficiaria:

a)

Segun la EIASADC 2024, la orientacion y educacion alimentaria debera
permear en todos los procesos de la operacion de los programas, asi como
aseguramiento de la calidad alimentaria para la promociéon de una
alimentacion correcta enfocadas en la seleccion, preparacion y consumo de
alimentos y que formen parte de la cultura alimentaria, incentivando la
participacién comunitaria para crear corresponsabilidad entre la poblacion
beneficiaria.

Con Respecto a la Seleccién de Alimentos se Requiere Promover
e Lainclusién de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

La eleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en
la dieta, quienes no contribuyan a la ingesta elevada de grasa, azicar o sal.
El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que, por lo
general, son de menor costo.

El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas
y cereales integrales.

El uso de los mends ciclicos que entrega el SEDIF a la poblacion beneficiaria,
para el aprovechamiento de la dotacién entregada.

La adquisicion de alimentos para complementar los insumos de las
dotaciones/canastas alimentarias que promuevan una alimentacion correcta.

Con Respecto a la Preparacion de Alimentos, se Debera Capacitar en:

El uso de las recetas de los menus ciclicos que entrega el SEDIF Jalisco a
los SMDIF de manera digital para que la poblacién beneficiaria haga
preparaciones saludables.

En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de
azlcar, aceite, grasa o sal.

El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada region
y al equipo de cocina disponible en la comunidad, tales como el guisado
hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado de alimentos.

El uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcién para
sazonar los platillos.

La presentacion atractiva de platillos, en especial si se trata de alimentos que
seran consumidos por nifias y nifios.

¥
P
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Con Respecto al Consumo de Alimentos, se Debera Fomentar
e El consumo de agua simple potable.
e La socializacién al momento de consumir los alimentos, asi como ambientes
agradables para ese momento,

Con base en lo anterior, el SEDIF realiza un cuadernillo de temas a fin de que los
SMDIF repliquen los diversos temas de Orientacion y Educaciéon Alimentaria,
Crianza Positiva y Estimulacion Temprana; los cuales se haran llegar a la poblacion
beneficiaria por diversos medios:

e Todos los temas y material de apoyo se encuentran en la plataforma de
captura del programa https://mildias difjalisco.gob.mx/login y el SMDIF es el
responsable de descargar la informacion y compartirla.

Con Respecto al Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria
Se realizara una capacitacién anual con la finalidad de optimizar la imparticién en el
tema por parte del SEDIF a los SMDIF.

Para la ejecucion del programa hacia la poblacién beneficiaria, se tratan los
siguientes ternas y procedimientos:

e Almacenar el alimento de acuerdo a las condiciones minimas establecidas
en la Guia Técnica de Almacenamiento de la Direccion de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria, quien otorga al SMDIF dichas normatividades.

e Alrecibir los alimentos deberéan registrar los lotes y caducidades en el formato
de Recepcion de alimentos entregado por parte la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y enviarlo en los periodos
solicitados por la misma Direccién.

e Se debera de llevar el plan de limpieza y fumigacién del almacén.

Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades en relacién a los alimentos recibidos por los proveedores.
Los reportes de inconformidad.

e El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones
en éstos.
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Cabe destacar que todas las acciones mencionadas en relacion al
aseguramiento de la calidad, deben cumplir con lo establecido en la NOM-251-
SS5A1-2009

b) Organizacion y Participacion Ciudadana

Se promueve la creacién de los Comités de Contraloria Social y Vigilancia
Ciudadana en las localidades que opera "El Programa", al ser un mecanismo de
corresponsabilidad, rendicion de cuentas, transparencia en la aplicacion del
recurso, vigilancia y seguimiento a la operacién del programa por medio de la
participacion ciudadana.

De acuerdo a la Normatividad para las acciones de Contraloria Social, los comités
podran apoyar en tareas de entrega de dotaciones/canastas alimentarias. Dicho
mecanismo se detalla en la seccion 13.3. “Control y Auditor(a”.

¢) Proteccién y Promocién de los Derechos Humanos de los Grupos de
Atencion Prioritaria

Promover el ejercicio de los derechos humanos de todas las personas que se
encuentran en una situacién particularmente vulnerable y que enfrentan obstaculos
para acceder al derecho a una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad, a la
salud y el bienestar; asf como a un desarrollo integral. Esta linea transversal busca
la implementacién de acciones en tres sentidos: Empoderamiento, promocion y
restitucién de derechos que contribuyan a la superacion de toda forma de
discriminacién, violencia y abusa, promocion de la equidad social e integracion o
reintegracion saocial, con pleno respeto a su dignidad.

Asimismo, como parte del Programa Sectorial de Salud 2020-2024, publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 17 de agosto de 2020, en el que se establece en
el objetivo 4 “mejorar la proteccién de la salud bajo un enfoque integral que priorice
la prevencion y sensibilizacién de los riesgos para la salud y el oportuno tratamiento
y control de enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto
en la mortalidad de la poblacién, el programa forma parte de la proteccion y
promocién de los derechos humanos con la necesidad de avanzar hacia la igualdad
de oportunidades y proteccion de la salud, con la atencién prioritaria a nifias y nifios
desde su concepcion y hasta el cumplimiento de los dos afios, como parte de una
etapa crucial en la primera infancia. Asi mismo por medio de la orientacion y
educacién alimentaria que se brinda a madres, padres y cuidadores, se empodera
a dichas personas a conocer y tener mejores elecciones para su salud.
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d) Vigilancia Nutricional

Para el presente afio, la Evaluacién del Estado Nutricional (ENN) se considerara
una muestra representativa Ginicamente a nivel Estatal con base en el nimero de
personas beneficiarias del programa, en coordinacién con los SMDIF. Es importante
tomar en cuenta que esta evaluacién se realizard mediante un formulario
electronico.

9. Derechos, Obligaciones y Sanciones

Ademas de las obligaciones sefialadas a lo largo de las diversas etapas de
operacién o ejecucion del programa, a continuacién, se presentan algunos derechos
y obligaciones de las instancias participantes:

Los Derechos del SEDIF son:

e Recibir capacitacion por parte del SNDIF scbre la operacion de los
programas asistenciales.

e Conocer los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC) vigente.

e Recibir la capacitacion sobre la operacion de Contraloria Social y Vigilancia
Ciudadana por parte de la Contraloria del Estado de Jalisco.

= Conocer el presupuesto otorgado para la operacion del programa alimentario
por parte de la autoridad correspondiente del Gobierno del Estado de Jalisco.

e Recibir la documentacién normativa.

e Conocer la informacion (que se realicen a través de reportes via telefénica,
correos ylo escritos) que la poblacion beneficiaria haga llegar sobre los
incumplimientos, suspensiones de apoyo y todo lo relacionado a la operacion
del programa y los SMDIF.

Las Obligaciones del SEDIF son:

e Integrar alternativas para la operacion del programa alimentario en caso de
presentarse alguna contingencia.

» Llevar a cabo el proceso de licitacion el cual solicita a la Secretaria de
Administracion del Estado de Jalisco para adquirir los insumos alimentarios
que cumplan con los criterios de calidad nutricia establecidos en los
Lineamientos de la EIASADC (Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario) 2024 y las especificaciones técnicas
de calidad, a través de la Direccion de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria del Sistema DIF Jalisco.

e Realizar las gestiones con las Direcciones involucradas para la elaboracion
y firma del Convenio de Colaboracién anual para la operatividad.
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Impulsar a los SMDIF para que promuevan las acciones de Contraloria Social
y Vigilancia Ciudadana a través de la conformacién de Comités una vez que
se establezcan las condiciones para su total implementacion.

Capacitar y asesorar a los SMDIF sobre la operatividad del programa.
Realizar los calendarios de entrega de las dotaciones/canastas alimentarias
y leche e informar a los SMDIF.

Supervisar de manera aleatoria la operatividad del programa en los SMDIF,
de acuerdo con la suficiencia presupuestal y operativa.

Recibir los padrones de los SMDIF validados y autorizarlos para que el
SMDIF pueda informar a la poblacion.

Dar a conocer las Reglas de Operacién del programa y las acciones a
desarrollar por orden de intervencion en la implementacién del mismo a los
SMDIF, asi como su calificacion anual por el desempefio del programa que
emite el SEDIF.

Capacitar a los SMDIF sobre el sistema de captura de informacién del padrén
de la poblacién beneficiaria, asimismo, en temas de orientacién alimentaria.
Contar con los padrones de la poblacion beneficiaria de cada municipio y los
documentos generados durante el ejercicio, debiendo conservarlo por 6
anos.

Los Derechos de los SMDIF son:

Recibir informacién y orientacion clara, sencilla y oportuna sobre la operacion
del programa por parte del SEDIF.

Recibir capacitaciones por parte del SEDIF sobre la operatividad del
programa.

Recibir orientacién por parte del Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacién Vulnerable sobre la conformacién de Comités de Contraloria
Social y Vigilancia Ciudadana y su documentacién.

Recibir el alimento por parte de los proveedores en su municipio, en buen
estado fisico y en las cantidades programadas.

Recibir la informacién sobre el uso del sistema de captura y empleo de los
formatos.

Recibir las orientaciones y asesorias por parte del SEDIF para la operatividad
de "El Programa".

Las Obligaciones de los SMDIF son:

Realizar actividades y acciones de promocion, difusion, convocatoria o
invitacién y fomento de "El Programa" (incluido las actividades de Contraloria
Social y Vigilancia Ciudadana), con el fin de darlo a conocer a toda la
poblacién de su municipio, a través de estrategias que informen a las familias
de los criterios de seleccién para poder ser persona beneficiaria del
programa. (Ver anexo 13).
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Entregar por lo menos 5 evidencias fotograficas de cada una de las
actividades tales como la promocion, difusién y convocatoria o invitacion,
actividades de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana y mensualmente de
operatividad del programa tales como entregas de dotaciones/canastas
alimentarias, imparticion de platicas de Orientacién y Educacion Alimentaria
y cuando se realice la medicion de peso y talla.

Participar y organizar actividades en la Semana Mundial de la Lactancia
Materna.

Participar en las capacitaciones y convocatorias o invitaciones del SEDIF
sobre |la normatividad y operacién del programa.

Focalizar a las y los beneficiarios por medio de la aplicacion correcta de la
encuesta EFIIA.

Entregar las dotaciones/canastas alimentarias a la poblacién beneficiaria del
padrén sélo hasta que quede revisado por el Departamento de Apoyo
Alimentario a Poblacién Vulnerable y autorizado por la Subdireccién General
de Seguridad Alimentaria.

Firmar el Convenio de colaboracion anual donde se especifica la operatividad
de "El Programa".

Firmar la carta compromiso sobre el conocimiento y cumplimiento de las
Reglas de Operacion. (Ver anexo 2).

Subir las dos mediciones de peso y talla del padrén 02 a la pagina WEB, con
el respaldo de las constancias o certificados de salud, verificando que los
datos sean veridicos y correctos (aplica solamente para el padrén de nifias y
nifios). (Ver anexo 10).

Capturar la segunda encuesta EFIIA del padrén 01 a la pagina WEB, con el
respaldo de dicha encuesta, verificando que los datos sean veridicos y
correctos. (Ver anexo 3).

Resguardar y conservar la documentacion (listas de firmas mensuales,
expediente individual y municipal del programa en las instalaciones del
SMDIF) por un periodo de 6 afios.

Verificar que la poblacion beneficiaria del programa no reciba otros apoyos
alimentarios.

Asegurarse que el alimento recibido se encuentre en buen estado fisico y en
las cantidades programadas.

Almacenar el alimento de acuerdo a las condiciones minimas establecidas
en la Guia Técnica de Almacenamiento de la Direccion de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria, quien otorga al SMDIF dichas normatividades.

Al recibir los alimentos deberan registrar los lotes y caducidades en el formato
de Recepcién de alimentos entregado por parte la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y enviarlo en los periodos
solicitados por la misma Direccion.

Se debera de llevar el plan de limpieza y fumigacion del almacén y enviarse
a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria cada mes.
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El “SMDIF” debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones
en éstos.

Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades en relacién a los alimentos recibidos por los proveedores.
Los reportes de inconformidad deber&n entregarse la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

El “SMDIF” debera impartir a la poblacién beneficiaria, las platicas de
Orientacion y Educacion Alimentaria de acuerdo al cronograma propuesto
por el Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable.
Entregar el apoyo cada mes a las personas beneficiarias contando con los
listados mensuales de la entrega de alimento, asistencia a la platica de
orientacién alimentaria, cédulas de supervision de las Acciones de
Orientacion Alimentaria de Beneficiarios a Instructor (Anexo 9) mensuales
del 10 % de la poblacién beneficiaria.

Enviar mensualmente al SEDIF las listas de entrega, evidencias fotograficas,
cédula de supervisiébn de orientacién alimentaria y sus proyecciones
(calendario de entrega de la dotacién alimentaria) (ver anexo 5) en la
cabecera municipal y en cada una de las localidades, seg(n lo estipula el
anexo 13.

Integrar comités de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana en acuerdo a
la guia de acciones para Contraloria Social, asi como capacitar y promover
que los comités realicen actividades en este tema.

Entregar las dotaciones/canastas alimentarias a la poblacion beneficiaria,
llevandolas a sus localidades, sin ningtin costo.

Realizar los padrones, validarlos y entregarlos al SEDIF para su revision y
visto bueno.

Publicar el padrén validado en formato de transparencia, para conocimiento
de la poblacién beneficiaria seleccionados.

Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de la
poblacion beneficiaria.

Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital las listas de firmas,
calendarios, recibos de entrega y documentos de Contraloria Social y
Vigilancia Ciudadana.

Levantar las Encuestas de Aceptacién de la Dotacion y Alimentacién
Saludable, capturarlas en la pagina WEB vy digitalizarlas.

Contar con las evaluaciones iniciales (marzo) y finales (mayo) del 10% del
total de su poblacién de las platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria
y entregarlas de manera digital al Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacién Vulnerable.

Debera entregar oficio anual en el mes de mayo, informando la imparticion
de las platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria.
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e El “SMDIF” debera realizar la entrega de las despensas en un periodo
maximo de 15-20 dias posteriores a |a fecha de recepcion de los insumos,
con su sello.

« El “SMDIF”, asi también, no podra alterar ni manipular el contenido de las
despensas ni la cantidad de productos, por lo que la integracién debera
coincidir con la establecida en las Reglas de Operacién del respectivo
programa asistencial alimentario.

 Entregar en tiempo y forma circulares y oficios referentes a la operacion del
programa, con acuses de recibido, sellados y firmados.

 Entregar los informes y formatos que le sean solicitados en las fechas
requeridas por el Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable, incluyendo capturas y todo lo correspondiente a la Contraloria
Social, mismos que se encuentran disponibles en la pagina web:
https://mildias.difjalisco.gob.mx/login DIF Jalisco-Primeros 1000 dias.

e Consultar el Anexo 13 (Calendario Anual) de las presentes Reglas de
Operacion y también se encuentra en formatos para descargas de la pagina
web: hitps:/mildias difjalisco.gob.mx/login DIF Jalisco-Primeros 1000 dias y
apegarse al cumplimiento de entregables estipulados en dicho anexo.

s Las dotaciones/canastas alimentarias no podran ser donadas o vendidas a
las personas que no sean beneficiarios(as).

« Entregar en tiempo y forma circulares y oficios referentes a la operacién del
programa, con acuses de recibido, sellados y firmados.

e« En caso de Contingencia Sanitaria el SMDIF tendra que buscar las
estrategias necesarias para que la operatividad del Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias no se detenga y asi los apoyos
alimentarios lleguen a la poblacién beneficiaria en tiempo y forma, cuidando
el bienestar del personal operativo y de las personas beneficiarias, utilizando
las medidas de sanidad correspondientes. Cualquier cambio sobre la
operatividad del programa y/o entregas de los medios de verificacion, el
SEDIF notificara al SMDIF por medio de oficio.

Las Sanciones para el SMDIF son:

El SEDIF podra suspender el apoyo alimentario a los SMDIF que no cumplan
con las Reglas de Operacién en las formas y disposiciones establecidas y que
son referidos en el presente documento, considerando como faltas las
siguientes:

e No contar con las firmas de entrega de la dotacion a las personas
beneficiarias. En caso de que no cuente con las firmas debera reintegrar
al SEDIF el costo real de la dotacion (el costo de la dotacién varia de
acuerdo a la suficiencia presupuestal e inflacién anual) por cada
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ausencia de ellas, en un tiempo menor a un mes una vez detectada la
falta no justificada.

Condicionar las dotaciones/canastas alimentarias bajo cualquier concepto,
no se considerara condicionamiento la asistencia a las platicas de
Orientacion y Educacién Alimentaria.

Que se entregue la dotacién a personas que no rednan los requisitos para
ser beneficiarias(os) del Programa.

Una vez validado el padrén, por parte del SMDIF debera contar con los
expedientes correspondientes de cada beneficiaria(o), si se detectaran
faltantes de documentos, se dara de baja definitiva a la persona beneficiaria
respectiva.

Las bajas definitivas de beneficiarias(os) por irregularidades detectadas, no
podran ser parte del padrén nuevamente.

Por incumplimiento en la entrega de la documentacién requerida por el
SEDIF, segun calendario anual de entrega de documentacién e informacion
anual, incluida la informacién de Contraloria Social.

Por falsificacién de firmas o documentos necesarios para la operacion del
Programa.

Por faltas en el cumplimiento de las presentes Reglas de Operacion que sean
detectadas en las supervisiones que realice el SEDIF, la Auditoria Superior
del Estado y la Federacion o Contraloria del Estado.

Cuando no coincida la informacién de los expedientes encontrados en los
Sistema DIF Municipales con las visitas realizadas a la poblacion beneficiaria,
se considerara falsedad de la informacion.

Los Derechos de las Personas Beneficiarias del Programa son:

Recibir informacién y orientacién clara, sencilla y oportuna sobre el programa
como: las fechas de entrega de dotaciones/canastas alimentarias, de
imparticion de platicas de orientacion alimentaria, de toma de peso y talla de
nifias o nifios y de cualquier evento referente a "El Programa”.

Recibir una dotacién alimentaria completa, segun lo establecido en los tipos
o modalidades de beneficios o apoyos de las presentes Reglas de Operacion,
en tiempo y forma.

Recibir la orientacion alimentaria mensual en temas de salud y nutricién.
Recibir informacion sobre las Practicas de Higiene, ya que son las medidas
necesarias para garantizar la inocuidad de los productos alimentarios y su
preparacion.

Recibir informacién sobre menis enfocados en la preparacion de los
alimentos de |a dotacién alimentaria para obtener variedad en la preparacion
con técnicas culinarias saludables, lo anterior de acuerdo a la suficiencia
presupuestal.
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Presentar inconformidades o incumplimientos, denuncias referentes a la
operatividad del programa a la autoridad correspondiente, mediante los
mecanismos de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana descritos en las
presentes Reglas de Operacion.

Las Obligaciones de las Personas Beneficiarias del Programa son:

Acudir a la convocatoria o invitacién que hace el SMDIF al inicio del ejercicio,
donde se le notificara sobre aspectos del programa, comprometiéndose a
cumplir con sus responsabilidades mediante la firma de la Carta
Compromiso, una vez que fueron seleccionados. (Anexo 1).

Presentar en tiempo los documentos que solicita el SMDIF para la formacion
del expediente, de acuerdo al apartado de seleccién de la poblacion
beneficiaria de las presentes Reglas de Operacion.

Acudir a la cita establecida por el SMDIF para recibir la dotacién alimentaria.
Recibir la informacién de orientacién alimentaria, segun lo establecido por el
SMDIF, para obtener nuevos conocimientos de salud, nutricion que
beneficiaran los habitos alimentarios y de vida del menor de edad.

Acudir 2 veces al afio, al lugar y fecha convocada por el SMDIF, para control
y seguimiento del peso y talla.

La mujer embarazada y/o en periodo de lactancia, tiene la obligacién de
alimentarse con el fin de hacer buen uso de la dotacién alimentaria.

La madre o padre y/o responsable de la nifia o nifio beneficiario, tienen la
obligacién de dar el alimento al beneficiario(a), con el fin de hacer buen uso
de la dotacién alimentaria.

Preparar preferentemente los catélogos de mens establecidos por el SEDIF
en su Catalogo de ments.

Formar parte del Comité de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana y
colaborar activamente, segtin lo expuesto en el cuaderno de trabajo para la
Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana.

Firmar la lista de recibido de la dotacion alimentaria y de orientacion
alimentaria proporcionados por el SMDIF, con las firmas de los responsables
que aparece en su identificacion oficial, siendo la misma para los 12 meses.
Un responsable solo podra ser el mismo para maximo dos personas
beneficiarias.

Estos listados se encuentran en la Pagina WEB: DIF Jalisco - Primeros 1000
dias y corresponden a los datos de la poblacién beneficiaria que integran el
padrén.

La mujer embarazada y/o en periodo de lactancia, asi como el responsable
de la nifia o nifio beneficiario menor de edad debe proporcionar datos
fidedignos.

Cualquier cambio de domicilio debera informarse al encargado(a) de "El
Programa” en el SMDIF, sobre todo tratdndose de cambio de residencia en
otro municipio para evitar duplicidad.
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Las Sanciones de las Personas Beneficiarias del Programa son:

Causas por las que Seran Dados de Baja del Programa a las Personas
Beneficiarias

e Que se nieguen a firmar los documentos requeridos.

e« Que no entreguen o permitan que se les apliquen documentos para el
seguimiento del programa como son: medicién de peso talla, aplicacion de la
segunda EFIIA y en el caso de las mujeres embarazadas una vez que haya
nacido su bebé, deberan hacer entrega de CURP del nifio/a.

e« Que no acuda en 2 ocasiones seguidas a recibir la dotacion alimentaria
mensual.

e La poblacién beneficiaria que se detecten que estan en otros padrones de
programas asistenciales de manera simultanea.

e Hacer mal uso de la dotacién alimentaria como tirar o vender el alimento.

e En caso de presentar documentos apdcrifos y/o que alteren o falsifiquen la
informacion solicitada.

10. Instancias Participantes
10.1. Instancias Ejecutoras

El SEDIF Jalisco a través de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria, por
medio de la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, asi como el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable en coordinacién con
los SMDIF.

10.2. Instancia Normativa Estatal

Sistema Estatal DIF Jalisco (SEDIF) a través de las presentes Reglas de Operacion,
como responsable de administrar los recursos provenientes del Ramo General 33 y
que se deben apegar a los objetivos de la Ley de Coordinacion Fiscal.

10.3. Instancia Normativa Federal

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los recursos del Presupuesto de
Egresos de la Federacién (PEF), asi como el traslado de recursos de Hacienda
federal a Hacienda Estatal, por lo que al tratarse de recursos federales, le
corresponde al Sistema Nacional DIF (SNDIF) a través de la Direccion General de
Alimentacién y Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario vigente, con fundamente
en la Estrategia Programatica del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el
ejercicio fiscal 2024.
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11. Coordinacion Institucional

11.1. Prevencion de Duplicidades

Con el objetivo de prevenir duplicidad de las personas beneficiarias, las plataformas
de captura de los Programas de Atencion Alimentaria de la Subdireccién General
de Seguridad Alimentaria del Sistema DIF Jalisco al igual que la Secretaria del
Sistema de Asistencia Social (SSAS), realizan un cruce de padrones al momento
de capturar sus CURP; si la persona ya es beneficiaria de otro programa alimentario
no le permite al SMDIF darlo de alta.

11.2. Convenios de Colaboracion

Para facilitar la operacion del programa, el Sistema DIF Jalisco lleva a cabo el
establecimiento y firma de diversos Convenios con Dependencias
Gubernamentales, asi como con los Sistemas DIF Municipales para la operacién de
los Programas de Atencion Alimentaria establecidos en la EIASADC 2024, esto de
acuerdo a la normativa aplicable y los cuales son de caracter obligatorio en el caso
de realizarlos con los SMDIF.

Para cuestiones de operatividad se llevan a cabo gestiones con otras dependencias
que también implementan el Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros
1000 Dias, como es el caso de |la Secretaria de Salud Jalisco a través de la OPD
Servicios de Salud Jalisco, la cual busca junto con todos los sectores sociales,
asegurar el acceso a la salud de las mujeres en edad reproductiva, especialmente
durante el embarazo, parto, y puerperio; asi como el sano crecimiento y desarrollo
fisico, cognitivo, del lenguaje, emacional y social de la nifiez en los primeros mil dias
de vida.

Con este propésito se efectian gestiones a fin de coadyuvar mediante la firma de
un convenio de colaboracién entre el SEDIF y la Secretaria de Salud o Servicios de
Salud Jalisco.

11.3. Colaboracion

Con el fin de optimizar los recursos de "El Programa", el SEDIF reforzara las
relaciones intra e interinstitucionales, como lo puede ser con la firma de Convenios
marco a nivel estatal con instituciones como la Secretaria de Salud o Servicios de
Salud Jalisco, la Secretarfa de Educacién, la Contraloria del Estado; de sector social
y privado, asi como con los diferentes niveles de gobierno; esto a fin de procurar la
optimizacion de recursos a nivel estatal.
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Respecto al Sistema Nacional DIF (SNDIF)

e El Sistema Nacional DIF Instrumenta estrategias, programas y acciones de
caracter nacional en materia de asistencia social alimentaria, nutricion y de
desarrollo comunitario, orientadas a mejorar las condiciones de vida de la
poblacién en situacion de vulnerabilidad.

e SNDIF asesora, analiza, aprueba y monitorea los proyectos de aplicacion de
recursos.

e SNDIF asesora, monitorea y evalla las acciones de SEDIF y SMDIF, en
materia de orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad.

Respecto al Sistema DIF Estatal (SEDIF)
e FEl SEDIF elabora las Reglas de Operacion del programa.
e El SEDIF asesora, monitorea y da seguimiento a los SMDIF en la operacion
del programa y entrega de reportes.
e En la operacién del programa, el “SEDIF" otorgara, en la medida de su
disponibilidad presupuestal, al “SMDIF" el apoyo consistente en
dotaciones/canastas alimentarias.

Respecto al Sistema DIF Municipal
e EISMDIF es el responsable de la operacion directa de "El Programa" a través
de la entrega directa a la poblacion beneficiaria de los apoyos alimentarios
que seran distribuidos en el Municipio, de acuerdo a las Reglas de Operacion
y lineamientos establecidos para su desarrollo.

Respecto a la Contraloria Social del Estado de Jalisco
e Se da seguimiento a la realizacion de los documentos basicos de acuerdo a
lo sefialado en los “Lineamientos para la Contralorfa Social en la
Administracién Publica Estatal, en materia de Desarrollo Social del Estado
de Jalisco” emitida el dia 14 de enero del 2021 en el Periédico Oficial “El
Estado de Jalisco”.

Respecto a las Fundaciones y Organismos de la Sociedad Civil
e Sibien en el presente programa no se tiene colaboracién con fundaciones u
organismos de la sociedad civil, el SEDIF, realiza coordinacion con
organismos como el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF,
para reforzar estrategias de Orientacién y Educacion Alimentaria, Desarrollo
y Crianza de la poblacién beneficiaria.
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11.4. Concurrencia

SMDIF Ramo 33 FAM-AS Recurso Estatal
El SMDIF es el responsable de ) )
la_operacién drecta del | F Botieio FRUER MRS B B SRR ieos
; a - a | los rs

programa‘ q e ;ﬂe ”ia cantidad de $62°332,098.12 | humanos para
entrega directa a la poblacion | (gesenta y  Dos  Millones, | aplicar la
beneficiaria de los apoyos | Trescientos Treinta y Dos Mil, | normatividad,
alimentarios que seran | Noventa y Ocho Pesos 12/100 | evaluacion y
distribuidos en el Municipio, de | MN.) De los cuales las | seguimiento del
acuerdo a las Reglas de caracteristicas, requisitos, | programa en
Operacion y lineamientos ejecucion 'y operacion quedan | todos los
W —— i e establecidas en las presentes | municipios del

' P Reglas de Operacion. estado de Jalisco.
desarrollo.

Con el objetivo de contribuir a la correcta operacién del Programa de Atencion
Alimentaria de los Primeros 1000 Dias, se realizan diversos mecanismos,
estrategias y acciones para corroborar que el ejercicio del recurso federal fue
aplicado conforme a la normatividad establecida.

Estos mecanismos tienen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes, normas
y decretos que rigen la operacion de los programas alimentarios del Ramo 33ylos
que apliquen en el Estado de Jalisco para dicho recurso.

En el ejercicio del recurso acttian areas del Gobierno del Estado de Jalisco y del
SEDIF Jalisco, que intervienen en los procesos licitatorios para la adquisicion de los
insumos alimentarios (asignacion de recurso para cada programa, licitaciones
publicas, compras, etc.), el area responsable de dar seguimiento en la operacion es
la Subdireccién General de Seguridad Alimentaria en coordinacién con las areas
internas correspondientes.

Con el fin de asegurar la operacién del programa, la firma de convenio se realiza
con cada SMDIF y tienen vigencia al 31 de diciembre del 2024, en los cuales se
establece la operacién del programa descrito en la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2024, con observancia y
apego a las presentes Reglas de Operacion. De acuerdo a la suficiencia
presupuestaria del SEDIF, se podra complementar la operacion del pregrama con
recursos distintos al fondo federal.
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Flujograma

EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL
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PERIODICO OFICIAL

EL ESTADO DE JALISCO

SEDIF

SMDIF

Beneficiario (a)

Contraloria del Estado de

Jalisco

platicas de
I y  educacidn

allmentaria  y realiza
gvaluacionss y llena Ia
cédula de suparvision de
: et : i
educacion alimentarla,

(24) v

Recibe  dotacion/canasta
‘alimentaria.

(25) T

26)

Firma lista de que recibié
la despensa y su
asistencia a la platica de

Capacita al SEDIF en
la  elaboracion de
documentos basicos de

arientacidn ¥y educacion

¥

Confraloria  Social
vigilancia ciudad:

alir

Po

Elabora ¥ envia
documentos basicos de

| basicos de Contralorla

28)

Valida los documentos

Contraloria Social para
su autorizacion.

Soclal y  vigilancia
ciudadana.
rm—p———

eo v

Capacita a los SMDIF
en Reglas de
Operacién y Comites
de Contraloria Social y
vigilancia ciudadana.

(30)
Recibe la capacitacion y

realiza la  difusion e
integracién de Comités de
Contraloria ~ social v
vigilancia ciudadana.

@31 ¥

32)

Realiza la segunda toma de
EFIlA a padon 01 ¥

Elabora y  envia saqunda medicion de pasoy

informes  fri L . italla en padrén 02, asi como

de Contraloria social y “lla ta de aceptacin

vigilancia cludadana. de la dotacidn/canasta
alimentaria y la de indica de
alimentacion saludable.

(33)

Supervisa y evalia el
programa.

R

Asesora  conlinuamente
a los SMDIF en |a
I i del

programa,
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

o . ; 65
SEDIF SMDIF Beneficiario (a) Covuaiona del s oo
(2 ]
™~ /,
(35) ¥

36

\I'_El'""“‘ﬁimdn de
Fortalecimienta
Municipal del SEDIF,
s vincula con la SGSA
para ctorgar pliticas de
orientacian  alimentaria
a los Grupos de
Desarrolio.

(37) ¥

Reporta e  Informa
sobre los resultados del
prasupussto  ejercido
por al programa a las
instanclas
involucradas, asi como
la transparencia de
manesra mensual,

Envia sus listas de entrega
-t de |los apoyos de manera
mensual.

Fin

Nota:

La convocatoria gue emite el SMDIF es una invitacion cuyas caracteristicas no corresponden a una
convocatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documento u oficio en el que invita a formar
parte del programa de acuerdo a las fechas sugeridas por el SEDIF.
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Descripcion Narrativa

No. | Responsable Actividad D'::;L"::ﬁf; s Plazo
Convoca o invita y| EIASADC vigente,
capacita a los SMDIF en Pr%":g“;g;?;ﬁlas
1 SEDIF la  normatividad  y| yuoco F;aegistro- 4o | Octubre 2023,
operatividad del SEletanai
programa. evaluaciones.
Hace promocién del
programa en su
municipio y localidades,
prioritariamente en las : Octubre y
2 SMDIF que presentan mayor Mgitfi:?g:e noviembre
vulnerabilidad : 2023.
alimentaria vy toma
evidencia (imagenes y/o
video).
Recibe informacién vy Octubre y
3 Personas solicita apoyo del | Triptico o cartulina. noviembre
Beneficiaria
programa. 2023,
Focaliza y recibe
solicitudes de candidatos TR
4 SMDIF a persona beneficiaria y EFIIA. 05;;32“; *
aplica EFIIA por medio .
del sistema de captura.
Si no es candidato a Sliarrios
5 SMDIF persona  beneficiaria, N/A. e
termina el proceso. ’
Expediente individual
{Constancia de peso
y !ali_a de_l
Si es candidato a ser | beneficiario -nifias y
persona beneficiaria del | r::h?s'—, CURP ?e!j
8 SMDIF programa para  recibir eﬁag';rifnfoa;; ® | Noviembre
apoyo, el SMDIF recibe CURP, Comprobante 2023.
documentos y se integra | ~ 4e pomicilio, INE
el expediente. vigente de la madre,
padre o tutor, Cartilla
de seguimiento
prenatal y anexo 14.
Realiza e integra el . ;
padron de personas Padronide Noviembre y
7 SMDIF b - personas diciembre
eneficiarias y demas Bonefclartas 2023
entregables. 2 '
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: Formatos/
No. | Responsable Actividad S B Plazo
Recibe y revisa el Badibn g6 Diciembre
8 SEDIF padrén de personas personas 2023 y (enero
beneficiarias y demas beHaRtianaE 2024 para
entregables. ' rezagados).
Recibe el padron de
personas beneficiarias
y la retroalimentacion
por parte del SEDIF, o
realiza los  ajustes 2%‘3"5";n§0
9 SMDIF correspondientes hasta N/A. 2021 para
que cumpla con lo rezagados).
requerido. (En caso de
que no se autorice el
padrén de personas
beneficiarias.
Se notifica al SMDIF
que el padron de Oficio de
personas beneficiarias | Autorizacion del Diciembre
10 SEDIF ha sido autorizado. (En padrén de 2023 y enero-
caso de que si se personas 2024,
autorice el padrén de beneficiarias.
personas beneficiarias.
. ; Padrén de
11 SMDIF Difunde padr_or? _de personas Enero 2024.
personas beneficiarias. Eemafcatiag
Los SMDIF firman el
Convenio de
Colaboracion anual y
bara llevar a Gabo || Comveniods | primer
12 SMDIF implementacion y colaboracion y Trimestre del
i 2024,
seguimiento del Carta compromiso.
programa en el SMDIF,
como lo solicitan las
Reglas de Operacion.
Convoca o invita ¥y BEIABALIC 2024,
capacita a los SMDIF o 52?::2?1%24
13 SEDIF en la normatividad y M.p : ' | Febrero 2024.
- inuta. Registro de
operatividad del aalitonda
PRI, evaluaciones.
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No.

Responsable

Actividad

Formatos/
Documentos

Plazo

14

SEDIF

Entrega version digital
de las presentaciones
de  Orientacion y
Educacién Alimentaria
a los SMDIF.

N/A.

Febrero 2024,

15

SMDIF

Recibe las
presentaciones de
Orientacién y
Educacién Alimentaria
para su réplica a la
poblacién  beneficiaria
del programa.

Minuta de
capacitacion.

Febrero 2024.

16

SMDIF

Durante todo el afio
puede realizar altas y
bajas de la poblacion
beneficiaria, asimismo,
puede tener lista de
espera de personas
para ser beneficiarias
del programa.

Formato lista de
espera.

Enero-diciembre
2024,

17

Personas
beneficiarias

Recibe informacién y se
les notifica las fechas
de platicas y entrega de
las dotaciones/canastas
alimentarias.

Formato de
entrega de

dotaciones/
canastas.

A partir de la

publicacién de

las Reglas de
Operacion.

18

SEDIF

Adquiere las
dotaciones/canastas
alimentarias y leche que
le hara llegar a los
SMDIF y estos a la
poblacion  beneficiaria
del programa.

Licitacion,
calendarios.

Primer trimestre.

19

SMDIF

Recibe las
dotaciones/canastas
alimentarias y leche.

Recepcion de
alimentos.

Mensualmente.

20

SMDIF

Realiza las proyecciones
(calendarios) de entrega
de manera anual de las
dotaciones/canastas
alimentarias y leche,
programando a todas
sus localidades y envia al
SEDIF.

Proyecciones o
Calendarios.

Mensualmente.
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i Formatos/
No. | Responsable Actividad Potumiohios Plazo
Recibe la informacion
de las proyecciones de .
21 SEDIF entrega de las FIEENEorehs Mensualmente.
; Calendarios.
dotaciones/canastas
alimentarias y leche.
Elabora y publica las
22 SEDIF Reglas de Operacioén ROP 2024, Enero 2024.
Recibe platicas de Cédula de Las platicas y
orientacién y educacion |  Supervision de cédulas se
alimentaria y realiza acciones de otorgaran de
23 Personas evaluaciones y llena la Orientacién y febrero a abril y
beneficiarias | cédula de supervision Educacién _la evaluacion
de acciones de Alimentaria, inicial en el mes
orientacién  educacién | Evaluacion inicial y | de febrero y al
alimentaria. final. final en Mayo.
Personas Recibe dotacién | .
24 anefimatas | alnantarta Listado de firmas. | Mensualmente.
Firma lista de que
recibié la despensa y su
25 bg:;:gig?‘; > asistencia a la platica de | Listado de firmas. | Mensualmente.
orientacion y educacion
alimentaria.
Oficio y
Oficio y documentos documentos ;
Contraloria del basicos de contraloria basicos de Postanior a i
26 Estado de ; e : 2 . publicacién de
s social y  vigilancia | contraloria social y
Jalisco ; S ROP 2024.
ciudadana. vigilancia
ciudadana.
Elabora y envia Oficio y
documentos basicos de documentos Sisdeiina s
Contraloria social vy bésicos de hordis
27 SEDIF vigilancia  ciudadana | contraloria social y pLngcaCIég de
para su autorizacion. vigilancia P 2024.
ciudadana.
Oficio y 30 dlas
Baniridiorts ol Valida los documentos documentos naturales
28 Estado da basicos de Contraloria basicos de después de la
i social y  vigilancia | contraloria social y | publicacién de
ciudadana. vigilancia la Regla de
ciudadana. Operacion.
- }_./'
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5 ¥ Formatos/
No. | Responsable Actividad Dociaerion Plazo
Capacita a los SMDIF Reglas de
en Reglas de Operacion Operacion,
29 SEDIF y Comités de | Minuta, registro | Febrero 2024.
Contraloria social y| de asistencia,
vigilancia ciudadana evaluaciones.
Recibe la capacitacién y Documentos
realiza la difusién e basicos de
30 SMDIF integracién de Comités | contraloria social | Febrero 2024.
de Contraloria social y y vigilancia
vigilancia ciudadana. ciudadana.
Elabora y envia Formatos de
31 SEDIF informes trimestrales de | contraloria social Segln sea
Contraloria social y y vigilancia calendarizado.
vigilancia ciudadana. ciudadana.
Realiza la segunda EFIIA,
toma de EFIIA a padrén | Constancias de
01 y segunda medicion peso-talla,
de peso y talla en encuestas de
padrén 02, asi como la | aceptacion de la "
<2 SMDIF encuesta de aceptacidn | dotacién/canasta RS
de la dotacién/canasta | alimentariay de
alimentaria y la de indice de
indice de alimentacion alimentacion
saludable. saludable.
Supervisa y evalta el Formato de Abril y Mayo
8 SEDIF programa. supervision. 2024,
Asesora continuamente
a los SMDIF en la ;
34 SEDIF operatividad del No aplica. Todo el afio.
programa.
Envia sus listas de
35 SMDIF entrega de los apoyos | Listade firmas. | Mensualmente
de manera mensual.
La Direccién de
Fortalecimiento
Direccion de Municipal del SEDIF, se
Fortalecimiento | vincula con la SGSA | Minuta y registro
o Municipal del | para otorgar platicas de | de asistencia. Paragengar
SEDIF orientacién alimentaria

a los
Desarrollo.

Grupos de
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Formatos/

Documentos Flazo

No. | Responsable Actividad

Reporta e informa sobre
los resultados  del Padron
presupuesto  ejercido | Transparencia.

37 SEDIF por el programa a las | Informe MIR, PEA Diversas

instancias involucradas, | e IPPEA, indice fechas.
asi como la| de desempefio
transparencia de por SMDIF.
manera mensual.
Nota:

Es importante puntualizar que, dada la diversidad geografica, poblacional, econémica, socio-cultural,
entre otras; cada Sistema Municipal DIF, mantiene circunstancias especificas para la operacion de
sus programas, por lo que los procesos podran variar en los plazos de cumplimiento de las
actividades descritas.

Un aspecto importante para el desarrollo del proceso se refiere a que los lugares,
fechas y horarios de las actividades son definidos por cada Sistema Municipal DIF
de acuerdo a su capacidad operativa y en alineacion a las propuestas de operacion
del Sistema DIF Jalisco.
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EL ESTADO DE JALISCO
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Proceso de Seleccién de las Personas Beneficiarias
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Descripcion Narrativa
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No. | Responsable Actividad Coematesl Plazo
Documentos
Hace promocion del
Programa de  Atencién
Alimentaria en los Primeros Octubre y
1000 Dias en su municipio y Material de :

1 SMDIF localidades, prioritariamente Difusion. no;!e;n e
en alta y muy alta 023.
marginacion y toma evidencia
(imagenes y/o video).

Recibe informacién y solicita Triptico o s

L e apoyo del programa. cartulina. DevisHmbre

2023,
Focaliza y recibe solicitudes
de candidatos a ser personas
beneficiarias del programa y Octubre y
aplica la EFIIA (Encuesta de :

¢ |SMBiF Focalizacién de  Individuos EFlla "°;';2”:’3b’e
con Inseguridad Alimentaria) '
por medio del sistema de
captura.

Selecciona a la poblacion
interesada que seran
personas beneficiarias del
programa con base a la Octubre y

4 | SMDIF focalizacion y a los resultados EFIIA. noviembre
obtenidos de las EFIIAS 2023.
aplicadas. Si no es candidato
a personas beneficiarias,
termina el proceso.

Expediente
individual
{Constancia de
peso Y talla del
Si es candidato a ser persona | beneficiario -nifias
beneficiaria del programa | Y nifios-, CURP del
para recibir apoyo, el SMDIF | beneficiario o acta
recibe documentos | € Naé'lT:P"t" con | Octubre y
5 | SMDIF requeridos por parte del Bommoken noviembre
3 : probante de
candidato, Integl’a el Domicilio, INE o 2023.
expediente y lo incorpora al | |FE yigente de la
padrén de personas | madre, padre o
beneficiarias. tutor, Cartilla de los
1,000 dias u otro
tipo de cartilla que
compruebe su
control gestacional.
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No. | Responsable Actividad Foros] Plazo
Documentos
Diciembre
Recibe y revisa el padrén de Padron de 2023 y
6 | SEDIF personas beneficiarias para personas (enero
ser autorizado. beneficiarias. 2024 para
rezagados).
Una vez autorizado el padron Diciembre
de personas beneficiarias por Padrén de 2023 y
7 | SMDIF parte del SEDIF, difunde en personas (enero
el Municipio el padrén antes | beneficiarias.
citado. 2024.
Revisan el padron de
personas beneficiarias , Diciemb
3 i - Padrén de Iclembre
8 | Solicitante difundido por el SMQIF, afin personas 2023-enero
de tener el conocimiento de Eahafisiarias 2024
quienes seran las personas ’ :
beneficiarias del programa.
Recibe informacidon  del A partir de
programa, las fechas de la
Personas platicas y de las entregas de —
9 beneficiarias las dotaciones/canastas il pul;llc]a .
alimentarias por parte del e
SMDIF. ROP.
Nota:

Es importante puntualizar que, dada la diversidad geografica, poblacional, econémica, socio-cultural,
entre otras; cada Sistema Municipal DIF, mantiene circunstancias especificas para la operacion de
sus programas, por lo que los procesos podran variar en los plazos de cumplimiento de las
actividades descritas.

Otro aspecto importante para el desarrollo del proceso se refiere a que los lugares,
fechas y horarios de las actividades son definidos por cada Sistema Municipal DIF
de acuerdo a su capacidad operativa y en alineacion a las propuestas de operacion
del Sistema DIF Jalisco.

Etapas o Acciones del Proceso

Para llevar a cabo la operacién del Programa de Atencion Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias, se requiere de la coordinacién entre DIF Jalisco y Sistemas
DIF Municipales, por ello a continuacion se incluye la informacién correspondiente
a las fases, actividades o tramites requeridos para su implementacion, asf como sus
particularidades:

1. Capacitacion de SEDIF a SMDIF.
2. SMDIF realiza promocion del programa en su municipio.
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10.

14,
12.
13.
14.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25,

SMDIF promoaciona el programa prioritariamente en las localidades
denominadas de alta y muy alta marginacion.

Personas candidatas a beneficiarias reciben informacién sobre el
programa.

Seleccién y aplicacién de EFIIA a candidatos a beneficiarias(os) por parte
del SMDIF.

Evaluacion de Encuesta EFIIA por parte del sistema de captura.
Integracion de expedientes individuales.

Elaboracién del padrén de poblacién beneficiaria.

8.1 Captura del padrén de poblacion beneficiaria.

8.2 Requisitos de la captura del padron de poblacién beneficiaria.
Validacién y envio del padrén de poblacion beneficiaria por parte del
SMDIF.

Recepcion, revision, autorizacion y validacién de padron de poblacién
beneficiaria por parte de SEDIF.

Difusién de padron de poblacion beneficiaria.

Cartas descriptivas de platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria.
Bajas y altas del padron.

Lista de espera.

Notificacion de fechas de platica y entrega de dotacion.

Adquisicién de los apoyos.

Recepcion de los apoyos en los SMDIF.

Distribucién de los apoyos a personas beneficiarias.

Lista de asistencia y de recibido.

Registro de peso y talla.

Almacenaje de los apoyos.

Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana.

Registro e informacién municipal.

Evaluacion de conocimientos inicial y final.

Supervision

Captura de peso y talla de las Nifias y Nifios de 06 a 24 meses.
Aplicacion de EFIIA a todo el padron 01.

Vinculacion con la Secretaria de Salud y/o Servicios de Salud Jalisco para
el seguimiento prenatal de mujeres embarazadas.

Recomendaciones Generales para el Proceso de Seleccion
e Se considerara a toda persona que esté interesada en recibir el apoyo, pero

solo se beneficiara a quienes cumplan con los criterios de seleccion
estipulados en las presentes Reglas de Operacion.

e La EFIIA (Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria),

deberd levantarse en el domicilio de la persona beneficiaria preferentemente,

bl

L™
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con la finalidad de verificar la situacion social; en el formato oficial marcado
por el SEDIF (Anexo 3), el cual debe llenarse en su totalidad, sin dejar
espacios en blanco, con pluma vy letra legible, sin tachaduras, con la
evaluacion alimenticia y tipo de vulnerabilidad debidamente llenados y
firmada por la beneficiaria, padre, madre o tutor, ademas debe contener
nombre y cargo de quien lo elaboré, nombre y firma del encargado del
programa, sello del SMDIF y firma de la o el titular de la direccion del SMDIF
(es importante sefalar que a fin de que este documento sea considerado
como valido, debera contener dichas firmas, en municipios con mas de 200
personas beneficiarias se acepta facsimil de la o el titular de la direccion
validando las EFIIAS mediante oficio); la EFIIA ser4 respaldada con los
documentos solicitados necesarios para el expediente.

e E! SMDIF deberé realizar esta accién de aplicacion de EFIIA a partir del mes
de noviembre 2023, obteniendo un andlisis que le permitird focalizar y
seleccionar a las nuevas personas beneficiarias que ingresaran en el afio
2024 la segunda EFIIA aplicada en el periodo 2023 del padrén 1, podra ser
utilizada para el Padrén 2024, en el tema de reingreso, la original debera de
incluirse en el expediente 2024, dejando una copia en el expediente individual
2023.

1. Capacitacién a SMDIF

El SEDIF imparte capacitacién general dirigida al personal de los SMDIF como parte
de la promocion de los programas. En estas capacitaciones se dan a conocer las
Reglas de Operacion, ejecucion del mismo programa, uso y manejo del Sistema de
captura via web y las acciones a desarrollar en general, asi como la entrega del
material necesario para el control y seguimiento de "El Programa”.

El SMDIF debera acudir a las capacitaciones y podran participar en ellas, el titular
de la direccién del SMDIF y/o el encargado del programa alimentario, debiendo
asistir a todas las capacitaciones y convocatorias o invitaciones efectuadas por el
SEDIF, dandose a conocer las fechas con antelacion.

En caso de rotacién de personal al interior del SMDIF, es obligacion del propio
SMDIF capacitarlo o en su caso solicitar capacitacion personalizada al
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable, asimismo, se le podra
solicitar asesoria, misma que sera programada en la fecha conveniente para ambas
instancias, llevandose a cabo por los medios convenidos.
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2. Firma de Convenio Anual y Carta Compromiso del SMDIF

El SMDIF firma el Convenio de Colaboracién de enero a diciembre con el SEDIF,
donde se establezca la mecanica para la operatividad descrita en las presentes
Reglas de Operacion; el Convenio de colaboracion, se gestionara por parte de las
areas del Sistema DIF Jalisco involucradas (Direccién Jurfdica), y se firmara en dos
tantos originales, quedando un juego para el SMDIF y el otro para el SEDIF.

Para la carta compromiso (Ver anexo 2), el SMDIF bajara el formato de la pagina
web y lo entregara firmado al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable, conservando una copia de la misma; se entregara de acuerdo a los
tiempos estipulados en el anexo 13 de las presentes Reglas de Operacion.

3. Promocién, Difusién y Convocatoria del Programa en los SMDIF

El SEDIF coadyuva con la promocién del programa a través de la pagina de internet
hitps://difialisco.gob.mx/programas-sociales/seguridad-alimentaria/asistencia-
social-alimentaria-primeros-dias-vida donde se encuentra publicada la informacion
basica de todos los Programas Alimentarios.

Correspondera al SMDIF realizar directamente la difusion de "El Programa” en las
localidades identificadas con indice de muy alta y alta marginacién de acuerdo al
CONAPO 2020.

La difusién de "El Programa" tiene como objetivo dar a conocer los aspectos
generales de "El Programa" alimentario a la poblacion, sus beneficios, alcances, asi
como los requisitos y puntos de contacto.

Para realizar la difusion es necesario disefiar la o las estrategias, para esto es
importante que cuente con la ficha técnica del programa la cual esta publicada en
la pagina web, que contiene la informacién basica y necesaria; una vez identificada,
el SMDIF trabajara en el programa, acorde a sus necesidades y capacidad instalada
en el mismo, la siguiente matriz podria ser Util como ejemplo para su desarrollo:

Estrategia Actividad de Tathie Insumos ylo
Seleccionada | Difusién Recursos

e Desarrollo del contenido
Uso de del anuncio.

medios de | Anuncio en la |e Vinculacién y gestion con |e Acceso al internet
comunicacion | estacion de | el personal adecuado del | y/olinea telefonica.

masiva radio de la| SMDIF y/lo el H.|e Equipo de cémputo.
disponibles en | regidn. Ayuntamiento del | ® Micréfonos.
la region. municipio o personas que

intervengan en la difusién.
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Como parte de la difusién, esta la realizacién de la convocatoria o invitacion para
que las familias interesadas que cumplan con los requisitos participen y se inscriban.
Algunas actividades de difusién que podrian ser Gtiles segtn la estrategia escogida
podrian ser: perifoneo, pinta de bardas, publicacion de avisos en alglin medio
regional (periodico, revista, etc.), redes sociales, folletos, lonas, cartulinas, uso de
espacios publicos, avisos en escuelas, templos, mercados, impresién de volantes.
Asi mismo podré apoyarse en la busqueda de la poblacién beneficiaria a través de
la informacién con los lideres comunitarios. EI SMDIF debe hacer del conocimiento
de la poblacién las fechas que se tienen estipuladas para ser candidato del
programa y de la entrega de documentos, asi como los horarios y lugares de
atencién.

La evidencia de esta actividad sera enviada al SEDIF Jalisco, informando sobre el
tipo de difusién empleada, adjuntando, imagenes y/o videos; cabe sefialar que se
llevara a cabo en el mes de noviembre del 2023 ajustandose a las fechas
especificas que SEDIF Jalisco emita de manera oficial para la difusiéon y
convocatoria o invitacién del programa; lo anterior para hacerlo eficiente y anticipar
la blisqueda de personas beneficiarias que conformaran el padrén 2024,

a. Oficio de Focalizacién y Cobertura

La focalizacién debe entenderse como el direccionamiento estratégico de los
recursos pulblicos hacia la poblacién que presenta el problema que se desea
atender; para brindar dicha atencién es importante asegurar que se beneficien
quienes se encuentran en una condicion de mayor vulnerabilidad y riesgo. En
otras palabras, debemos de saber cémo seleccionamos a nuestras personas
beneficiarias, para que no sea de manera arbitraria. Por ello en las presentes Reglas
de Operacion se incluyen los criterios y requisitos de elegibilidad o seleccién a fin
de identificarlos claramente.

Para nuestro propésito la focalizacién se entendera como un proceso a traves del
cual se identifican en primera instancia el municipio y sus localidades con una mayor
marginacion y rezago social (focalizacion geografica); el SMDIF sera el encargado
de focalizar a las posibles personas beneficiarias que cumplan con los requisitos de
elegibilidad, la cual debe entenderse como la revisién y analisis de las localidades
de su municipio.

Los criterios de focalizacién geografica se realizan mediante el uso del indice de
marginacion:

e indice de Marginacién (CONAPO 2020).
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El SMDIF seleccionara aquellas localidades que por su indice seran las localidades
candidatas, prioritarias para recibir los apoyos.

Para lo anterior, se recomienda el siguiente proceso, en resumen:

e Conocer la cantidad asignada de personas beneficiarias a su municipio
seglin sus dos padrones.

e Identificar sus localidades de su municipio en la tabla con su grado de
marginacion alto o muy alto.

e Se dara prioridad en la bisqueda de beneficiarias(os) en las localidades
identificadas como alta y muy alta marginacién, en caso de que ya no existan
dichas localidades o no se encuentre a personas beneficiarias que cubran
con los criterios, se debera justificar a DIF Jalisco la seleccién de otras
localidades por medio de un oficio.

e levantar el cuestionario EFIIA que corresponda en el domicilio de los
candidatos (as) a recibir el apoyo.

e Focalizar de acuerdo a los resultados en la aplicacion de EFIIA y las
localidades de alto y muy alto grado de marginacion; es decir tenemos dos
datos que nos ayudan a seleccionar a las personas beneficiarias: inseguridad
alimentaria e indice de marginacion.

El SMDIF notifica al SEDIF los resultados del analisis de focalizacion mediante un
“oficio de focalizacién” que sera entregado en las fechas propuestas en el Anexo
13, debidamente firmado por la o el titular de la direccion, dirigido a la Subdireccion
General de Seguridad Alimentaria con copia para el Departamento de Apoyo
Alimentario a Pablacién Vulnerable,

Integracién de Expedientes Individuales

Una vez que el SMDIF tiene definida su cobertura, comienza la integracion de
expedientes individuales; en forma de archivo fisico y en electronico (DRIVE)
debidamente ordenado.

E| SMDIF debe contar con un expediente completo de cada uno de las personas

beneficiarias del Programa, por ello debera solicitarles los documentos que se
requieren para integrarlo.
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El Expediente Individual debe contener

Tipo de Documento

Caracteristicas del Documento

EFIIA

Aplicada por personal del SMDIF, debidamente llenada con
boligrafo de preferencia azul, sin tachaduras, ni enmendaduras.
(Ver anexo 3).

Copia de la CURP o acta
de nacimiento de la
persona beneficiaria con
CURP

Copia reciente en buen estado.

Copia de identificacion
oficial de la beneficiaria, o
del responsable en caso
de ser menor de edad

Puede ser copia de INE vigente, pasaporte o licencia de conducir
actualizada de la beneficiaria, responsable del beneficiario (a)
menor de edad: en el caso de beneficiarias del padron 01 que son
menores de edad y no cuentan con responsable, pueden presentar
la carta de residencia emitida por la autoridad municipal que podra
ser vélida para cubrir el requisito.

Comprobante de domicilio

Debera ser reciente maximo de 3 meses de emision, podra ser
recibo de luz, agua, pago predial o telefonfa.

Cartilla de seguimiento
prenatal (para madres
embarazadas)

Cartilla de seguimiento prenatal proporcionada en el centro de
salud.

Anexo 14 (para madres
embarazadas que no
tienen cartilla de salud)

Documento para comprobar gue se encuentra en periodo de
embarazo, emitida por alguna institucion publica o privada
conteniendo niimero de cédula del personal de salud.

Carta compromiso de
beneficiaria, o del
responsable en caso de
ser menor de edad

En este documento (Anexo 1), la beneficiaria o responsable del
beneficiario(a) menor de edad, valida los datos asentados en la
EFIIA, bajo protesta de decir la verdad y se compromete a cumplir
con sus abligaciones durante el tiempo en que se encuentre en el
Programa, asi como enterarse de sus derechos.

Constancia de
autorizacién de entrega de
la dotacion (solo en caso
de requerirse)

En caso de ser necesario la beneficiaria, o responsable del
beneficiario menor de edad, asigna a otra persona para recoger la
dotacion. El formato ampara la entrega solamente de un mes y sélo
se justifica por enfermedad o causas de fuerza mayor. No se
incluye en el expediente a menos gue se requiera.

Constancia de peso y talla
o certificado de salud
(en el padrén de nifas y
nifios de 06 a 24 meses)

Constancia de peso y talla o certificado de salud que contenga
peso y talla del menor, emitida por alguna institucion publica o
privada conteniendo nimero de cédula del personal de salud
debera ser reciente (no mayor de dos meses de expedicion al
momento de captura del padron).

Esta constancia puede ser emitida por el SMDIF si cuenta con el
personal autorizado. El expediente debera contar con la constancia
o certificado de salud de las 2 mediciones de peso y talla.

CURP de los bebés de
las madres lactantes

Las mujeres en periodo de lactancia, sin excepcion alguna
deberan presentar CURP del menor, documento que servira como
comprobante de la edad del mismo.
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En el caso de las personas beneficiarias que reciben Apoyo en la Zona Indigena,
sélo se integraran los documentos que estén a su posibilidad y alcance, y sera
justificado por la autoridad correspondiente mediante un oficio que se anexara al
expediente general, quedando como obligatorio la CURP y/o acta de nacimiento de
la persona beneficiaria en caso de no contar con ellas, el SMDIF sera el encargado
de gestionar el documento de identidad de la persona beneficiaria, teniéndose que
reintegrar estos documentos al expediente 3 meses posteriores a la fecha del oficio.

El SMDIF resguardara y conservara la documentacién (expedientes individuales
y general del Municipio con listas de firmas mensuales) durante un periodo de 6
afios, pudiendo ser requerida por las instancias de control y vigilancia para la
supervision de los recursos en cualquier momento de este periodo.

Presentacion de los Expedientes Individuales

e En orden alfabético, completos, firmados y sellados en digital de acuerdo al
padrén de personas beneficiarias, preferentemente en carpetas individuales
por cada uno.

Por cada persona beneficiaria que contenga su documentacién.

Por localidad.

En alguna caja o archivero facil de localizar.

El SMDIF, como sujeto obligado en funcién publica y de conformidad con la
Ley de Proteccién de Datos Personales en Posesidn de Sujetos Obligados
del Estado de Jalisco y sus Municipios, resguardara los expedientes
individuales en sus oficinas, en lugares sin libre acceso, preferentemente con
llave, debido a que se trata de menores de edad y deben de estar protegidos
sus datos personales.

Integraciéon de Expediente del SMDIF

El SMDIF debera de contar ademas de los expedientes individuales con el
expediente general del programa, que es una carpeta en forma de expediente
técnico que contendra toda la documentacion que se genere en la operatividad del
programa, este estara preferentemente en carpetas lefort (del tamafio carta u oficio),
rotulados con el nombre del programa, afio fiscal y No. de volumen.

El SMDIF resauardara y conservara en fisico y en digital al igual que los expedientes
individuales.
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El Expediente General del SMDIF debe Contener

Documento Descripcion
" Este documento se imprime de la pagina web;
%Zr:;':;? ;I:ll http://mildias.difialisco.gob.mx/login pestafia de reportes, en éste se
Padron especifican las localidades en que se esta llevando el Programa y la
distribucion de sus personas beneficiarias.
Padrén de
personas Se captura en pagina web: hitp://mildias diffalisco.qgob.mx/login
beneficiarias Debera de estar sellado y firmado.
validado
Reglas de Debe contener una impresion de las Reglas de Operacion vigentes del
Operacion Programa.
Oficios Debe contener |os oficios enviados y recibidos referentes al Programa de

Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dfas. (Ver Anexo 13).

Carta compromiso
del SMDIF

Firmada y recibida por el Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable (Ver anexo 2),

Lista de firmas
mensual en fisico

Este reporte se imprime de la pagina web:
http://mildias.difialisco.gob.mx/login, debe incluir firmas completas de
entrega de la dotacién, nombre de la platica de orientacion alimentaria,
aportacién por cada mes, fecha y cada localidad donde opere el programa,
asi como el reporte de lista de espera. No se permite que exista un
responsable que firme por dos 0 mas apoyos mensual ni cotidianamente.

Reporte de entrega
de la dotacion lista
de espera

Debe contar con listas de espera completas en todos sus campos y
coincidir con el faltante de firmas de |a lista oficial. En caso de no contar
con expediente completo de la poblacién beneficiaria de lista de espera
no contaran las firmas de este apartado, de igual manera si no estan en
el farmato autorizado por el SEDIF Jalisco (Ver anexo 4).

Documentos de las
actividades de
Contraloria Social y
Vigilancia
Ciudadana

Actas de Comité, listas de asistencia, minutas, cédulas de vigilancia,
reportes, denuncias, captura de registros y solicitudes de informacion,
concentrado de actividades de Contraloria (segln lo establece la guia de
Contralorfa para el Programa y las presentes reglas)

Estos documentos son parte de las acciones de Contralorfa y no son
materia especifica de estas reglas de operacion, sin embargo, forma parte
de las actividades del programa, por lo cual forman parte del expediente.
Es requisito cubrir lo estipulado en la Guia y en el Programa Estatal de
actividades de Contraloria social, donde se establece el Calendario Anual
de entrega de la documentacion.

Evaluaciones,
encuesta de
aceptacion de la
dotacion, cédulas
de OA, y de indice
de alimentacion

Se integrard en este apartado, la evaluacion inicial y final, cédulas de
orientacién alimentaria y las encuestas de aceptacion de la dotacién y de
indice de alimentacién 2024. (Ver anexo 8 y 9).
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Elaboracién de los Padrones de Personas Beneficiarias
Los pasos para la elaboracion de los padrones son los siguientes:
a. Captura de la Clave CURP de las personas Beneficiarias
El SMDIF captura la Clave CURP de cada persona beneficiaria en el sistema Oficial

de la pagina web: https:/mildias.difialisco.gob.mx/login, el cual genera el padron con
el que operara el Programa durante el ejercicio fiscal de enero a diciembre de 2024,

Sin la clave CURP no se podré capturar a ningun candidato (a), debido a que el
sistema no permite el registro, ya que es la llave de entrada para conformar los dos
padrones de este programa.

b. Captura de la EFIIA

El SMDIF debera contar con la “Encuesta de Focalizacién de Individuos con
Inseguridad Alimentaria” (EFFIA), debidamente llenada segtn la guia de llenado
que forma parte del formato, con los datos de Identificacion de la persona
beneficiaria, direccién de la vivienda, datos de la composicion familiar, calidad,
espacios y servicios de la vivienda, datos del médulo cualitativos de la experiencia
en Seguridad Alimentaria. Esta herramienta es parte de los documentos que se
encuentran en la pagina web: https://mildias.difialisco.gob.mx/login_apartado de
formatos. (Ver anexo 3).

Una vez que se cuenta con la EFIIA llenada, se tendra que ingresar a la pagina web:
https://mildias.difialisco.gob.mx/login, donde se podrd capturar la informacion
contenida en el documento fisico, para que el Sistema aplique una calificacion de
Inseguridad Alimentaria, que podra ser:

1. Segura.

2. Inseguridad Leve.

3. Inseguridad Moderada.
4. Inseguridad Severa.

Una vez ingresados los datos al Sistema, este emitira la calificacion de tal manera
que dejarad pasar en la captura solo a los que tengan una Inseguridad leve,
moderada o severa, los demas candidatos pasaran a una bandeja de espera ya que
calificaron como seguros y estos candidatos (as) no podran formar parte de los
padrones de personas beneficiarias.
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¢. Medicién de Peso y Talla de los Padrones de Personas Beneficiarias de
06 a 24 meses (Padrén 2)

El SMDIF captura en el sistema Oficial de |la pagina web:
hitps://mildias.difialisco.gob.mx/login, la primera medicién de peso y falla y esta

tendra que corresponder exclusivamente a las personas beneficiarias registrados
(as) y no a los que se encuentren en lista de espera del padrén 2 de acuerdo a la
siguiente programacion:

e 1ra medicion en noviembre de 2023 (Se captura en la plataforma del Sistema,
al momento del registro de la persona beneficiaria del padron 2).

e 2da medicién, se toma peso y talla a la persona beneficiaria en el mes de
junio 2024 y se capturara en el mismo mes.

Nota: Segtin indicaciones del DIF Nacional, el peso y talla, se les podra
solicitar recurrentemente a las beneficiarias de padrén 1

d. Otros Requisitos de la Captura de los Padrones de Personas
Beneficiarias

e Se debe contar con los datos personales que se obtendran de los
documentos solicitados, tal como aparece en la CURP ylo acta, EFIIA,
constancia médica, cartillas, etc.

e Debe llevar, con caracter de obligatorio, el domicilio de las mujeres, de las
nifias o nifios. Es necesario investigar la direccion correcta tal como viene en
el comprobante de domicilio, ya que la pagina WEB no aceptara la
informacion como “domicilio desconocido” / “domicilio conocido”.

e Por ningtin motivo debera alterarse los datos de peso y talla de nifias Inifios
en la captura, ya que es una informacién que forma parte de los indicadores
del programa, por lo cual se requiere que ésta sea fidedigna. Esta
informacién tendra que capturarse en la fecha correspondiente.

e No debe incluir en la captura el listado de nifias o nifios que se encuentran
en lista de espera.

e La pagina WEB no admite la inscripcién de una persona beneficiaria si no
cuenta con todos los datos de los campos de registro solicitados.

e Todas las personas beneficiarias que sean registrados en los padrones como
alta, deberan tener su expediente completo.
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Validacién y Envio de los Padrones de Personas Beneficiarias por parte del
SMDIF

El SMDIF debe imprimir los padrones una vez que han sido capturados y validarlos
con firma autografa de la o el titular de la direccién y sello, los enviara al SEDIF para
su autorizacion.

El SMDIF no podra entregar las dotaciones/canastas alimentarias del Programa de
Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, hasta que los padrones 2024,
queden revisados y autorizados por el SEDIF Jalisco. Asimismo, no podra cambiar
los padrones en su totalidad durante el afio y no se justifica que se cambie el 100%
de los mismos en proceso de alta v baja.

El SMDIF debe expedir un oficio de entrega de los padrones 2024 del programa
dirigido al titular de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria del SEDIF,
con copia y atencién al Jefe del Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable.

Recepcién, Revisién y Autorizacion de los Padrones de Personas
Beneficiarias por parte de SEDIF

El SMDIF presenta al SEDIF los Padrones de personas beneficiarias 2024,
acompaniado con dos impresiones del mismo con nombre y firma autégrafa de la o
el titular de la direccion y el sello del SMDIF, en la fecha y hora programada en
calendario (esto aplica en las actividades presenciales, (ver anexo 13), en el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable del SEDIF. Asimismo,
deberan de enviar via DRIVE el 100% los expedientes de la poblacion beneficiaria
en forma digital, ya que se realizara una supervision aleatoria o total de los mismos
y sin ellos no se pueden autorizar dichos padrones, sélo se presentaran una sola
vez para la revision.

El SEDIF verificara que los padrones de la cabecera municipal y sus localidades
registradas, contengan todos los campos de informacién capturados por el SMDIF
de manera veraz, asi como que los expedientes de la poblacién beneficiaria, se
encuentren completos.

El SEDIF autorizara los padrones, de manera definitiva si no tiene observaciones,
de otra manera, sera regresado tantas veces sea conveniente para que estos sean
completados de manera correcta.

Una vez autorizados los padrones, se entendera que estas personas beneficiarias
son los que quedaran para recibir el apoyo todo el afio completo; s6lo en casos
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especificos, se autorizaran los cambios necesarios (fallecimiento, cambio de
domicilio, mas de 2 faltas injustificadas, entre otros), como se describe en el
apartado de “bajas y altas del padron” de las presentes Reglas de Operacion.

Debido a la naturaleza del Programa Atencién Alimentaria en los Primeros 1000
Dias, la poblacién beneficiaria podra permanecer en el padron solo hasta cumplir
los 1000 dias de manera continua, seg(in la suficiencia presupuestal y operativa, no
admitiéndose los reingresos una vez que se ha renunciado a recibir el apoyo
alimentario.

Notificacién de Autorizacién de los Padrones de Personas Beneficiarias al
SMDIF

Autoridades del SEDIF, después de autorizar los padrones anuales, lo notificara de
manera formal via oficio a los SMDIF.

Difusién de los Padrones a la Poblacion Beneficiaria (as)

El SMDIF debe informar a la poblacién sobre las personas beneficiarias admitidos
para recibir el apoyo del Programa, publicando a la vista los padrones, extrayendo
la informacién de la pagina web: https:/mildias difjalisco.gob.mx/login, en el reporte
“padrén para transparencia”, se publicara en cabecera municipal y en cada
comunidad donde esté operando el Programa.

El padrén publicado es un documento tomado del padron oficial que se encuentra
en la pagina web: https:/mildias.difialisco.gob.mx/login, cumpliendo con lo
establecido en la Ley de Transparencia y Acceso a la Informaciéon Publica del
Estado de Jalisco y sus Municipios, Articulo 26 Fraccion IV, en la que prohibe a los
sujetos obligados difundir, distribuir, transferir, publicar o comercializar informacién
confidencial sin autorizacion de su titular.

De igual forma, el Articulo 21 de la Ley en cita, muestra un catalogo de informacion
confidencial, por lo que es responsabilidad de las autoridades municipales el
uso que se le dé a esta informacién.

Bajas y Altas del Padron

Cuando se ocasione la baja de una persona beneficiaria del programa, ya sea por
incumplimiento de alguno de los criterios de seleccion, obligaciones de la persona
beneficiara, cambio de domicilio, fallecimiento o retiro voluntario del programa, el
SMDIF debe notificar al SEDIF mediante oficio que valide la solicitud, dirigido a la
Subdireccién General de Seguridad Alimentaria del SEDIF, en el que se especifique:

X~
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el nombre de la persona beneficiaria que sera dado de baja, la localidad y el motivo
de la baja, asi como el nombre de la persona beneficiaria que se dara de alta, sélo
se dara de alta a personas que se encuentren en la lista de espera y con expediente
completo.

Una vez autorizado el cambio por parte del SEDIF éste notificara al SMDIF sobre la
“apertura” en la pagina web: https://mildias.difialisco.gob.mx/login para que puedan
realizar el cambio correspondiente.

Lista de Espera

Las personas de lista de espera para ser persona beneficiaria del programa,
deberan cumplir con los criterios de seleccion contando con su expediente completo
como cualquier persona beneficiaria debidamente integrado. Para el caso de una
baja en el padrén, se dara de alta invariablemente a una persona beneficiaria de
lista de espera.

La lista de espera se considerara de acuerdo a la cantidad de personas beneficiarias
correspondientes a cada municipio, considerando al 10% de la cantidad total de
beneficiarios (as), la lista de espera no se publica y esta bajo la responsabilidad
del SMDIF, siendo ellos Ginicamente los que seleccionan y entregan a las personas
beneficiarias de dicha lista, las dotaciones/canastas alimentarias que no fueron
recibidas por la persona beneficiaria de la lista oficial del padrén.

Notificacion Temas de Orientaciéon y Educacién Alimentaria y Entrega de
Dotacién

E| SEDIF realiza un Calendario Anual y la lista y presentaciones de los temas, a fin
de que los SMDIF las hagan llegar mensualmente a la persona beneficiaria.

e Los temas se encuentran en la pagina web:
https://mildias.difjalisco.gob.mx/login, en forma de presentacién power point.

e Las platicas de Orientacién y Educacion Alimentaria pueden ser otorgadas a
través de la impresién de un cuadernillo con los temas basicos, asimismo, se
podran compartir video capsulas con los mismos temas para que estos sean
replicados a la poblacién beneficiaria.

e El SMDIF informa a las personas beneficiarias admitidas en el programa
sobre la manera en que se manejara la orientacion alimentaria.

e Una vez entregado el material impreso, se registra la asistencia de |a persona
beneficiaria en el formato oficial de listas que se encuentra en la pagina web:
https://mildias.difjalisco.gob.mx/login, debe contener la firma de Ila
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beneficiaria o del responsable de la nifia o nifio beneficiario que esta
recibiendo la dotacién alimentaria.

e Se requeriran al menos 5 fotografias mensuales, que sirvan como evidencia
de la imparticién del material de orientacion alimentaria. Adicionalmente se
requerira que al término de cada platica se tome la cédula de supervision al
10% de la poblacion del total del padrén.

Adquisicion de los Apoyos

El SEDIF recibe el presupuesto correspondiente al ejercicio anual del Programa, y
a través de sus procesos internos donde intervienen diferentes Direcciones vy
Departamentos, apoyandose principalmente en la Direccion de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria y de acuerdo al seguimiento de las distintas normatividades
para los procesos de licitacion y compra, selecciona los insumos que conformaran
la dotacién alimentaria mediante criterios de calidad nutricia, y de conformidad con
la EIASADC vigente. Asimismo, se programa la cantidad de apoyos para cada
SMDIF de acuerdo a la cobertura y calendarios de entrega de proveedores hacia
los SMDIF.

Distribucion de los Apoyos

El SMDIF recibe los apoyos enviados por SEDIF, asegurandose que el alimento se
encuentre en buen estado fisico y en las cantidades programadas.

El SMDIF debe verificar que las personas beneficiarias del programa no reciban
otros apoyos alimentarios.

a. Proyeccion de Entrega de la Dotacién Alimentaria

El SMDIF enviara al SEDIF las proyecciones de entrega (calendarios de entrega) a
la poblacién beneficiaria de manera mensual la cual debe contener la fecha de
entrega de la dotacion en cada localidad y en la cabecera municipal donde opera el
programa, via correo electronico, seglin el coordinador asignado para atender al
SMDIF,

b. Entrega de la Dotacién Alimentaria a la Persona Beneficiaria
La dotacién alimentaria debera entregarse, a mas tardar, 15 dias habiles después
de recibirla en el Municipio a excepcién de Zona Indigena en la que contaran con

20 dias habiles después de recibirla; deberan evitar el rezago de alimento en la
bodega, por lo cual se solicita ajustarse a la normatividad existente para el manejo
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de alimentos, solicitado por la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
del SEDIF.

Se entregaran las dotaciones/canastas alimentarias a la poblaciéon beneficiaria de
acuerdo a la cobertura autorizada por el SEDIF, llevandolas a sus localidades
(segun la proyeccién anual que entregaron). Sélo en caso de |a cabecera municipal,
las dotaciones/canastas alimentarias deberan ser entregadas en las instalaciones
del SMDIF.

Se deberan trasladar las dotaciones/canastas en un vehiculo exclusivo para la
entrega del alimento los cuales pueden pertenecer al SMDIF o del Ayuntamiento,
nunca debe ser alguno que contenga informacién o calcomanias de partidos
politicos, que tenga promocionales o que sea de algun (a) lider o representante de
partido politico. Dichos vehiculos deberan estar limpios y cubiertos a fin de evitar
que se danen las dotaciones/canastas alimentarias.

Las dotaciones alimentarias No deberén ser entregadas en casas particulares de
las y los funcionarios publicos, lideres o representantes de colonos, Delegados
(as), ni en lugares de indole partidista.

El SMDIF no debera condicionar la dotacion alimentaria a la beneficiaria, madre,
padre o tutor de la nifia o nifio beneficiario por ningtn motivo para que asista o
participe en otros programas; lo (inico que se podra requerir como obligatorio es la
asistencia a las platicas de orientacién y educacién alimentaria, el resto de
capacitaciones sera bajo consenso y acuerdo por escrito de los involucrados.
Tampoco debera condicionarse ni utilizarse ésta con fines proselitistas, para
beneficio de ningtin partido o campaiia politica.

Se debera entregar las dotaciones alimentarias en el mes que corresponde. En caso
de retenci6n sin causa por algin mes en su almacén, debera justificarlo mediante
oficio dirigido a Direccién General del SEDIF conforme lo marca el proceso para tal
fin. El SMDIF sera el tinico responsable de entregar las dotaciones mencionadas.

En el caso de que el alimento no sea entregado en tiempo y forma a las personas
beneficiarias, serd responsabilidad del SMDIF, asi como si el alimento no se
encuentra en condiciones éptimas para el consumo humano después de la entrega
del proveedor.
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Listas de Asistencia y de Recibido

El SMDIF contara con los listados mensuales completos sin espacios en blanco de
la entrega de la dotacion alimentaria por cada localidad donde opere el programa,
debidamente fechados, firmados por la beneficiaria o responsable, validado con
sello y nombres y firmas de quien elaboré asi como de la o el titular de la direccion
o responsable del area de Alimentaria SMDIF los cuales deberan de ser enviados
al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable del SEDIF los
primeros 5 dias del mes siguiente a la entrega.

El envio de los archivos escaneados debera realizarse de la siguiente manera:

a. Listados de firmas digitalizados separados por mes.

b. Listado de firmas digitalizado de lista de espera por mes.

c. La fecha del listado debera coincidir con la fecha de emision de la misma en
el Sistema (La fecha aparece en la parte inferior izquierda del formato).

d. Escaneo de listas originales (no copias).

Los espacios en blanco de los listados deberan coincidir con el listado de lista
de espera. Evitar enviar listados en cadena de todos los meses.

Las listas enviadas deben de contar con el titulo del tema de orientacién alimentaria
que corresponda (constancia de que se asistié a la misma) y de la aportacion en el
formato autorizado que obtienen de la pagina web:
hitps://mildias.difjalisco.gob.mx/login.

Es responsabilidad del SMDIF el resguardo de los listados dentro de sus
instalaciones, conservandolos por un periodo de 6 afios, por lo que al término de su
gestion debera entregar a la administracion entrante.

Restricciones de la Entrega del Apoyo

Las dotaciones alimentarias deben ser entregadas a las personas beneficiarias de
los padrones; en caso de que alguno no asista, deben ser destinadas a la poblacion
beneficiaria en lista de espera, investigando previamente si la persona beneficiaria
que no asistié ya no desea continuar con el apoyo alimentario o el motivo de su
ausencia, de ser asi, por 2 meses consecutivos, se realizara el proceso de baja y
alta esto para evitar rezago de las dotaciones antes citadas, debido a que es
responsabilidad del municipio el adecuado almacenamiento de las mismas.

No se podra entregar ningln tipo de apoyo durante la veda electoral.
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Almacenaje de los Apoyos

El SMDIF debera almacenar el alimento en un espacio adecuado, preservando las
condiciones fisicas del alimento; el almacén debe cubrir las condiciones minimas
establecidas en la Guia Técnica de Almacenamiento que se encuentra publicada en
la pagina web: https://difjalisco.gob.mx/programas-sociales/seguridad-
alimentaria/asistencia-social-alimentaria-primeros-dias-vida.

En caso de que se presente algin problema de calidad, debera llenar el “Reporte
de Inconformidad” y enviarlo al SEDIF a la Direccién de Aseguramiento de la
Calidad Alimentaria para su seguimiento, asimismo, se puede establecer el
mecanismo previsto en las acciones de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana.

Reportes y Otros Entregables del Programa

Los reportes de informacién de la operacion del programa a entregar por parte del
el SMDIF al SEDIF, se realizara seg(n el Calendario Anual plasmado en el Anexo
13 de las presentes Reglas de Operacién y seran los siguientes:

a. Evaluacion Inicial y Final de Conocimientos

El SMDIF realiza una evaluacién inicial y final de conocimientos al 10% (muestra)
a beneficiarias mayores de edad (padrén 01) y a responsables de las personas
beneficiarias menores de edad, (padron 01 y 02) estas evaluaciones se aplican
seglin su nombre lo indica, antes de iniciar con el primer tema y al terminar de
impartir todas las pléticas de orientacion alimentaria programadas, evaluando asi
la mejora de la informacion alimentaria.

Las encuestas se haran llegar en fisico y digital al Departamento de Apoyo
Alimentario a Paoblacién Vulnerable para que éstas sean capturadas y se generen
los resultados.

b. Encuesta de Aceptacion de la Dotacién Alimentaria

El SMDIF realiza una encuesta de aceptacion de los productos alimenticios que
forman parte de la dotacion alimentaria del Programa de Atencion Alimentaria en
los Primeros 1000 Dias, con el fin de conocer de manera general la aceptacién o no
por el consumidor final de cada uno de los productos.

El levantamiento de informacién se realizara a través de la aplicacién del formato
de encuesta de aceptacion del Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros
1000 Dias.
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Se les aplicara al 5% del total de los padrones de personas beneficiarias; el proceso
para seleccionar a la poblacién beneficiaria, sera aplicar la encuesta en todas las
localidades donde opera el programa, es decir, dividira el 5% de su padron entre
sus localidades, teniendo una representatividad; las encuestas se capturaran en el
sistema de 1000 dias y se haran llegar en digital al Departamento de Apoyo
Alimentario a Poblacién Vulnerable.

c. Encuesta de indice de Alimentacién Saludable

El SMDIF realiza una encuesta de indice de alimentacion saludable a la poblacion
beneficiaria del Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, con
el fin de conocer de manera general el consumo de las dotaciones alimentarias, asi
como de los habitos alimentarios de la poblacién beneficiaria, que permita mejorar
la alimentacion de los mismos. El levantamiento de informacién se realizara a través
de la aplicacién del formato de encuesta de indice de alimentacion saludable del
Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias (Anexo 8).

Se les aplicara al 10% del total de los padrones de personas beneficiarias; el
proceso para seleccionar a la poblacion beneficiaria(as), sera aplicar la encuesta en
todas las localidades donde opera el programa, es decir, dividira el 10% de su
padron entre sus localidades, teniendo una representatividad; las encuestas se
capturaran en el sistema de 1000 dias http:/mildias.difjalisco.gob.mx y se haran
llegar en digital al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable.

d. Registro de Peso y Talla Padrén de 06 a 24 Meses (Padrén 2)

El SMDIF registrara en la pagina web http:/mildias difjalisco.gob.mx, el peso y talla
que registre el menor de edad del padrén de 06 a 24, teniendo especial cuidado en
la captura de los datos y en lo veridico de los mismos, ya que forman parte de los
indicadores del presente programa, y representan impacto en la estadistica.

El SEDIF estard encargado de monitorear de manera periodica la informacién
reportada y capturada en la pagina web: http://mildias.difjalisco.gob.mx, para
detectar posibles fallas o errores de captura y faltantes, que seran notificados ya
sea via correo electrénico, llamada telefénica u oficio por parte del personal del
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable, inmediatamente al
SMDIF para su pronta correccion o justificacion.

e. Registro de Segunda EFIIA

El SMDIF registrara en la pagina web: http://mildias.difjalisco.gob.mx, la segunda
EFIIA aplicada al 100% del padrén 1 (mujeres embarazadas y en periodo de
X
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lactancia) teniendo especial cuidado en la captura de los datos y en lo veridico de
los mismos, ya que forman parte de los indicadores del presente programa, y
representan impacto en la estadistica.

f. Supervision de la Operatividad en SMDIF

El SEDIF realiza visitas de supervisién a los SMDIF para el control, valoracion y
seguimiento de las personas beneficiarias y cumplimiento de Reglas de Operacion.

Las visitas se realizaran de manera aleatoria y en cualquier momento a los SMDIF,
tomando en cuenta la suficiencia presupuestal para visitar y supervisar a |a totalidad
de los municipios del Estado. Se realizaran en base a un cronograma de visitas que
priorizara aquellos SMDIF que por sus caracteristicas de operatividad requieran de
un seguimiento mas puntual.

El SMDIF otorgara todas las facilidades para que se lleven a cabo estas actividades,
sin detrimento de las responsabilidades legales por incumplimiento y/u omisién a
que haya lugar.

g. Seguimiento de Mujeres Embarazadas

El SEDIF solicita al SMDIF que todas las mujeres embarazadas beneficiarias del
programa, cuenten con su cartilla de seguimiento mensual prenatal en el centro de
salud, esta medida se toma para lograr la comprobacion de su estado de embarazo
y su seguimiento,

El SMDIF juega un papel muy importante para orientar a las mujeres embarazadas
que aun no llevan un seguimiento periédico, o son atendidas por medios
tradicionales (parteras tradicionales), ya sea porque la situacion geogréafica u otras
condiciones no les permite el acceso a los servicios médicos. Adicionalmente, segln
indicaciones del Sistema Nacional DIF, se podré solicitar recurrentemente el peso y
la talla de las mujeres embarazadas,

12.2. Ejecucioén

Para llevar a cabo los registros de operaciones, se realiza lo siguiente:

Avances Fisicos-Financieros

El Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable de SEDIF y los
SMDIF se coordinan y estan en contacto frecuentemente para poder cumplir con los \
informes solicitados por las autoridades y/u otras instancias. \

Y b
LY \
W \

\"
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Para consultar el avance fisico-financiero puede acceder al Portal de Transparencia
del Sistema DIF Jalisco en el Articulo 8, Fraccion 1V, inciso h) Los indicadores gue
permitan rendir cuenta de sus objetivos y resultados; en dicho apartado aparece el
acceso a la plataforma del Presupuesto Ciudadano Jalisco, mismo que contiene los
avances fisicos-financieros.

Liga de acceso:
https://segr.jalisco.gob.mx/sid/introduccion

Cierre del Ejercicio

El Sistema DIF Jalisco en materia de sus programas alimentarios, lleva un
seguimiento mensual a través de sus indicadores de resultado, asi como de informe
de cierre: de esta manera verifica su cumplimiento a través de sus entregables.

12.3. Causa de Fuerza Mayor

Las dotaciones alimentarias deberan otorgarse de manera continua, sin
interrupciones, en contribucién a la garantia del derecho a la alimentacion estipulado
en el articulo 4° constitucional.

Esta determinacion, implica el desarrollo de acciones o estrategias de coordinacion
intrainstitucional, mismas que deberan basarse en la normatividad nacional, estatal
ylo decretos e integradas a sus proyecciones de finanzas publicas estatales de
acuerdo con la Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los
Municipios (LDFEFM).

Cualquier cambio sobre la operatividad del Programa y/o entregas de los medios de
verificacién, el SEDIF notificara al SMDIF por medio del oficio. En cuanto a la
orientacion y educacién alimentaria, es necesario sefalar que ante situaciones de
emergencia que no permitan realizar acciones educativas de manera presencial,
deben utilizarse medios alternativos como plataformas digitales o bien la difusién de
mensajes de orientacion alimentaria a través de carteles, dipticos, tripticos, radios
comunitarias, etc.

13. Evaluacién, Seguimiento y
Control

13.1. Informacién Presupuestaria

El monto presupuestal asignado para el presente Ejercicio Fiscal sera de
$62,332,098.12 (Sesenta y Dos Millones Trescientos Treinta y Dos Mil Noventa
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y Dos Pesos 12/100 M.N.) que corresponde al 8.19% del total del 100% del
presupuesto a ejercer por los programas de atencién alimentaria de la Subdireccion
General de Seguridad Alimentaria, que podra variar segln las necesidades
operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente el Sistema DIF Jalisco.

Presupuesto Autorizado

El presupuesto como una herramienta que permite planear las actividades del afio
fiscal del programa, con base a las metas establecidas, sera otorgado por parte de
la Federacion con base a las operaciones del Ramo General 33 Fondo V y sera
autorizado por la Junta de Gobierno del Sistema DIF una vez que se realice a
principios de afio. Este deberé ajustarse a las partidas y montos presupuestales
autorizados.

Recursos Ejercidos

En los términos que sefiale la ley, se elaboraran los informes trimestrales, los cuales
deberan poner a disposicién del publico en general, a través de medios electronicos
de comunicacion.

Ejercicio y Comprobacion del Gasto

El SEDIF como dependencia ejecutora del gasto, implementa la estrategia de
comprobacion de entrega de apoyos alimentarios que realizan los SMDIF a la
poblacién beneficiaria por medio de la revisién de entregables descritos en el Anexo
13 de este documento, los cuales comprueban la adecuada operacién del programa
y ejercicio del gasto publico del mismo, que esta sujeto a los mecanismos de control,
vigilancia y evaluacién, tanto de los érganos de control del propio Programa, asi
como en los términos que senale la ley.

La documentacién original que compruebe la ejecucién del gasto, quedara en
resguardo fisico en cada SMDIF los cuales seran responsables de ponerla a
disposicién de los entes de fiscalizacién, cuando les sean solicitados.

La Direccion General de Alimentacién y Desarrallo Comunitario (DGADC) del
Sistema DIF Nacional hace llegar a los Sistemas DIF Estatales el Calendario Anual
de Informes, en el cual se describen los reportes y fecha limite de entrega que
deberan remitirse de manera mensual, trimestral o anual.

La Subdirecciéon General de Seguridad Alimentaria (SGSA) en el SEDIF da
cumplimiento cabal a dicho calendario y envio de informes tales como el Proyecto
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Estatal Anual de Atencion Alimentaria (PEA-AA), el Informe Parcial del Proyecto
Estatal Anual de Atencién Alimentaria (IPPEA-AA), los Informes Trimestrales del
Recurso Ejercido y Reportes Mensuales de Cobertura y Distribucion, entre otros.

Dichos informes se encuentran referenciados en el Tomo 6 “indice de Desempefio”
de la EIASADC 2024, el cual permite a la DGADC evaluar el desempefio y los
procesos de planeacién y operacion de los programas que forman parte de la
Estrategia, para incentivar la mejora en los resultados. Con la entrega en tiempo y
forma de los informes antes mencionados, la SGSA comprueba el ejercicio del
recurso FAM-AS destinado a los Programas de Atencién Alimentaria ante la DGADC
del Sistema DIF Nacional.

También en cumplimiento a la normativa, el SEDIF a través de la Direccién de
Recursos Financieros y Direccion de Planeacion Institucional, informa de manera
trimestral mediante la plataforma del Sistema de Seguimiento de Recursos
Federales Transferidos (SRFT), respecto de los avances fisicos-financieros del
proyecto durante el Ejercicio Presupuestal, esto con el objetivo de dar a conacer las
acciones que benefician a la poblacién sujeta de apoyos.

"El recurso asignado a "El Programa” aplicara para el afio 2024, sin embargo con motivo de
cambio de administraciones federales, estatales y municipales, debera ser comprobado por
los SMDIF (de la administracién actual) ante el SEDIF a mas tardar el 30 de septiembre de
2024, es decir, antes del cambio de administracién municipal. Asimismo, la administracién
municipal entrante (a partir del 01 de octubre) sera responsable de comprobar el recurso
asignado al “El Programa” de los meses de octubre, noviembre y diciembre, a mas tardar
el 31 de diciembre. Esto para llevar a cabo las gestiones de cierre que permitan comprobar
ante el Sistema Nacional DIF a més tardar el 31 de diciembre de 2024."

Nota: Cabe mencionar que la comprobacion del gasto del recurso asignado, por tratarse de recurso
federal, se efectua ante el Sistema Nacional DIF y la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
conforme a la normativa.

13.2. Evaluacion

Cabe sefalar que, dado que es el tltimo afio de administracion estatal, la Secretaria
de Planeacion y Participacion Ciudadana a través del el Programa Anual de
Evaluacion (PAE) se establecio de forma bianual, para 2023-2024, mismo que ya
fue publicado y en cuél no se tiene contemplado ningun ejercicio de evaluacion para
este programa.

Dicha evaluacion bianual 2023-2024 realizada al programa, se puede consultar en
el siguiente link: Programa Anual de Evaluacién | Evalta Jalisco

Adicional a dichas acciones efectuadas en coordinacién con la Secretaria de
Planeacion y Participacion Ciudadana, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un
proceso de evaluacion de la entrega de Apoyo Alimentario, mismo que a través de

%_
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diversos mecanismos se identifican rubros de valoracion a la poblacion beneficiaria
del Programa.

Esta informacién se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccién Il
inciso f) “las evaluaciones y encuestas que hagan los sujetos obligados a programas
financiados con recursos publicos”, en la siguiente liga:
https://transparencia.jalisco.gob.mx/informacion/contenido/108/243

Con el objetivo de mejorar la operacion y eficiencia del programa alimentario
implementado en los 125 Sistemas DIF Municipales, asi como dar un seguimiento
dinamico y periédico a los reportes de metas vinculadas a la calidad de vida de las
personas beneficiarias, se generd la Evaluacion de indice de Desemperfio, que tiene
como primordial funcién la valoracion de productividad, en 5 vertientes. Dicho indice
se calculara de manera anual con base en los reportes y medios de verificacion
enviados en tiempo y forma a la Direccion y/o Departamentos de la Subdireccion
General de Seguridad Alimentaria; lo anterior con la finalidad de mejorar las
acciones de asistencia social alimentaria en pro de sus personas beneficiarias, asi
como evaluar la distribucién equitativa de los apoyos en los 125 Sistemas DIF
Municipales, con base a sus resultados. Los resultados se envian a cada SMDIF
con informacion de su dependencia y de manera publica se pueden conocer por
medio de solicitudes de informacion via unidad de Transparencia.

Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion

Las instancias involucradas en los procesos de evaluacion seran el SEDIF Jalisco
y las dependencias que la normatividad marque para esta anualidad.

13.3. Control y Auditoria

Seguimiento o Monitoreo

Se realiza trimestralmente un seguimiento al avance de las metas de los indicadores
por medio del portal de “Programas Publicos” en la siguiente liga:
https://programas.aPp.jalisco.qob.mx/programas/sistemaDeProgramasPublicos

De manera interna, en el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000
Dias y su operacion, existen mecanismos para control y seguimiento entre SEDIF y
SMDIF, a través de sus entregables o medios de verificacién, como parte del
seguimiento al reporteo, tales como:

1. Monitoreo directo de los 125 SMDIF a través de las coordinaciones.

2. Supervisién del programa en campo con visitas a los SMDIF y a la poblacion
beneficiaria.

3. Revision y verificacion de los documentos y entregables:
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Padrén validado y autorizado.

Listas firmadas por cada uno de la poblacion beneficiaria de la entrega de
dotacion alimentaria.

Expedientes individuales y de cada SMDIF.

Documentos de acciones de Caontraloria Social y Vigilancia Ciudadana.
Platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

En lo que Respecta a los Organos Fiscalizadores

Al ser operado con aportaciones federales, el Programa de Atencién Alimentaria en
los Primeros 1000 Dias, podra ser auditado por los 6rganos fiscalizadores
competentes, tales como la Auditoria Superior de la Federacién y la Secretaria de
la Funcién Publica, a quienes se les proporcionara la informacién necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o
visitas de inspeccion de acuerdo con los programas anuales de auditorias o en el
caso que juzgue pertinente; asi como dar atencién a las recomendaciones
realizadas por dichas instancias.

En lo que Respecta a la Participacién Ciudadana

Con el objetivo de verificar el cumplimiento de las metas establecidas y que los
recursos publicos se apliquen correctamente, el Programa de Atencion Alimentaria
en los Primeros 1000 Dias, trabaja conforme a lo establecido en la Ley de Desarrollo
Social para el Estado de Jalisco, los Lineamientos de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario, 2024 (EIASADC) y los
Lineamientos para la Promocién y Operacién de la Contraloria social de los
programas Estatales de Desarrollo Social del Estado de Jalisco.

Los pasos para la operacion de los comités de vigilancia ciudadana que conforman
la poblacién beneficiaria del programa, pueden ser consultados en el punto 14.4
denominado “Comités de Vigilancia Ciudadana” de las presentes Reglas de
Operacion,

13.4. Indicadores de Resultados

Se estableceran indicadores para determinar el avance del programa al término del
ejercicio 2024. Los indicadores seran los estipulados en la Matriz de Indicadores de
Resultados (MIR), realizada por la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria
en vinculacién con la Subdireccion General Administrativa y la Direccion de
Planeacién Institucional del Sistema DIF del Estado de Jalisco, la MIR cumple con
los criterios metodoldgicos establecido para la construccion de matrices como el
método de célculo y la incorporacion del enfoque de Derechos Humanos.
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La informacién correspondiente a estos indicadores sera reportada por la
Subdireccién General de Seguridad Alimentaria para que se realice la integracion
de los informes correspondientes en todas las areas pertinentes, de manera
mensual.

Para consultar la Matriz de Indicadores puede acceder al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccién IV, inciso h) Los indicadores que permitan rendir
cuenta de sus objetivos y resultados; en dicho apartado aparece el acceso a la
plataforma del Presupuesto Ciudadano Jalisco, mismo que contiene indicadores de
Resultados (MIR) del Programa, sus indicadores y avances cuatrimestrales, siendo
su liga de acceso:

https://segr.jalisco.gob.mx/sid/introduccion

Asi mismo, en la Plataforma Estatal de "Mis Programas" puede observarse la Matriz
de Indicadores de Resultados a la cual se estara dando seguimiento al avance de
las metas de los indicadores:
https://misprogramas.jalisco.gob.mx/programas/panel/buscar/form_b
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14. Transparencia
14.1. Difusion

Adicional a lo anteriormente sefialado, como parte de la difusion del Programa se
informa a la poblacién en la pagina del Sistema DIF del Estado de Jalisco,
https://difjalisco.gob.mx/programas-sociales/sequridad-alimentaria/asistencia-
social-alimentaria-primeros-dias-vida asi como en reuniones de prensa, actividades
y acciones varias, también se publica en la pagina de transparencia los montos
ejercidos en el afio fiscal y las presentes Reglas de Operacion.

Los resultados de ejercicios fiscales pasados y padrones anteriores, asi como la
operatividad y requisitos para el tramite, se encuentran en la pagina de SEDIF
Jalisco en su portal de transparencia.

Todos los apoyos que se entreguen, deberan indicar la leyenda establecida en el
Articulo 28 del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el 2024 ("Este
programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”).

Asimismo de acuerdo con el mencionado articulo, fraccién Il, inciso a), segundo
parrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se
adquiera para estos programas, por parte de las Dependencias y Entidades, asf
como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se
transfieran a las entidades federativas, municipios y las demarcaciones territoriales
de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios
electrénicos, impresos, complementarios o de cualquier otra indole, debera
sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto
de Egresos”,

Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados,
por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de la autoridad
correspondiente.

Con fundamento en el articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a
la Informacién Publica y la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
del Estado de Jalisco y sus Municipios, asf como en los Lineamientos Generales de
Publicacién y Actualizacién de la Informacion Fundamental, vigentes para la
aplicacian de este Sujeto Obligado, podra localizar informacién respecto a los temas
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de Transparencia en la pagina web: Informacion fundamental | Portal de captura de

informacién fundamental (jalisco.gob.mx)

Tanto la publicidad que se adquiera para la difusion de este Programa, como la
papeleria, documentacién oficial y empaques de los insumos alimentarios
deberan incluir, claramente visible y audible, la leyenda establecida en el Articulo
29 del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el 2024, la cual es la
siguiente; “Este Programa es de carécter plblico y ajeno a cualquier partido
politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
Programa”. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa, debera
ser denunciado y sancionado de acuerdo a la ley aplicable y ante la autoridad
competente.

Lo anterior con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de
los apoyos alimentarios de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (ltima reforma (DOF-09-
04-2012.).

14.2. Padrones de Beneficiarios

Con base en los objetivos que determiné la Secretaria de la Funcién Publica (SFP)
con la implementacién del Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Programas Gubernamentales (SIIPP-G), (el cual se dio a conocer mediante el
Decreto publicado en el DOF el dfa 12 de enero de 2006 (ultima reforma 13 de
septiembre del 2018) y derivado de la recomendacion emitida por la Auditoria
Superior de la Federacion), en los que se establece que, el padron se realizara en
base a las primeras 21 variables descritas en su Manual de Operacion'’ y de
acuerdo con la poblacion objetivo de este programa y de los criterios emitidos en
los lineamientos para la integracién y/o actualizacién de padrones de personas
beneficiarias en el Padron Unico de Personas Beneficiarias del Gobierno de Jalisco,
el padron debera integrarse con las siguientes caracteristicas:

17 Fuente: Sitio web del Gobierna de México (13/09/2018) https://www.gob.mx/sfp/documentos/manual-de-
operacion-del-siipp-g-13-09-20187state=published
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Caracteristicas de Padron de las Personas Beneficiarias

Criterios para
la integracién
de los
Padrones de
Personas
Beneficiarias
(as)

1,

Los padrones de personas beneficiarias deberan contener todos
los campos de informacion solicitados capturados en
mayUsculas, revisando el correcto registro de los datos de la
persona beneficiaria.

Se autorizan los padrones de personas beneficiarias siempre y
cuando se garantice que la informacién capturada por el SMDIF
es veraz, para esto se verifica que los expedientes individuales y
del municipio en relacién al programa contengan toda la
documentacion requerida y que ésta coincida.

Los padrones deberan renovarse cada afio, contemplando los
criterios plasmados en las presentes reglas, sobre todo en lo
referente a los mil dias en que una persona beneficiaria puede
permanecer en el mismo.

La captura de peso y talla (inicial y final) tendra que corresponder
exclusivamente a las personas beneficiarias registradas y no a
los que se encuentren en lista de espera.

5. No podran estar las personas beneficiarias en el padron por mas
de 1,000 dias a excepcion de las nifias(os) que hayan ingresado
con mas de 1 afio en enero 2024, quienes permaneceran hasta
que concluya el afio fiscal.

6. Debido ala nueva programacion para el ejercicio fiscal 2024, este
programa contendra 2 padrones diferenciados segun
caracteristicas poblacionales a atender, los cuales para fines
précticos se han denominado a lo largo de las presentes Reglas
de operacién Padron 1y 2 (Ver apartado poblacion objetivo).

Portal Web de
consulta

Se integraran los padrones virtuales a través de la captura de los
mismos en la pagina WEB el cual podra ser visualizado Unicamente
por los SMDIF ya que requiere contrasefia por tratarse de datos de

nifias y nifios menores de edad. http:/mildias.difjalisco.gob.mx/login

Instancia
Responsable
de integrar al

padron

El SMDIF captura e integra el padrén con la informacion relativa a la
poblacién beneficiaria.

Los padrones admitiran reingresos y nuevos ingresos cada afio,
aplicando los criterios de la poblacion beneficiaria que deberan de
permanecer hasta el cumplimiento de los 1000 dias de vida.

Periodo y
mecanica de
actualizacién

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padrén se dara
a conocer por medio del portal de Transparencia en el siguiente link:
https://transparencia jalisco.gob. mx/informacion/contenido/154/243

Es de suma importancia mencionar que estos padrones de personas beneficiarias
deberan cumplir con lo sefalado en la Ley General de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados, en la cual se sefiala que el
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tratamiento de datos personales de menores de edad se debera privilegiar el
interés superior de la nifia, el nifio y el adolescente, en términos de las
disposiciones legales aplicables.

Para ello en las areas correspondientes se incluye:

“Aviso de Privacidad”

La Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, perteneciente a la
Subdireccién General de Seguridad Alimentaria, dependiente de la Direccion
General del Sistema para el Desarroilo Integral de la Familia del Estado de
Jalisco, da a conocer el aviso de privacidad de los datos personales de la
poblacién usuaria que acude a los programas asistenciales que ofrece.

De acuerdo con la LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA
INFORMACION PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCO Y SUS MUNICIPIOS, la
informacién personal que se debe proteger es la que se enuncia en el siguiente
articulo:

Articulo 21. Informacion confidencial — Catalogo

1. Es informacién confidencial:

. Los datos personales de una persona fisica identificada o identificable, en los términos de
la legislacién estatal en materia de proteccién de datos personales en posesion de sujetos
obligados;

II. La entregada con tal carécter por los particulares, siempre que:

a) Se precisen los medios en que se contiene, y

b) No se Jesionen derechos de terceros o se contravengan disposiciones de orden piblico;
IIl. La considerada como secreto comercial, industrial, fiscal, bancario, fiduciario, bursatil,
postal o cualquier otro, por disposicién legal expresa, cuya titularidad corresponda a
particulares, sujetos de derecho internacional o a sujetos obligados cuando no involucren

el gjercicio de recursos pablicos; y

V. La considerada como confidencial por disposicién legal expresa.

14.3. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacion

Las beneficiarias mayores de edad, responsables y/o cuidadores de las personas
beneficiarias pueden presentar solicitudes de informacién, quejas y denuncias sobre
cualquier hecho, acto u omisién de acciones que produzcan, 0 puedan producir
dafios o alteraciones de los derechos de la persona beneficiaria, estas se podran
realizar de la siguiente manera:
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a)

b)

c)

d)

g)

h)

A través de los mecanismos establecidos en las acciones de Contraloria
Social, por medio de los Comités.

Llamando al nimero de quejas y denuncias del Sistema DIF Jalisco
correspondiente a la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria 33-30-
30-38-00 extension 140, 141 y 620 o a los correos electrénicos:
apoyo.alimentario@difjalisco.gob.mx

quejascalidad@difialisco.gob.mx

Comunicandose al Organo Interno de Control del Sistema DIF Jalisco en el
teléfono 33-30-30-38-00 extension 823, 824, 891.

En caso de preferir hacerlo personalmente deberd presentarse en las
oficinas del Sistema DIF Jalisco en la Direccién de Aseguramiento de la
Calidad Alimentaria, con domicilio en Avenida Alcalde # 1220, primer piso
(edificio de cristal) colonia Miraflores, C.P. 44270, Guadalajara Jalisco,
México.

Las denuncias podran ser formuladas de manera verbal o escrita, mediante
un escrito libre que contenga todos los requisitos basicos establecidos en el
mismo formato. Seguimiento a Reportes de ciudadania y/o denuncias.

Los integrantes de los Comités de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana
recibiran los reportes de ciudadania relacionados con la existencia de
probables anomalias, inconformidades o sugerencias por parte de la
poblacién beneficiaria sobre el Programa respectivo, asi mismo se atenderan
solicitudes de informacién para conocer a mayor detalle el Funcionamiento
y Operacién de los mismos Programas.

El SEDIF proporcionara a los SMDIF de forma clara y completa la debida
capacitacion y entrega de informacion referente a los medios e instancias
para la presentacién de reportes de ciudadania y solicitudes de informacion
relacionadas con el Programa.

Sera el SEDIF, quien tendra la responsabilidad de recibir, atender y dar
respuesta a los reportes de ciudadania y solicitudes de informacion que
deriven de las actividades de Contraloria Social, asi como hacer del
conocimiento a la Direccion de Contraloria Interna sobre el seguimiento dado
a los mismos.

De igual manera, cuando los SMDIF asuman a través de convenios de
colaboracién el caracter de instancias ejecutoras, podrén recibir, canalizar,
dar seguimiento y, en su caso, atender en el ambito de su respectiva
competencia, los reportes de ciudadania y solicitudes de informacion
emitidas por los Comités de Contraloria Social, turnando a la Direccion de
Contraloria Intema del SEDIF copia de la atencién que se haya
proporcionado a los mismos.
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j) El SEDIF o en su caso, el SMDIF como instancia ejecutora, integrara un
expediente, que contendra copia del seguimiento dado a los reportes de
ciudadania emitidos con relacién a la ejecucion del Programa respectivo.

14.4. Comités de Vigilancia Ciudadana

A la par con la entrega de la dotacién/canasta alimentaria y el material de orientacion
alimentaria, durante el ejercicio fiscal se debe de realizar de manera organizada, la
conformacién de Comités de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana entre la
poblacién beneficiaria que integra el programa.

Lo anterior con la finalidad de verificar el cumplimiento de las metas, la correcta
aplicacion de los recursos publicos asignados a dicho programa y la practica de
transparencia y rendicién de cuentas.

Es por ello que, el programa alimentario promueve la creacién de los Comités de
Vigilancia Ciudadana (en Jalisco denominados: Comités de Contraloria Social
y Vigilancia Ciudadana) en las localidades que opera el programa.

Caracteristicas de los Comités de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana:
Los Comités de Contraloria Social y vigilancia ciudadana, estan constituidos por las
personas beneficiarias, estas deberan de ser electas e integradas de manera
organizada, independiente, voluntaria (no remunerada), libre (no condicionada)
solidaria (por ayudar a otros), por niveles (con opciones de participacion segin
interés y posibilidad), universal (todos pueden participar sin distincién de educacién,
jerarquia, sexo, edad, posicién econdmica, étnica, discapacidad) y honorifica,
ajenas a cualquier partido u organizacion politica, constituidos con tal caracter ante
el SMDIF y SEDIF.

Para que los Comités puedan conformarse en el programa, es necesario apegarse
a las herramientas que son actualizadas de manera anual, elaboradas por el
Sistema DIF Jalisco y validadas y autorizadas por la Contraloria del Estado de
Jalisco, a través de la Direccién General de Contraloria Social y Vinculacion
Institucional,

Dichas herramientas son las siguientes:
e La Guia de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana;

e El Cuaderno de Trabajo para los Comités y
e ElPlan Estatal de Trabajo.
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Las acciones de conformacién de comités son los siguientes:

1. Plan de Difusién dirigido a Servidores/as Publico/as.

2. Capacitacion a Servidores/as Publico/as de los Sistemas DIF municipales.

3. Capacitacion a Poblacion beneficiaria.

4. Conformacién y registro de los Comités de Contraloria Social y Vigilancia
Ciudadana.

5. Formalizacién de los Comités de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana.

6. Identificacién de los Comités de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana.

7. Atribuciones de los miembros del comité.

8. Asesoria a comités.

9. Mecénica de sustitucién de integrante de comité.

10. Herramientas de Contraloria Social

11.Conformacién de expediente de comite.

12.Informes de registro y seguimiento a las actividades de promocion y
operacion de la Contraloria Social y Vigilancia ciudadana en el Sistema
Electrénico de Seguimiento Informético de Contraloria Social (SESICS) y
Acciones de Mejora.

E| Sistema Electrénico de Seguimiento Informético de Contralorfa Social (SESICS),
es una herramienta de apoyo que la Contraloria del Estado de Jalisco ha puesto en
marcha, con el objetivo de la captura correcta de la informacion de las actividades
de Contraloria Social, de todos los comités. Por lo anterior toda informacion que se
genere de los comités tendra que ser capturada por parte del enlace del Sistema
DIF Jalisco, ya que se requiere usuario y contrasefa.

Con el SESICS toda la informacién quedara debidamente concentrada y revisada,
de tal manera que nos sirva como herramienta para generar la informacion sobre
las acciones de Contraloria de manera puntual y ordenada.

A través de este sistema se llevara a cabo la implementacion y acciones de mejora,
resultantes de todas las acciones que se capturen en el sistema.

Para informacién enunciativa mas no limitativa, se debera consultar la “Guia

Operativa para la Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana”, la cual contiene

los siguientes anexos:

Acta de Conformacion
Registro de Asistencia- minuta
Cédula de Vigilancia
Denuncia

Reporte Ciudadano

Solicitud de Informacién
Informe de Comité

oo kit =
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Obligaciones del SEDIF

Elaborar un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana (PEVC), en el que se
programaran las acciones de promocion, difusion, operacion y seguimiento
al comité de vigilancia ciudadana.

Promover la conformacién de Comités en las localidades donde opera el
programa y en ellos se realicen actividades de vigilancia con el fin de que la
poblacién beneficiaria conozca y participe con estos mecanismos de control.
Realizar capacitaciones relacionadas al tema impartidas a los SMDIF, en las
cuales se realizara una minuta.

Recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante el informe
(concentrado de informacion) semestral de quejas y denuncias de acuerdo
con el calendario anual de la DGADC.

Debera elaborar un informe semestral de seguimiento del Programa Estatal
de Vigilancia Ciudadana, el cual registrara los resultados de las actividades
llevadas a cabo, asl como, vigilar que se cumpla con los periodos de
ejecucion de los programas de conformidad con lo programado.

Debera elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos,
carteles, volantes, periédico mural, entre otros), a la poblacion beneficiaria
con informacién sobre el programa, asi como las acciones en materia de
transparencia en el uso de los recursos, tomando en cuenta las
particularidades sociales y étnicas de las localidades donde operan,
poniendo especial atencién al respeto a la diversidad cultural, la idoneidad
del medio de comunicacién, la lengua matermna y lenguaje inclusivo.

Otorgar asesorias a los SMDIF/integrantes de los comités/poblacion
beneficiaria que lo soliciten.

Obligaciones del SMDIF

El SMDIF integrara un Comité de Contraloria social y vigilancia ciudadana,
una vez que se hayan publicado las presentes Reglas de Operacion 2024 y
se haya ajustado a la Guia de actividades de Contraloria social y vigilancia
ciudadana segun lo estipula la Contraloria del Estado de Jalisco. Se formara
un Comité por localidad con mas de 5 personas beneficiarias, en las
localidades donde haya menos de 5 personas beneficiarias, se debera de
nombrar por lo menos un vocal, anexandose al Comité mas cercano.

Los Comités de Contraloria social y vigilancia ciudadana se conformaran con
personas de la misma comunidad, Unica y exclusivamente entre los que
reciben el apoyo del Programa y se ajustaran a lo descrito en la Guia de
actividades de Contraloria social y vigilancia ciudadana, Plan Estatal de
Trabajo y los documentos que en ella se sefialen para las actividades de
Contraloria, una vez que estos fueron validados por el area correspondiente
de la Contraloria del Estado de Jalisco 2024.
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NO ESTA PERMITIDO QUE EL FUNCIONARIADO PUBLICO, LIDERES
POLITICOS O PERSONAS AJENAS AL PROGRAMA FORMEN PARTE
DE LOS COMITES

El SMDIF debera otorgar a los Comités de Contraloria social y vigilancia
ciudadana, una capacitacion sobre las presentes reglas de operacion y
actividades de Contraloria social y vigilancia ciudadana 2024; asi mismo
enviara los informes de sus acciones a través de los formatos propuestos en
los documentos de Contraloria: Plan de Trabajo, Guia de actividades de
Contraloria social y vigilancia ciudadana y Cuaderno de Trabajo para la
Contraloria social.

En este apartado debera definirse la responsabilidad del programa para
proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacion necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias,
revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo con los programas anuales de
auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencion a las
recomendaciones realizadas por dichas instancias.

La ejecucién de acciones de contraloria social y vigilancia ciudadana se
llevar4 a cabo conforme lo sefialado en los Lineamientos de la Estrategia
Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2024
(EIASADC) y los ‘Lineamientos para la Contraloria Social en la
Administracion Publica Estatal, en materia de Desarrollo Social del Estado
de Jalisco” emitida el dia 14 de enero del 2021 en el Periédico Oficial “El
Estado de Jalisco”.

Transitorios

Primero
Las presentes reglas de operacion comenzaran a surtir sus efectos al dia siguiente
en que sean publicadas en el periddico oficial del Estado de Jalisco.

Segundo

Se abrogan las Reglas de Operacién del Programa de Atencién Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias”, publicadas en el Periddico Oficial “El Estado de Jalisco™ el dia
31 de marzo del 2023 y consecuentemente las modificaciones o reformas que, en
su caso, se hayan emitido con relacion a las mismas.

Guadalajara Jalisco),‘l:S de marzo de 2024
Vd |

LIC. LUCIO MIRANDA ROBLES
Director General

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco
(RUBRICA)
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Anexos

Los Anexos pueden variar seqin necesidades del programa y solo SEDIF puede realizar
cambios.

El SMDIF no podra cambiar, alterar informacién, ni agregar logotipos de ningtn tipo a los
formatos que se les entregan para control v operacion del Programa, ya que al hacerlo
no sera valido dicho formato.

Anexo1 |Carta compromiso de las personas beneficiarias directos e indirectos
(ambos padrones).

Anexo 2 | Carta compromiso del SMDIF sobre el conocimiento de las Reglas de
Operacion.

Anexo 3 | Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria (EFIIA).

Anexo 4 | Reporte de entrega de la dotacién/canasta alimentaria de listas de espera.

Anexo 5 | Programacion de entrega de la dotacién/canasta alimentaria.

Anexo 6 | Formato de altas y bajas.

Anexo7 |Constancia de autorizacién de la entrega de la dotacion/canasta
alimentaria.

Anexo 8 | Cuestionario de Indice de Alimentacién Saludable.

Anexo 9 | Cédula de Supervision de Orientacion Alimentaria.

Anexo 10 | Formato para constancia peso-talla para para personal de salud.

Anexo 11 | Recepcidn de alimentos.

Anexo 12 | Plan de limpieza y fumigacion.

Anexo 13 | Calendario Anual de entregas de documentacion.

Anexo 14 | Formato de Seguimiento de Mujeres Embarazadas.
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Anexo 1
Carta compromiso de beneficiarios directos e indirectos (ambos padrones)

| % Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
.'}I %2 ¢ Departamenio de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable
‘8 Programa de Atencion Alimeniasia en los
ico Primeras 1000 Dfas
Carta Compromiso

Fecha _|

Yo como bepeficiaria o responsable de
nifla o nifio ded padrén 02, valids con mi firmea la informacion proporcionsda en la EFIlA y el
presente documento, asi misme estoy enterada (o) de mis dereches y me P o a
cumplir con las responsabilidades que ma solicita el prog y que me fueran informedas;
asi misma ratifico que recibi informacién referenta s Reglas da Operacidn del ejercicio 2024,
Lineamientos para Otorgar el Apoyo Alimentario:

1. Presentar en el tiempo y furma ]os tor pletos y vigentes reg
pera e f idn de su exp

2. Los datos que proporcione, serdn veridicos y podran ser dados de baja aquellos
beneficiarfios que presenten documentos spécrifos yio alteren o falsifiquen la
infarmaciéin pars ingresar i programa. Por lo que deberd informar al encargado del
programa de cuslquier cambio en su domicilio.

3. Acudir mensusimente & su plétics de induccién y Crientacion Alimentaria, cuando
se le Indique en el lugar y horarfo, fimando les listss de entrega, la asistencia, antre
atres, (con dos faltes no jusilﬁeadas za deml de baja).

4. Hacer buen usc de la desp {se suspenderd el spoye en caso de
uumprnbnr que se hs hacho mal usa del alimento, \ﬁ;nder &ar eh asl mismo =i el

in 5= hays regisirado en

5. Acudir s la cita -_r,iabhclda por el Sistema rmnldpal DIF para recib|r su dotacion.

6. Pagaer el costo del ismo de o T bilided [cuota) establacida por &f
Sistemna Estatal DIF.

7. Conter con su perticipacién para farmar parte del Comité de Contraloris Social y
Participacion Ciudadana,

2. Informar al encargado del prog cualgui bia =n relacién & su domicilio ylo
cambio de residencia.

9. Llevar &l sep 1Y que se le solivits, en caso de
para lo anteror, debera presenlar €l carnet expedido en el Centro de Selud, IMSS u
otros de seguimientc médica, al inicio y en el momento de recibir su despensa
slimentaria.

1 ok 4

10. En caso de ser mujer en periodo de lactanci [ CURP de
Ia nifia o nifio.

11, Para nifias ¥ nifios de (8 & 24 mesas de sdad, deberdn acudir 2 vecas al afio al
luger que sa le indique pars control y seguimiento de pesa/ talla y disgnostico
nufricional cuando se requiera.

12, Notificar al Sistema DIF municipal en casc de no centinuar con el programa, para
solicitar zu baja.

Nota: Las y los banefisiarios no podrén recibir apoye de olros programas alimentarios.

Nombre y Firma de la Beneficiaria Mombre y Firma del Direotor (a)
o Responsable del SMDIF

Sello SMDIF

Fuchi da achusizaefia: 02 da Enem ca N34V 05 Cocige DIALSSETAE T
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Carta compromiso del SMDIF sobre el conocimiento de las Reglas de Operacion.

Anexo 2

Direccidn de Asaguramiento de la Calidad Alimentaria
Depanan"enlo de Apoya Alimeniario a Poblacidn Vulnerable
o o Programa de Atencidn Alimentaria en los
5_| Primeros 1000 Dias i
Carta Compremiso a Sistemas DIF Municipales

Bnexo 2

Municipio Fecha

Yo

, con cargo de Director(a) y responsable de

que se cumpla con el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, para
el aiio 2024, me comprometo a cumplir con las Reglas de Operacion y que la persona
operaliva que asigne al programa, cumpla con lo siguiente:

1.

2

9.

Tener la documentacién completa en fisico y digital de cada uno de los expedientes de
beneficiarios conforme el padrdn 2024.

Eniregar al Sistema Estatal DIF, los listados escaneados de las firmas por mes, en los
primeres 5 dias hébiles de cada mes posterlor a la entrega.

Entregar al Sistema Estatal DIF, Escaneadas las Evaluaciones de Orientacidn Alimentaria
Iniciales y Finales, que serén aplicadas al 10% de los beneficiarios asignados en el padrén
2024,

Entregar al Sistema Estatal DIF, los calendarios por mes de acuerdo a la entrega de
despensas, y enviarlos del 20 al 25 de cada mes con anficipacién al mes siguiente, de
manera electrénica.

Entregar al Sistema Estatal DIF, la evidencia fotografica que represente el tema que se
impartié cada mes, asi como de que se entregd la despensa a beneficiarios del programa.
Realizar los Comités de Contraloria Social y Vigilancia Ciudadana, en las localidades que
se integren en el padrén y enviarlos escaneados al Sistema Estatal DIF en la fecha que
se estipula.

Entregar la totalidad de los Productos Alimentarios cada mes como maximo 15 dias
hébiles después de la fecha de recepcién del producto.

Asistir con compromiso y responsabilidad a las capacitaciones o reuniones que se
convoquen en referencia al Programa.

Particlpar en todos los eventos que organice el Sistema DIF Jalisco, orientados a mejorar
los hébitos allmenticios.

10. Notificar el camblo de Operativo del Programa al Sistema DIF Jalisco al Departamento de

Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable (en caso de que se suscite).

Declaro bajo protesta de decir verdad, que todos y cada uno de los puntos
mencionados serdn cumplidos y entregados en tiempo y forma.

Nombre y Firma del Director (a) del SMDIF Sello Oficial del SMDIF

Facha da astualizacitn: 02 d= Ensro da 2024V 05 DI-ACA-SE-RE51
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Anexo 3

Encuesta de Focalizacién de Individuos con Inseguridad Alimentaria (EFIIA)

-l)if

Asequeamiento de la Calidad Alimentaria

Apago Afimentatio a Poblackdn Yulnerable 3 Q[i_.gc;o
ALIIGY E de F idn de Indivi con Inseguridad in [EFIA) b p1arEinn
Arencién Mimentarla en los Primeros 1000 Dias
T— E=te Coadro Sera Lienado por SMOTF Ddespuss
Faber e eviestar sequinl de Capturarla
Gui'a de Menado  aners ol final [T t-Senuie  2einequbladiovs 3 Wea i ad Madsrada A tassgiridod Suiera
Elaborado por Fecha 1
)|
|'1.- Fioha de ldentiiicacion
ExvidwdFa durath Munbeipin, Lmcabifad, i
[Z- Datas de Tdentiflcacion del Beneficiatio
Humbern Al Palirns getilda Halrean
s e Hastatests =Tl ]:l s :I"""‘
13 His LL "
ropo [ weme [ T
toteunn [ l:l el I:' G Haylles
S o M
Hunpanibe
CRCHr— ) | o | |
Tia ds Pablasidn
Objesiun

[ tieaiiesntattrars

Hambes del Fospuarshle

Parent
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o f Aseguiamiento de la Calidad Alimentaria b
] Apayo Alimentario a Poblacidn Yulnarable Jalisco
aaLisco de Foealizacion de Individuos con I idad ia (EFIIA) sty
an_ Alimentaria en log Pimeios 1000 Dias
cion de la Yivienda
TipadaVialkdad Whalldad Ma, Exbarlar o Ha. Intarinr
Callsr canlar qusCrunn O.P.
Harms Diuresh da Trdsaite
Tismdo Caming DuraripsidndeUbizasiin
4.- Composicién Familiar
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S i - b
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i

00

® ]
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

nz

5)‘ f Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
=L Apogo Allmentario 3 Pablacién Yulnerable
lizacién de Individuos com Insequridad (EFIA)
frencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias
Aviso de Privacidad del SMDIF

Jalisco

JALISCO Ei de Fi

F avar de consultar el “Aviso de Privacidad™ del Sistema DIF Municipal

LIS T

Fla -. ‘(Q“- 7 -“v ]‘r‘" JlaIOIP Ly itm Wuln bLle dal Si: E 'l
DIF Jalisco, saté de 5 afios enirands en vigor a partir de su ingreso al plograma

He Leido el Aviso y Acept
No Ace;

Mombre § Fitma de Ia Benefieiaria o Responsable del NinofMina Padran 02

El usoyiesguardo q

ymbre y Firma del Director [(a] del SMD Mombre g Firma del Encargado del Programa

Sello SMDIF
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Anexo 4
Reporte de entrega de la dotacion de listas de espera

" Direccidn de Aseguramienta de la Calidad Alimentaria
-~ I f de Apoyo Aflmentario a Poblacian Vulnerable
J_‘Ausco Entrega delbespe nsa €n Lista de Espera
T de i {nris an (o Primeros 1000 Dias
Anexo 4
Mea
Ciclo del Padrén: 20: Municipio Logalidad Padién
Hombre del Responsable del Graduds | Em mm.x de Guidn
Mo Beneficiario Banaficiaria Farantase | == Recibe Fitma
CuRe Apellida Paterno Apellido Pateraa '.'. 4 Mombre Complate del 3 [adjuntar copin de
= Apellido Materso | Apellido Bateras Blimasrasi | Bamaficiario del Padrin identificaciin aficial)
Hombre (2] Hombrs {«] - que so Asistic

1

2

3

4

¥

.

T

&

]

]

1

1

]

"

=

Elshord

Tema de la Platica

Mombue y Firma del Director (a) Sello del DIF Municipal
bl del resp ble del Ficiario: 1 Padie, 2 Madre, 3 Hermano [s), 4 Abuelo [a), 5 Tio [3), 6 Primo {a], T Tator, & Sobiine [a), 3 Nicta [a], 10
Ezpasa (a1, 11 Wijo (a)
== Grade de Tnseguridad alimentoria: 1 leve, 2 moderade, 3 severn

Feshade et L TRV,
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Anexo 5
Programacion de entrega de la dotacién/canasta alimentaria

Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamenio de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable
Programa de Alencién Alimentaria en los Primeros
1000 Dias
Programacién de Entrega Mensual de la Dotacion

Mes Ao
Municipio
No. Localidad Fecha Hora
Elabord: Vo. Bo.
Nombre, Firma y Cargo Director/a del SMDIF Nombre y Firma

Sello SMDIF {

Fooh the achssdzacnn 02 de enam de D24 VM Dodp DIACASE-RE LR

.
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Anexo 6
Formato de altas y bajas.

Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
= Departamenta de Apoyo Alimentario a Poblacidn Vulnerabl
Fd Reporte de Beneficiarios de Altas v Bajas
== B Programa de Atencidn Alimentania en los Primeras 1000 Dias
JALISCO Ariaxo €
Clcle del Padron: 2024 Municipio Subprograma
I
nqmmmmna::mmuuhda it 8 i 6 A
No. | oeildoPataeno  Apelidonalemo. | Moo delnBaia il ApeRdoE e
Mombre {s) Apellido la'taEq;nn

1

2

3

4

5

6

T

8

9
10

Nombre y Firma del Director {a} Sallo del SMDIF

[ 1

Fecha de sotuslizacidn: 02 de enerc de 2024 V. 08 CAdige: DFAGA-SG-RE-H
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Anexo 7

Constancia de autorizacion de la entrega de la dotacién/canasta alimentaria.

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
| Departamento de Apoyo Alimentaric a Poblacion Vulnerable
& Pregrama de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias
Constancia de Autorizacion de Entrega de la Dotacion

|Este formato es por una sola ocasion, en ninglin caso podra amparar la entrega de varias
dotaciones 0 meses)

Fecha
Municipio Comunidad
Yo autorizo a

Para que e sea entregada la Dotacion del "Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros
1000 Dias’ correspondiente al mes de

Debido a que por esta ocasién no me es posible acudir a recogerlo por el molivo de:

O Se anexa justificante que respalda el molivo de su ausencia.
© Copia de identificacion del beneficiario o responsable, asi como de quién recibe.

Nombre y Firma de la Beneficiaria o Nombre y Firma
Responsable de la Persona Autorizada

Nombre y Firma del Director (a)
del DIF Municipal Sello del DIF Municipal

Facha B¢ Schuai=scdne 07 de enena de MM V04 Dddlpe’ BAACALSG-RE-1I7
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Anexo 8

Cuestionario de indice de Alimentacién Saludable

JALTHREQ

Direceidon de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

Cuestionario de indice de Alimentacidn Saludable

Anexo 8
Nombre del Beneficiario
Municipio | | Programa |
Subprograma | | Fecha |
Variables Instrucciones: Sefials tu Respuesta.
Jomés
Cereales ¥| ;conqué ala 102 Menos
h 1 veces deuns | Munca o
: Diarig samana, <
Avera, pastas, leelilks, % per vezela | casinunca
bflls. she. it 252,:; zemana | semana
Verduras s 3amas
hortalizas . iCongqué ala hat Merios M
Sz, pepino, | £ a | Cidso veces deuna unca o
rapabari,  brdeoll, &0 - por vez g la | casinunca
chayule, lechiga, | COnSUME: PEIONC | camana | semana
calitiszd eit, a disrio
Diario Frutas 3 omas
Manzana,  nuanfa, | o Con qué sk 1o2 :[‘31105 —
quanynba, fraua, — veges & una
mr-:éw,h margo, ::“E"‘Z]: Diaric :me" ’::' por vezala | casinunca
mandaring,  papayn, neume s
g o digrip | 5#mana | semana
3omas
Lecha vl . 5 1o2 Menos
i f’cm e s ak venes deuna | Nuncao
Leche, quess, panehy, 7 por vez ala | casinunca
enera, yegurt el o e EE:;::: zemana | semana
3omés
PR veces a | Menes
g:ﬂ':‘:f: A #::;.:'e?!:; vecesa | Ia deuna | Consumo | Nuncs o
s, il gusdachy: | o 2|8 - gemann:, 2:1 :nh: diario | casi nunea
o L 8 disrg
30 més
Enginal S e 102 vecez a | Mencs
umbres e Ia o Consumo | Nunca o
e e . - | veces e = una
el h“b:,:' i Lo ﬁmnu: la semana, |vezala | diafdo | casinunca
= semana | perono | semana
a diaro

Pt die o inal i, OF da s g 024 Docummanin Frecssinte e DIF Motiongl [EAEADG 2082
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to de fa Calidad Alimentaria

Cuestionario de indice de Alimentacién Saludabls

Fiha e achiilesien: OF da erar de 2024, Dedumants Frocsdaats da HF NsSanal (EIAEMDC 30045

Anexo 8
3 omas
Embutidos 3 . Menos (102 vaces §
ol s Mupos deuna |vecesa la Consuma
fiambres frecuencis | o casi
Salchicha,  firdn, 7| nunca | V2E 8 la |la semans; | diaro
choriza v, it L semana |semana | perono
diaria
30 mas
. 2 Menos (102 veces 5
Dulous o ;Cun it Nu::? deuns |vecesa [ Cansumo
g:mi{::i: sl b | vezala semans, | diafio
¢ fofImes | el semana | semana | perono
diario
3o mas
T Menos |[102 veces a
Refresco  con ;ma‘:d ocest |dEuns [vecess [ Constma
azdicar oonsume: = vezgla |la semana, | diaro
- semana | samana | percno
diario
Firma del Beneficiario
Nombre y Firma de Quien Elabord Sello del SMDIF
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Anexo 9
Cédula de Supervisién de Orientacion Alimentaria

Direceién de Asaguramienio de la Calidad Alimenfaria

Cedula de Supervision de Orlentacién Alimentaria

G Anexo 9
[Tema Impartido
Total de Besiones [ ) No.de Sesion [ ) Total de Horas de [a esion [ ) lotal de Horas del
Tema { )
Municipio Fecha
Localidad No. de Participantes
Instructor
Procedencia SEDIF{ ) SMDIF [ ) Otro{ )
Especifique
Instrucch Lea cuidad te las preguntas y contest jo con una “X” en Ia casila da |
Evalugcidn segin consids
5= Excelente 4=Blen 3 = Regular 2 = Deficiente 1=Mal
- Evaluaeié Observaciones
D
i del Gl4]3]2]1

1. Maostrd dominio del tema

2. Utilizd lengusje claro, edecusdo y sencille
3. Presentd los cbjetivos del cursa

4, Estsbilecid lss regles del curso

5. Explict la forma en que se trabsjana af
curso

B. Resolvia cpertunaments las dudss y los

blemas de los participantes
Evaluacion del Material de O t luaci

Al s AFIEAEIE] Observaciones
1. El material, [ capactacion y Ia

p tacién aniregads tiene relscin con

el teme
2. Los malersles de spoyo son claros y

P en cada tema

3. El contenido de los materisles entregados
va gcorde sl tema
4. Bl diseno del meleral es colondo ¥

Ilamativa la
B Los fonmalos utilizados en crentacion

slimentaria son de fécil flenado
B, Las presentaciones de spoyo cumplen con
i6 lzta snbre cada fema
7. Elc imiento adquindo s e a

las funciones ?ue de;ernEﬁas. r
Comentarios o Sugerencias

Faghade solummedn: 04 ge aren dE 2824V 02 Dot DAACLSORE. (81
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Anexo 10
Formato para constancia peso-talla para para personal de salud

i Diraccicn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
J Y= = Deparamenio de Apoyo Alimentatio a Pobiacion Vulnerable
=20 B Programa de Atencidn Alimentaria =
: &n los Primeras 1000 Dias N
Constancia de Peso y Talla

Fecha f !

El suscrto®

legalmente autorizado para ejercer como profesional de la salud, con cédula

pr

Certifica
Que habiendo practicado un cimiento médico al nifo/a
con una edad de presenta un peso de : y tallade:

El presente documenlo es expedido a peticion del interesado (a) para los fines de
presentar su estado nutricional del beneficiario de los programas alimentarios.

Firma y Sello del Profesional de la Salud

Sello

SMDIF. Comunidad

*Motz: La constancia médica la puede realizar profesionales de la salud {médicos,
fi {a}s, nutriclagofa]s. p idicos] que ten con su cédula profesional.

Facha de actualizacidn: 02 de Enaro de 2024 V. 02 Codigo DIRACA-SE-RE-158
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Anexo 11
Recepcion de alimentos

Direccidn de Asequramiento de fa Calidad Alimestaris

.5) i f Recepcibn de Alimentos

JaLises
— -
et
Teune s nree R TR ae e
T Teiee
Coantided do Dary Racibide Cantidad do Lochs Roaikida
Tanridad
Prareatec Emprare Habarsdura Caduaidn Cantided
e P | T
padnmn i ol = Eawaredurs Fuke 3 ‘“:'r Turad
7 Pore duiribiat
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Anexo 12

Plan de limpieza y fumigacion

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

o
3) 1 Plan de Limpieza y Fumigacion ﬁﬁ%ﬁ
Dif Jalisco
JALISCO AT B
Sello del Sistema DIF Municipal
Mes
Municipio "
Actividad Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
Ml |d E M |1 | J L L |

|Limpieza de pisos
Diaris

Limpieza de paredes,
puertas y ventanas
Semanal

Supervisidn de almacén

Cada 15 Dias

Limpieza de

Cada 15 Dias

alrededores e

Limpieza de techo,
tarimas y vigasa
Cada 15 Dias

Fumigacion (envio de In
evidencia del reporie
con fotografias)

Coda b Mesas

Fechia de sctuafizacion: 02 de ensro de 2024 V. 08 Cédigo; D-ACA-SG-REJE
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Anexo 13

Calendario Anual de entregas de documentacién

@if

Subdireccién General de Seguridad Alimentaria
Departamento de Apoyo Alimentaric a Poblacién Vulnerable

Programa de Atencidn Alimentaria en los Primeros 1000 Dias
JALISCO
ANEXO 13
CALENDARIO ANUAL DE ACTIVIDADES 2024
FECHA ACTIVIDAD TIFO DE DOCUMENTO O | CARACTERISTICAS DEL
DESCRIPCION Y DE LA | DOCUMENTO
ACTIVIDAD ACTIVIDAD
oy M Capacitacion Minutas, prataciones nicaes, Frmar los documenios requendos y
oefubre 2023 | “Levantamionto de pedrén | finales y de instruciee, oegar y 0 €0 I £3s0 emiar
do benefieiarios 2024" documentos eam go la
qus 5o los solicie al
camea dal rlamanta;
apmyn Bl m
X
01 de ¢  Premacion y ¥V Difusan del brog ber i de 18
noviembre al difusién del media de catoics, ruliuu. wulbir s DRAVE en
01 de programa menssjes, lones, Irpsces, ‘wm e ifusian®.
diciembre Ver porfl e
del 2023 #  Tamarimégenes do corformar  edpedientes
8. mvidusies.
v Capluca de «  Integracién de expedientes
Dt libinsn o s S b o
siglema do 1000 de scuedo 2 os requisitos
disn. en RGP,
# Padmaes campleica 1y 2
can la prmeea med cdn da
pesa y wia (padrén 2} y
demis documenics del
expodienda indiidual,
04 @l 15 da v Autorizseion de ¥ Padronsa compiedos 1 Prosemir 2 juegus @0 oniginal de
diclemnbre Padrones. ¥ 2 con s primera cada pedron con catdiuln o8
del 2023 mogcitn de posy ¥ benoficinrios, para sulorzackn del
lale (padedn 2}y SEDIF, Brnacdes y dellacos, Una
E18MOIF ertrega 'a Bnad vez dzod ir al DRIVE en
gocumentacdn requdvida al expedionts Adividual a capets Carmeatendibnie
Oepantamdrito di Apuyd +  Cordulss y Padrores 1 .
Alimentario a Pubiatitn ¥2de =Iyﬁﬁoaenﬁue'mnl, ‘da b la
Vinetable, segin el ¥ Cath campromise de
calendaric bagnade, oor 18 vy 2024 firmada par of Almertaria, tan Mentién al Deplo.
o £ ol inciogue. directvo del SMDIF Da Apayu Aimentars 8 Pibiscdn
¥ Cfoodevaidscidndel | Vidrerntie Ura ver aulorizsdus,
pacnin 2024 frmado subr &l DRIVE w! 1'
par o directive. ienie
v  Cfdode Focalzacon. | Dirgido a la Suhdl-umm General
¥ Ofcic de Reingresos Ofitia de fecaizacion, Dirgde a fa
¥ Prescrtar cn dgitsl Bubdirectian de Seguidad
para nu revisién 100 | Aimentria con atencién 3l Deplo.
% de oz expediertes, Su Agayn Aimeniario @ Prbiacdn
segén nimevp de ‘unerable, (ofgnal y ura uph
bereficadon Una ver IM
DRVE L
ﬁ.wvhﬂu nunp’da, frnadas,
sellados y erdenadas de acuedo 3
Regles de Cperacién, = o
siguienie arden:
a) Campeta del Municipic con ol
rsmh'n
b Carpeta por padron 1y 2.
:) En cada carputa do padiin poner
una carpeia por locaidad.
- = i o0 cada i I::-M ias o)
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Subdireccién General de Seguridad Allmentaria

Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable
Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias

Jéhszm

JALISCO
sidenadas  alfabducemans  per
e " ] - - | apelida del benafictaria,
¢ Putilicachon de
Reqias de Pegias de Oneracion plcades
Operacion dal
. ~RrOTra., e —
LT TS A Susinme a GRIVE.
Proyeccionas
(itmnsuales o
rogas "
henaticiarion,
¥ Entrega de lon P 1 Bube s iistas de frmas, segln
rﬂu ¥ Luata do firmes de carrdspeda en el mes, Junty con
imentanios de enirega dal spays de Fata de eapesa sscaneadas al drive
mranars ratroactiva Enera y Febrer carpeia “iarad de fimae®
a poblacidn Sube migeres e la carpela
beneticiana, ¥ Minma i fielagrelas “avdenca  fologréfea”,  anl
dplllalfru:rm acomedar por mes
¥ Impartician de 2 ¥ per cada
femnas de impartido.
Origntagidn ¥
Teucacrin v Chdulas de Una ve apicadas al 0% lanin de
Superiindn y do 1y 1, ve macanoa y o wbe
hm#‘nl-w on e capeta “evaluacones” o
Mareo 3024 v Aplicasién do foma mansLa'ments o nes ik
bl Cadula do 0% dal padrén Mestpacinr y Clauian
Supervisitn y do
Instructor
¢ Evalspcinnes (niciaen
¥ Apligackin del (0% aplicasss 8 104 del
- ot
¥ Carvios dpdfurisny | Bubl imigeres Bn p osrgela
+  Diralon para la dchrelp folugea 0 tip Soeil
conformacién do e la misma
Parpad
weitin
Sochl
- v @niregs du los v Lmn‘.ﬁna-dl
Bpayos wnirega te souycs de
slimeatsrios do o A,
manera retfosttive < Minma 8 febgraiias
a polalasidn e (3 erirega de
benchiclana, deapevien pes mes i
Impartie|én de 1 :wu#mn;:-m
v i s mp 3
Abell 2024 fomas da ¢ Chdylasde
Orientasidn y Superisdn y de
Educacibn Ioincter aalcades prr
Almentana ftema mensuaments 3|
104 dal padrdn
¥ Aplicacién de
Cédula do
Suparvielda ¥ do
. Instructor,
Por Conformaciin de Comitée, ¥ Primet paquele Dagumentacdn witkowcde par e
ennfirmar, Entraga ¥ revisbdn dal Primes Gula do acciumd do Centrahra
Pagusto da la Donfornacion Acta de Sediil Y Paticipacion Cuoadana
sa Coinitds de Contrala confermacénde | 2074, teniderar que o8 Un pequid
Soclal ¥ Partic] comind pur lccalosd, e Bor pedndn.
Clodddana del Proghami.
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Subdireccién General de Seguridad Alimentaria ap o,
] Dapartamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable S
71 f Programa de Atencin Alimentaria en los Primeros 1000 Dias 4 ]isco
JALISCO Cakibtn o 1

TL Ustamiua | La Indammacion deberd ser onvieda

- Primer Céouls de da 3 3 carpeda T rl

Vigilargia, Seclal y Participacin Cladedang,

prener peguete”, para su revision y

enirega 9 8 Contraiarie del Estsan.

v Gapocilacion  en | ¥  Miulas, sidlacicoss | Frmar s documentos requenidos y

Reqlas de inicialas, fnales y erifegor ¥ o &N U C¥o ervier

Qpevacion del caduled g0 : Lh:‘gnr;l::
Programs, ; capaciycion que te

Eatrategla  de wenciate. coirea Gel  Depariamental

Crientacia spoye gob m

¥

" Junia 1024 !nmgaammn Subr s Isias de fomas,
5 i ;

wla,

mediclon d¢ peso y thlta del Lata yio et iead 80 canta 8 Condlanc ¥ 93 Sub0
padrdn y 36 caotura on of oo can Odu Y 1818 | B &fve &1 18 Carpela “condtancia do

Sistoma, dal 01 al 15 da junio regitrads. iy y taiaT

del 2024 ¥ Dfdodolatemadela | £l Clcie de suids medicidn o3
eegunda medigien. Dirigido & ls Subdiection Genersi

(.03 " MNimentada oon

stentidn &1 Degho. Do Apoya

una ver envisdv s
e ubs s corpels “fcics” |
5o aplica la 2da. EFHA al ¥  Sagunoa EFIA So cephura @ sogurds EFIA en o

Fadrén 1 iy 9 capiura sn ol caphurpda en & sptema mi dlas ¥ Lng vea e izady
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Subdireccién General de Seguridad Alimentaria
Dapartamante de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable

Programa de Atencidn Alimentaria en los Primeros 1000 Dias
JALISCO
sistama, del 01 al 15 de junie Saema 830 50 DECSNGAN Y S0 DN A
del ¥  Cfeiodelaiomadala | carpeia ‘segundo paquate EFIIAST
segunde medwion,
Firma de Convenios e | Camvenics de Colaburuckin
Colaberncién SEDIFISMOIF | fimede
B levanta i coptuea &) AMQos Uditangniag 38 septusan y
cusitionario da scoptacion Fermatos de w0 @ siema ml ofas Y W
oo tn dotaaion (sl da las fis b on 'n campéta ORIVE de
caritan], Peaptacin de in coda SMDIF.
dotacion, #e dpice
:‘.I-ummmw
e lovanta y captura el T
cueationano de indies de Fermalo de
aliansatacidn saludabie cueshenaro de indce
e aimerians
saladebia, Lo apics ol
fi*y g loa paorones.
Entragh de los #po Guor d lslan do fiman, sogun
ummﬂuamhm.m Liatas 00 Nemas de Gomaaponda on o med, junks cun
bensliciars. #rili04 e 5y da Tsta 0o Pa0ern shOrencan ol crive
Juljo 2024 Sepliembe carpea “Taton de firmea’,
Suhr  mdgered e la Ciwpels
“avid b Tulegrifen”, i
mmldn de SEDIF a Foanato de superyisian | Sortn realizacas ain prwin aviss
oo P A roquisteduy fimado | 08¢ SELIF » SUDIF.
pent pae SEOIESMBIF )
s s do s IR o b e R R T T )
;:;.'M estar devle enem A
Heplmare de! 2024
Por dalinir i de & Unin yer sofoedn o Begurdn
weqin Boclal y Participacidn o Listie mituta el degumentid 0o
Indicaciones | Gludadana, Begunda Ceduln @, ordunb ¥
L3 o Vighardin. subr on DEAVE en fa Carpuls
Contrmioria Irdarma Firwl Soelal y T pacd
del Exlado Cigdndara’, an s camata 'ogird)
| s Jalisto_ | poquet
Prmeios 15
dios habiles | Envio de Lista do Firmas do Ligtas ge Frmas €1 envio gabera resizarse de
de codames. | enirege de 3 dotacion del rapand a ‘gueriie maneea;
mes antarior, inchuida las cada mes, jinto eon 1) Listadas dig taizadns
fintas do espora, subirlan a figtas do espera. femadas y seindos  separadas por
DRIVE tagim Indicaciin. rdninnunm.
) Lstado  digiteitzado  da
fsta do ospers par paden y por
mes, & £nal do cada lista gal mes.
B) En la campata de Lisley de
Frmas, subr jos [siacdos en ¢ mes
garespendients ¥ a0 la carmeta de
cana padrdn 1y 2
Lea mapacizs en biane de s
Tstados d n eongdr con e
Isado do lsta do esgen Duiter
1 on cadena de tede
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JALISCO

EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Subdireccidn General de Seguridad Alimentaria g
Departamento da Apoye Alimentario a Poblacién Vulnerable St
Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias Jalisco

lag mages,

Lag listas anviadas deban de contar
van o (o de fa patca de
Griendacian  glimentara oue e
impand (constancia de que e
walalid 4 s miama)  del pagn parla
CuOAR 49 RGUPETRCIN en

mﬂﬁ ol
mar - WA (3 _— TP
mmeding del L'c!rwmluﬂ'w,.m\t:_mwlme\m Cimulaces ' Clicicn que o Emie acuse de  fecibidn <on

sho 2024

| Oficios de altas y bajas y v (fdodeatasybajps | Dirgde a & Subdirecciin de
madificaciones a log Begurdad Mimentaris con alencion
padranes, al Depte. De Aocyo Mlimentado 3

acuses de recilido, sollbdos | grnecen gurents iodos & afo fombre de quian recipe, focha,
| ¥ firtddos, 2024,

¥ [+ g o formatcs.
personalizadac via telefénica Archivas varics segin ROP 2024,
o coree electrdnico.

*Dicho calendario puede variar segin indicaciones del Slstema Nacional DIF

u otras autoridades.
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Anexo 14
Formato de Seguimiento de Mujeres Embarazadas

Direccitn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamanto de Apoyo Alimeniario a Poblacidn Vulnersble
Programa Atencidn Alimentaria en los Primeros 1000 Dias
Zeguimiento de Mujeres Embarazadas que no Cuentan
con Cartilla de Salud

Fecha

L lidad/Colonia

HNombre C

Edad

Lugar o Centro de atencidn médica (IMSS, Segretaria de  Salud)

Documento que scredita su

Registro de Citas Médicas®

Rachade | SErsmeste | ‘reso | Teik Firma del Parsonal de Salud

*Lienado finicamente por el personal de salud.

Ohser

MNembre y Firma del Profesionzl de la Salud
Cédula Profesional

Fuoha da senaalzacan: G da Snant ae 2024 Y. 02 DMIge DIACKSDRE- |68
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Validacion
Regla de Operacion 2024 del
Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias

Validacién Operativa Validacién Técnica
HERLINDA ALVAREZ ARREOLA RODOLFO ESPINOZA PRECIADO
Subdirectora General de Seguridad Subdirector General Administrativo

Alimentaria (RUBRICA)
(RUBRICA)

Revision Técnica

ERNESTO J. IVON PLIEGO
Director de Planeacion Institucional
(RUBRICA)

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco
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REQUISITOS PARA PUBLICAR EN EL PERIODICO OFICIAL
Los dias de publicacion son martes, jueves y sdbado

Para convocatorias, estados financieros, balances y avisos

Que sean originales

Que estén legibles

Copia del RFC de la empresa

Firmados (con nombre y rdbrica)

Pago con cheque a nombre de la Secretaria de la Hacienda Publica, que esté certificado.

arwh =

Para edictos
1. Que sean originales
2. Que el selloy el edicto estén legibles
3. Que estén sellados (que el sello no invada las letras del contenido del edicto)
4. Firmados (con nombre y ribrica)

Para los dos casos
- Que no estén escritos por la parte de atras con ningun tipo de tinta ni lapiz.
- Que la letra sea tamafio normal.
- Que los Balances o Estados Financieros, si son varios, vengan uno en cada hoja.
- La informacién de preferencia debera venir en cd o usb, en el programa Word u otro
formato editable.

Por falta de alguno de los requisitos antes mencionados, no se aceptarad ningin
documento para su publicacion.

PARA VENTA Y PUBLICACION

Venta
1. Constancia de publicacion $119.00
2. Edicion especial $224.00
Publicaciones

1. Balances, estados financieros y demas publicaciones especiales,

por cada pagina $1,551.00
2. Fraccién 1/2 pagina en letra normal $1,035.00
3. Minima fraccién de 1/4 de pagina en letra normal $669.00

Tarifas validas desde el dia 1 de enero al 31 de diciembre de 2024
Estas tarifas varian de acuerdo a la Ley de Ingresos del Estado de Jalisco

Atentamente

Punto de Venta y Contratacién
Av. Prolongacion Alcalde 1855, planta baja, Edificio Archivos Generales, esquina Chihuahua
Teléfono 3819 2476, Extensiones 47306 y 47307
periodicooficial.jalisco.gob.mx

Secretaria
General de Gobierno
GOBIERNO DE JALISCO

periodicooficial.jalisco.gob.mx




S UMARTIO

SABADO 23 DE MARZO DE 2024
NUMERO 4. SECCION III
TOMO CDX

REGLAS de Operacién del Programa de Atenciéon
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Jalisco, ejercicio 2024. Pag. 3

Secretaria General
de Gobierno
GOBIERNO DE JALISCO

periodicooficial.jalisco.gob.mx





